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আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বললন,   ْنَّكَْْْنَع لَمْ ْْ﴿وَلقََد
َ
ر كَْْْيضَِيق ْْْأ ول ونَْْْبمَِاْْصَد  دِْْْفَسَبِّحْ ْْ- يَق  نْْْرَبِّكَْْْبِِمَ  ْْوَك 

نَْ اجِدِينَْْمِّ ب دْ ْ- السَّ ىْْرَبَّكَْْوَاع  تِيَكَْْحَتَّّ
 
ْ﴾ْيأَ َقِين   الْ 

সরল অনুবাদ: ‘তারা যা বলল, তালত আপনার বক্ষ সংকীর্ণ 
হয়, তা আমি অবশ্যই জামন। কালজই আপমন আপনার 
প্রমতপাললকর প্রশ্ংসাসহ তাসবীহ পড়ুন এবং মসজদাকারীলদর 
অন্তরু্ণক্ত হহান। আর আপনার প্রমতপাললকর ইবাদত কলর 
যান, যতক্ষর্ না আপনার কালে মনমিত মবষয় (িৃতুয) আলস’ 
(আল-মহজর, ১৫/৯৭-৯৯)। 

ভূমিকা: 
কুরআন শুধু আধযামিক গ্রন্থ নয়, বরং বাস্তব জীবলনর হয 
ককাননা সিসযার সিাধান কুরআলন আলে। নবী a-হক 
কুরআলন বহুবার িানমসক দৃঢ়তা, ধধযণ এবং আল্লাহর স্মরলর্ 
প্রশ্ামন্ত হ াোঁজার মনলদণশ্না প্রদান করা হলয়লে। নবী a-হক 
সান্ত্বনা প্রদালনর উলেলশ্য নামযলকৃত আয়াতসিূহ িুসমলিলদর 
জনয যুগ যুগ ধলর িানমসক প্রশ্ামন্ত ও ধৈর্য মশ্ক্ষার অবলম্বন 
হলয় থাকলব। 
ইসলাি িানবজীবলনর জনয একমি পমরপূর্ণ জীবনমবধান। এ 
জীবনমবধান িূলত একমি ইবাদতমর্মিক জীবনমবধান। 
সিালজর সবণস্তলর আল্লাহর আইন বাস্তবায়ন করা এ 
জীবনমবধালনর িূল উলেশ্য, যা হকালনা মনমদণষ্ট সিয় বা ঋতুর 
িলধয সীিাবদ্ধ নয়; বরং আজীবন চলিান এক মনরবমিন্ন 
যাত্রা। ইবাদত শুধু আচার–অনুষ্ঠান নয়, বরং িানবজীবলনর 
প্রমতমি হক্ষলত্র আল্লাহর মনলদণশ্ হিলন চলা ও তাোঁর সন্তুমষ্ট 
অজণলনর হচষ্টা করা। কুরআলন আল্লাহ বললন, ب دْ ﴿ ْْرَبَّكَْْْوَاع 

ْ تِيَكَْْْحَتَّّ
 
قَِينْ ْْيأَ ﴾الْ   ‘আপনার প্রমতপাললকর ইবাদত করুন, 

যতক্ষর্ না হতািার িৃতুয এলস যায়’ (আল-মহজর, ১৫/৯৯)। 
তাহলল বুঝা হগল, ইসলাি িৃতুযর আগ পযণন্ত আল্লাহর 
আনুগলতয অিল থাকার জীবনবযাপী মদকমনলদণশ্না মদলয়লে। 
ইবাদলতর চূড়ান্ত সীিানা হললা িৃতুয, এর আলগ ইবাদত 
হথলক অবযাহমত লালর্র ককাননা সুলযাগ হনই। আল্লাহ তা‘আলা 
বললন, ﴿َّْْْإِن ينَْْ ِ ْالََّّ ْقَال واْْ ْرَبُّنَاْْ ْ ْ ْاللَّّ ْث مَّْْ واْْ تَقَام  ْاس  ْْ ل  ْتَتَنَََّ ْعَليَ هِمْ ْ ْ

ْ﴾ال مَلََئكَِةْ   ‘মনশ্চয় যারা বলল, আল্লাহ আিালদর রব, তারপর 
তার উপর (িৃতুয পযণন্ত) অিল থালক, তালদর উপর 
হেলরশ্তারা নামযল হন’ (ফুছমছলাত, ৪১/৩০)। রাসূল a বলললেন, 

 
 প্রর্াষক (আরবী), বমরশ্াল সরকামর িলেল সু্কল অযান্ড কললজ, বমরশ্াল। 

 
 
 
 
 
 

‘িৃতুয আসা পযণন্ত আল্লাহর ইবাদত কনরা’।1 এমি প্রিার্ কলর 
হয, ধারাবামহকতা ও অধযবসায়-ই প্রকৃত সেলতার চামবকামি। 

আয়ালতর শ্ালন নুযুল:  
িক্কার কালেররা নবী a-এর প্রমত নানা ধরলনর কিূমক্ত, 
মিথযা অমর্লযাগ, উপহাস ও মবরূপ িন্তবয করত। এলত মতমন 
অন্তনর কষ্ট কপনতন এবং দাওয়াতী কাযণক্রলির িহান দাময়ত্ব 
আরও র্ারী িলন হলতা। আল্লাহ তাআলা িহানবী a-হক 
সান্ত্বনা মদলয় অত্র আয়াত অবতীর্ণ কলরন, ‘আমি জামন 
আপনার হৃদয় সংকীর্ণ হয়’। মকন্তু আপনার হৃদলয়র 
সংকীর্ণতা সম্পলকণ আপনার রব অজ্ঞাত নন, বরং মতমন 
আপনার অবস্থা সম্পলকণ অবগত আলেন।2 
১. সান্ত্বনা লার্ করা: নবী a িক্কার কালেরলদর উপহাস, 
মিথযা অমর্লযাগ ও কিূমক্তলত িানমসকর্ালব কষ্ট হপলতন। 
তাোঁর পমরমস্থমত হলয়মেল হয, মতমন হর্লে পড়ার উপক্রি 
হলয়মেললন। এিতাবস্থায় আল্লাহ তাআলা তাোঁলক সান্ত্বনা মদলয় 
বলললেন, আপনার প্রমতপালক আপনার কষ্ট সম্পলকণ অজ্ঞাত 
নন। একজন আদশ্ণ দাঈ সবসিয় প্রমতকূলতা ও 
প্রমতবন্ধকতার জনয িানমসকর্ালব প্রস্তুত থালকন। মতমন িলন 
কলরন সলতযর দাওয়াত বহন করা িালনই পরীক্ষা, চযাললঞ্জ 
ও মবপলদর িুল ািুম  হওয়া। কমিনতি সিলয়ও মতমন 
সলতযর উপর অিল থালকন এবং ধধযণ ও দৃঢ়তার সালথ 
আল্লাহর পলথ অগ্রসর হন। 
যারা ইসলালির আললালক জীবন যাপন কলর এবং আল্লাহর 
মবধান হিলন চলল, তালদর জীবলন পরীক্ষা আসলব এিাই 
স্বার্ামবক। তালদর জীবন আলয়শ্িয় হলব আর তারা 
ঝঞ্ঝািিুক্ত থাকলব এিনিা নয়। কারর্ মবলরামধতা ও 
অপবাদ হললা হনের পলথ দাওয়ালতর অমবলিদয অঙ্গ। তলব 
এ পলথর কষ্ট ও িানমসক চালপ মদলশ্হারা না হলয় আল্লাহর 
প্রশ্ংসা, তাসবীহ ও মযমকনরর িাধযলি অন্তলরর অশ্ামন্ত ও 
দুুঃ  দূর করলত হলব। আল্লাহ তাোঁর নবী a-হক কলষ্টর 
সিয় মতনমি উপায় মশ্ক্ষা মদলয়লেন— তাসবীহ পাি, মসজদা 
করা এবং ইবাদলত িগ্ন থাকা।3 এিাই হললা দুুঃ -কষ্ট হথলক 
উিরলর্র হেষ্ঠ উপায়। হকননা আল্লাহর স্মরলর্ই অন্তর 
প্রশ্ান্ত হয়, িলনাবল দৃঢ় হয় এবং মবশ্বাস শ্মক্তশ্ালী হয়। 

 
1. ছহীহ বু ারী, হা/৬৪৬৩। 
2. ওয়াহবাতুল কর্াহাইলী, তাফসীরুল িুনীর, ১৪/৭৪। 
3. তাফসীর ইবনন কাছীর, ৪/৬৬৫। 

িৃতুয পযণন্ত ইবাদলতর ধারাবামহকতা: একমি মবলেষর্ 
-িুহাম্মদ িুস্তফা কািাল* 
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আল্লাহর রাসূল a- মযমন সৃমষ্টর হেষ্ঠ, মতমনও দুুঃ -কলষ্টর 
র্ার অনুর্ব কলরলেন; মকন্তু আল্লাহ তাোঁলক ধধযণ, মযমকর ও 
ইবাদলতর িাধযলি সান্ত্বনা দান কলরলেন। অতএব, অন্তলরর 
অশ্ামন্ত ও দুুঃ -কষ্ট দূর করার সলবণািি পথ হললা আল্লাহর 
প্রশ্ংসা করা, োলালত মসজদায় অবনত হওয়া এবং 
মনরলসর্ালব ইবাদত চামললয় যাওয়া। 
২. িানমসক কষ্ট সহয ও ধধলযণর মনলদণশ্না: নবী িুহাম্মাদ 
a-এর হৃদলয়র কষ্ট ও িানমসক চাপ কুরআলন স্বীকৃত 
বাস্তবতা। দাওয়ালতর পলথ তাোঁলক শ্ত্রুতািূলক কথাবাতণা ও 
মবলেষপূর্ণ আচরর্ সহয করলত হলয়মেল। আল্লাহ তাআলা 
বললন,  ﴿ْ ْلَمْ ْْوَلقََد نَّكَْْْنَع 

َ
ر كَْْْيضَِيق ْْْأ ول ونَْْْبمَِاْْْصَد  ْ﴾يَق  ‘আমি জামন, 

তারা যা বলল তালত আপনার অন্তর সংকুমচত হয়’ (আল-মহজর, 
১৫/৯৭)। তলব িলন রা লত হলব, প্রকৃত সম্মান ও িযণাদা 
িানুলষর হালত নয়, বরং তা আল্লাহর দান। তাই আল্লাহ 
তাআলা তাোঁলক সান্ত্বনা মদলয় বললন, ‘তালদর কথায় আপমন 
দুুঃম ত হলবন না। মনিয়ই সিস্ত সম্মান আল্লাহর জনয, তাোঁর 
রাসূললর জনয এবং িুমিনলদর জনয’ (আল-িুনামেকূন, ৬৩/৪)। 
এ কষ্ট নতুন মকেু নয়, পূবণবতণী নবীরাও মবলরামধতা, 
মিথযাচার ও নানা যন্ত্রর্ার সমু্ম ীন হলয়মেললন। তারা 
ধধযণধারর্ কলরমেললন, ফনল তালদর উপর আল্লাহর সাহাযয 
অবতীর্ণ হলয়মেল। আল্লাহ বললন, ‘অতএব, ধধযণধারর্ করুন, 
হযিন দৃঢ়মচি রাসূলগর্ ধধযণধারর্ কলরমেললন’ (আল-আহোফ, 
৪৬/৩৫)। আল্লাহ বললন, ْْْوَلقََدْ ﴿ بتَ  ذِّ ل ْْْك  واْْْقَب لِكَْْْمِنْ ْْر س  ْْْفصََبََ  ْعَََ

ب واْْْمَا ذِّ وذ واْْْك 
 
ْْْوَأ مْ ْْحَتَّّ تاَه 

َ
ناَْْْأ ﴾نصَْ    ‘আপনার পূবণবতণী নবীলদরও 

মিথযা প্রমতপন্ন করা হলয়মেল। তারা ধধযণধারর্ কলরমেললন 
এবং কষ্ট সহয কলরমেললন, অবলশ্লষ তালদর কালে আিালদর 
সাহাযয হপৌঁলেমেল’ (আল-আনআি, ৬/৩৪)। সবণলশ্লষ নবী a-

হক িানুলষর কষ্টদায়ক কথাবাতণা উলপক্ষা করার এবং 
একিাত্র আল্লাহর উপরই র্রসা করার মনলদণশ্ মদলয় আল্লাহ 
তাআলা বললন, نَافِقِينَْْْال كََفِرِينَْْْت طِعِْْْوَلَْ﴿   مْ ْْودََعْ ْْوَال م  ذَاه 

َ
ْْوَتوََكَّّ ْْْأ

ْ ْعَََ ِْْ ْ﴾اللَّّ  ‘কালের ও িুনালেক্বলদর আনুগতয কলরা না, 
তালদর কষ্টদায়ক কথায় ভ্রূলক্ষপ কলরা না এবং আল্লাহর 
উপর মনর্ণর কনরা’ (আল-আহর্াব, ৩৩/৪৮)। 
এর্ালবই কুরআন আিালদর মশ্ক্ষা হদয় কর্, নবীলদর পথ 
হললা ধধযণ, আল্লাহর প্রমত আস্থা এবং িানুলষর কথায় 
মবচমলত না হওয়ার আদশ্ণ আর এিাই একজন আদশ্ণ দাঈ 
বা রাসূল a-এর প্রকৃত ধবমশ্ষ্টয। 
৩. িৃতুয পযণন্ত ইবাদত অবযাহত রা া: িুসমললির জীবন শুধু 
িামসক বা বামষণক মকেু আনুষ্ঠামনক ইবাদলতর নাি নয়; বরং 
িৃতুয পযণন্ত মনরবমিন্ন ইবাদলতর ধারাবামহক যাত্রা। মনরবমিন্ন 
ইবাদলতর মনলদণশ্ মদলয় আল্লাহ তাআলা বললন, ‘আল্লাহলক 
যথাযথ র্য় করুন এবং িুসমলি হওয়া বযতীত িৃতুযবরর্ 

করলবন না’ (আল-আনআি, ৩/১০২)। আল্লাহ তাআলা বললন, ْإِنَّْْ﴿
ينَْ ِ ْ ْْرَبُّنَاْْْقَال واْْْالََّّ واْْْث مَّْْْاللَّّ تَقَام  ْْْاس  ل  ْ﴾ال مَلََئكَِةْ ْْعَليَ هِمْ ْْتَتَنَََّ  ‘হয বযমক্ত 

বলল, আিার রব আল্লাহ, তারপর হস তার উপর অিল থালক, 
হেলরশ্তারা তার মনকি (রহিত মনলয়) অবতীর্ণ হন’ 
(ফুছমছলাত, ৪১/৩০)। রাসূল a বলললেন, ‘দাোঁমড়লয় োলাত 
আদায় কনরা। যমদ তা না পার, তলব বলস পনড়া আর যমদ 
তাও না পার, তলব কাত হলয় (শুলয়) োলাত আদায় কনরা’।4 
অর্যাৎ িৃতুয আসা পযণন্ত আল্লাহর ইবাদত কনরা। মনরবমিন্ন 
ইবাদলতর মনলদণশ্ মদলয় আল্লাহ তাআলা আরও বললন, 

ب دْ ْ﴿ ْوَاع  ْرَبَّكَْْ ْْ ْحَتَّّ تِيَكَْْ
 
ْيأَ قَِينْ ْ ْ﴾الْ   ‘আপমন আপনার 

প্রমতপাললকর ইবাদত করুন, যতক্ষর্ না আপনার ইয়াক্বীন 
আলস’ (আল-মহজর, ১৫/৯৯)। এ ালন ‘ইয়াক্বীন’ োরা িৃতুযলক 
বুঝালনা হলয়লে অথণাৎ জীবলনর হশ্ষ িুহূতণ পযণন্ত ইবাদত 
অবযাহত রা ুন। ইসলালি এিন হকালনা সিয় হনই, য ন 
ইবাদত হথলক মবরমত গ্রহর্ করা যায়। ধশ্শ্ব, হযৌবন মকংবা 
বাধণকয—জীবলনর প্রমতমি পযণালয়ই বান্দার কতণবয হললা 
আল্লাহর আনুগলতয অিল থাকা। রাসূলুল্লাহ a ইবাদলত 
ধারাবামহকতা রক্ষার গুরুত্ব সম্পলকণ বললন, ‘আল্লাহর মনকি 
সবলচলয় মপ্রয় আিল হললা হসই আিল, যা মনয়মিতর্ালব করা 
হয়, যমদও তা (পমরিালর্) সািানয হয়’।5 
এমি প্রিার্ কলর হয, আল্লাহ তাআলা বান্দার মনকি হথলক 
মনরবমিন্ন ইবাদত প্রতযাশ্া কলরন। িৃতুয হযলহতু জীবলনর 
হশ্ষ সীিা, তাই িৃতুযর আগ পযণন্ত বান্দার দাময়ত্ব হললা 
আল্লাহর প্রমত আনুগতয অবযাহত রা া। কুরআলন অনযত্র 
আল্লাহ বললন, ‘হযমদন তারা িারা যালব, হসমদন পযণন্ত তারা 
আল্লাহর ইবাদত করলব এবং আল্লাহর হুকুি হথলক মবিু  
হলব না’ (িারইয়াি, ১৯/৫৯)। 
অতএব, িুমিলনর জীবন ইবাদলতর ধারাবামহকতায় গলড় 
উিলত হলব। ইবাদত হকবল মবলশ্ষ িুহূলতণর কাজ নয়, বরং 
আজীবন চলিান একিাত্র প্রধান দাময়ত্ব। িৃতুযর আগ পযণন্ত 
আল্লাহর ইবাদত অমবরাির্ালব চললত থাকলব। 

আয়াতগুললার জীবনঘমনষ্ঠ মশ্ক্ষা ও বাস্তব প্রলয়াগ:  
১. িানমসক চাপ সািলালত কুরআননর মদকমনলদণশ্না: 
িলনামবজ্ঞানন আল-কুরআলন বযবহৃত ‘ الصدرْْضيق ’ শ্ব্দবলন্ধর 
অর্য হললা ‘Anxiety’ বা ‘Depression’। এর োরা হৃদলয়র 
অস্বমস্ত, িানমসক অমস্থরতা ও উলেগলক বুঝালনা হয়। য ন 
িানুষ উপহাস, মবদ্রূপ বা অনযায় সিাললাচনার সমু্ম ীন হয়, 
ত ন তার হৃদয় র্ারাক্রান্ত হলয় যায়, িলন অস্বমস্ত ও 
সংকীর্ণতা জন্ম হনয়। এ অবস্থায় বযমক্ত গর্ীর উমেগ্নতায় 

 
4. ছহীহ বু ারী, হা/১১১৭; ছহীহ িুসমলি, হা/৭৩৫১। 
5. ছহীহ বু ারী, হা/৬৪৬৫; ছহীহ িুসমলি, হা/৭৪২। 
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মনিমিত হয় এবং িানমসকর্ালব চালপ পলড়, যা বতণিান 
িলনামবজ্ঞালন উলেগ ও মবষণ্নতারূলপ মচমিত। 
২. আধুমনক িলনামবজ্ঞালনর সািঞ্জসয: দুুঃ -কলষ্ট মনিমিত 
িানুলষর অবস্থা পমরবতণন, অশ্ান্ত হৃদলয়র প্রশ্ামন্ত এবং 
হতাশ্া ও সংকীর্ণতার অন্ধকার হথলক িুমক্তর উলেলশ্য 
আধুমনক মবলশ্ব নানা হকৌশ্ল আমবষৃ্কত হলয়লে। এর িলধয 
উলল্ল লযাগয হললা— (ক) মনয়মিত ধযান (Meditation), যা 
গর্ীর মচন্তার িাধযলি িানমসক চাপ কিায়; ( ) ইমতবাচক 
বাকযাবমলর উচ্চারর্ (Positive Affirmations), যা িমস্তলষ্ক 
সািময়ক প্রশ্ামন্ত আলন; (গ) শ্বাস-প্রশ্বালসর মনয়ন্ত্রর্ 
(Breathing Exercises), যা উলেগ ও দুমিন্তা কিালত 
সহায়তা কলর। মনুঃসলন্দলহ এসব পদ্ধমতর সুেল ও 
ইমতবাচক প্রর্াব আজকাল বযাপকর্ালব আললামচত হললও 
আল্লাহর মযমকর, ছালাত আদায় ও কুরআন হতলাওয়ালতর 
িমহিা ও গর্ীরতার তুলনায় এগুললা অতযন্ত সীমিত ও কু্ষদ্র। 
হকননা এসব হকৌশ্ল হকবল িনুঃসংলযাগ সৃমষ্ট কলর, অথচ 
ইবাদলতর িাধযলি িানুলষর হৃদয় সরাসমর আল্লাহর সলঙ্গ যুক্ত 
হয়। এর েলশ্রুমতলত হস শুধু সািময়ক নয়; বরং স্থায়ী 
প্রশ্ামন্ত, শ্মক্ত ও আধযামিক পমরতৃমি লার্ কলর। 
এই িানমসক মবষণ্নতার প্রকৃত প্রমতলষধক বস্তুগত হকালনা 
উপাদান নয়, বরং এর িূল মচমকৎসার বযবস্থা রলয়লে আধযামিক 
জগলত। হতাশ্ায় বযথণ না হলয় িহান আল্লাহর ধযালন মেলর 
আসাই হললা হসই আধযামিক মচমকৎসা বযবস্থা। মযমকর, 
তাসবীহ, কুরআন হতলাওয়াত ও োলাত িানুলষর অন্তলরর 
অশ্ামন্তলক প্রশ্মিত কলর, মসজদার মনলবদন ও আল্লাহর স্মরর্ 
র্গ্ন হৃদলয় দৃঢ়তা এলন হদয় এবং শ্মক্তলত বলীয়ান কলর। 
রাসূল a-এর জীবনাদশ্ণ িুসমলিলদর জনয আধযামিক 
পলথ চলার একিাত্র অবলম্বন। কমিন সিলয়ও কীর্ালব 
ঈিানলক অিল রা া যায় এবং আল্লাহর প্রমত পূর্ণ আস্থা 
হরল  অন্তলরর শ্ামন্ত অজণন করা যায় হস মশ্ক্ষা তারা তাোঁর 
জীবন হথলকই লার্ কলরন। ইসলালির আধযামিক মচমকৎসা 
বযবস্থা প্রচমলত হযলকালনা মচমকৎসা পদ্ধমতর তুলনায় অলনক 
গর্ীর, সবণাঙ্গীন ও অমেতীয়। হকননা এমি হকবল িানমসক 
অনুশ্ীলন বা িনঃসংলযাগ নয়, বরং িানুলষর অন্তরলক 
সরাসমর িহান স্রষ্টার সলঙ্গ যুক্ত করার জীবন্ত িাধযি। 
ঈিালনর হসই দৃঢ় মর্মির উপর দাোঁমড়লয় িানুষ  ুোঁলজ পায় 
প্রকৃত শ্ামন্ত, মনরাপিা ও প্রশ্ামন্তর আেয়। আল্লাহর স্মরলর্ই 
দুুঃ ী হৃদয় প্রশ্ান্ত হয়, উমেগ্ন প্রার্ মনমিন্ত হয় আর র্গ্ন 
আিা  ুোঁলজ পায় পুনগণিলনর অিূলয শ্মক্ত। অতএব, প্রকৃত 
শ্ামন্ত  ুোঁজলত হলল মেলর আসলত হলব আল্লাহর স্মরলর্, 
ছালালত, কতলাওয়ালত ও মসজদালত। আল্লাহর ধনকিযই হললা 
িানমসক অশ্ামন্ত হথলক িুমক্তর সবণলেষ্ঠ আেয়। 

৩. সিাললাচনার িুল ও ধধযণ ও মস্থরতার িাধযলি সলতযর 
ওপর অিল থাকা: রাসূলুল্লাহ a দাওয়ালতর পলথ কিূমক্ত, 
উপহাস ও অবিাননার মশ্কার হলতন। িানুলষর অনযায় 
সিাললাচনা ও দুনযানি আঘাত হপলতন। মকন্তু মতমন দাওয়াতী 
কাযণক্রি হথলক ক লনা মপেপা হলতন না; বরং আল্লাহর 
সাহাযয আসলব এই আশ্ায় ধধযণ ধলর অমবচল থাকলতন। 
আল্লাহ তাআলা তাোঁলক ধধলযণর উপলদশ্ মদলয় বললন, بَِْ ﴿ ْْفَاص 

ْ ول ونَْْْمَاْْعَََ دِْْْوسََبِّحْ ْْيَق  ل وعِْْْقَب لَْْْرَبِّكَْْْبِِمَ  م سِْْْط  وبهَِاْْْوَقَب لَْْْالشَّ ْ﴾غ ر   
‘তারা যা বলল, তালত ধধযণধারর্ করুন এবং সূলযণাদলয়র পূলবণ 
ও সূযণালস্তর পূলবণ আপনার প্রমতপাললকর প্রশ্ংসাসহ পমবত্রতা 
হঘাষর্া করুন’ (ত্ব-হা, ২০/১৩০)। তাোঁলক সান্ত্বনা মদলয় আরও 
বললন, نَّكَْْْنَع لَمْ ْْوَلقََدْ ﴿

َ
ر كَْْْيضَِيق ْْْأ ول ونَْْْبمَِاْْصَد  دِْْْفَسَبِّحْ ْْ-ْْيَق  ْْبِِمَ 

ْرَبِّكَْ نْ ْ ْوَك  ْمِنَْْ اجِدِينَْْ ﴾السَّ  ‘আমি হতা র্াললার্ালবই জামন, 
তালদর কথায় আপনার বক্ষ সংকীর্ণ হলয় আলস। সুতরাং 
আপমন আপনার প্রমতপাললকর প্রশ্ংসা সহকালর তাোঁর 
পমবত্রতা হঘাষর্া করুন এবং মসজদাকারীলদর দলভুক্ত হহান’ 
(আল-মহজর, ১৫/৯৭-৯৮)। ধৈনর্যর তাৎপর্য বর্যনায় আল্লাহ 
তাআলা আরও বনলন, مْ ﴿ ءْ ْْوَلََبَ ل وَنَّك  وَ فِْْْمِنَْْْبشََِ  ْْوَالْ  وعِْْْالْ 

ْ وَالِْْْمِنَْْْوَنَق ص  م 
َ سِْْْالْ  ن ف 

َ ِْْْوَالثَّمَرَاتِْْْوَالْ  ابِرِينَْْْوَبشَِّّ ﴾الصَّ  ‘আর 
অবশ্যই আমি হতািালদর পরীক্ষা করব র্য়, কু্ষধা, সম্পদ, 
জীবন ও েল-েসললর ক্ষমতর িাধযলি। আর ধধযণশ্ীললদর 
সুসংবাদ মদন’ (আল-বাোরা, ২/১৫৫)।  
অতএব, সিাললাচনা সহয করার একিাত্র পথ হললা ধধযণ, 
আল্লাহর ওপর র্রসা এবং তাোঁর স্মরলর্ দৃঢ় থাকা। 
ধধযণধারলর্র উপকামরতা সম্পলকণ আল্লাহর রাসূল a-এর 
এই বার্ীমি প্রমর্ধানলযাগয, মতমন a বললন, ‘হকউ ধধলযণর 
হচলয় উিি ও প্রশ্স্ত হকালনা দান লার্ কলরমন’।6 
সুতরাং, অলনযর সিাললাচনায় আিসম্মান হামরলয় হতাশ্ 
হওয়া যালব না; বরং আল্লাহর ওপর পূর্ণ আস্থা হরল  ধধলযণর 
সালথ এমগলয় চলাই হললা প্রকৃত িুমিলনর আদশ্ণ। 
৪. সম্মান বা অপিান িানুলষর হালত নয়, বরং আল্লাহর 
হালত: িানুলষর কিূমক্ত ও অবিূলযায়ন িুমিনলক মবচমলত 
কলর না। কারর্ হস জালন সম্মান, িযণাদা ও ইযযলতর 
একিাত্র িামলক আল্লাহ তাআলা। আল্লাহ বললন, ْْكََنَْْْمَنْ ْ﴿

ةَْْْي رِيدْ  ِْْْال عِزَّ َّ ةْ ْْفََلِِ يعًاْْْال عِزَّ ﴾جََِ  ‘হয বযমক্ত ইযযত ও িযণাদা কািনা 
কলর, তার হজলন রা া উমচত সিস্ত ইযযত, িযণাদা ও সম্মান 
হকবল আল্লাহ তাআলার’ (ফামতর, ৩৫/১০)। িানুষলক সন্তুষ্ট 
করার প্রয়াস যতই করা হহাক না হকন, তা ক লনাই 
হিকসই িযণাদার মনিয়তা মদলত পালর না। কারর্ িানুষ 
দ্রুত রু্লল যায় এবং অলনযর সিাললাচনা করলত মেধা কলর 
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না। মকন্তু আল্লাহর সন্তুমষ্ট লার্ করলল বান্দার িযণাদা পৃমথবী 
ও আল রাত উর্য় জগলত প্রমতমষ্ঠত হয়। এ প্রসলঙ্গ 
রাসূলুল্লাহ a বলললেন, ‘হয আল্লাহর উলেলশ্য মবনয় 
প্রদশ্ণন কলর, আল্লাহ তালক উচ্চ িযণাদায় উন্নীত কলরন’।7 
অতএব, বাস্তব জীবলন আিালদর কতণবয হললা িানুষলক  ুমশ্ 
করার হচলয় আল্লাহর সন্তুমষ্টলকই সবণালগ্র প্রাধানয হদওয়া। 
হকননা আল্লাহর সন্তুমষ্ট অজণনই হললা আসল িযণাদা, প্রকৃত 
সম্মান এবং মচরস্থায়ী সােললযর িূলিন্ত্র। 
৫. তাওহীলদর গর্ীর মশ্ক্ষা: আল্লাহলক শুধু উপাসয মহলসলব 
স্বীকার করার নাি তাওহীদ নয়, বরং তাোঁর পূর্ণতা হঘাষর্া 
করা এবং সকল অপূর্ণতা হথলক তাোঁলক পমবত্র ও িুক্ত সাবযস্ত 
করাই প্রকৃত তাওহীদ। 
তাসবীলহর িাধযলি বান্দা আল্লাহলক সকল ত্রুমি ও 
সীিাবদ্ধতা হথলক পমবত্র হঘাষর্া কলর আর হািলদর িাধযলি 
স্বীকার কলর হয, আল্লাহ-ই সকল হসৌন্দযণ ও পূর্ণতার 
অমধকারী। এই দুইলয়র সিন্বয়ই তাওহীলদর আসল হসৌন্দযণ। 
দুমনয়ার জীবলন িানুষ নানা দুুঃ -কষ্ট, শ্ত্রুতা ও িানমসক 
চালপর সমু্ম ীন হয়। এসব হথলক িুমক্তর প্রকৃত উপায় হললা 
আল্লাহর মযমকর। হযিন- আল্লাহ তাআলা কুরআলন হঘাষর্া 
কলরলেন, ‘যারা ঈিান আলন এবং আল্লাহর স্মরলর্ যালদর 
অন্তর প্রশ্ান্ত হয়; হজলন হরল া! আল্লাহর স্মরর্ োরাই 
অন্তরসিূহ প্রশ্ান্ত হয়’ (আর-রা‘দ, ১৩/২৮)। 
অতএব, দাওয়াতী জীবলন মবদ্রূপ বা মবলরামধতার িুল  
িুমিলনর করর্ীয় হললা তাওহীলদর উপর দৃঢ় থাকা, আল্লাহর 
প্রশ্ংসা ও পমবত্রতা বর্ণনায় িগ্ন থাকা। কারর্ সকল ক্ষিতা, 
িযণাদা ও মনয়ন্ত্রর্ একিাত্র আল্লাহর হালত। এজনযই আল্লাহ 
মনলদণশ্ মদলয়লেন, ‘তাহলল হতািার প্রমতপাললকর প্রশ্ংসাসহ 
তাসবীহ পাি কলরা’ (আল-বাক্বারা, ২/১৫৫)। মতমন আরও 
বনলন, ﴿ َِْب ْْْفَاص  ول ونَْْْمَاْْعَََ ل وعِْْْقَب لَْْْرَبِّكَْْْبِِمَ دِْْوسََبِّحْ ْْيَق  م سِْْط  ْْالشَّ

ْوَقَب لَْ وبهَِاْ ر  ﴾غ   ‘তালদর কথায় ধধযণধারর্ করুন এবং 
সূলযণাদলয়র পূলবণ ও সূযণালস্তর পূলবণ হতািার প্ররু্র প্রশ্ংসাসহ 
তাোঁর পমবত্রতা হঘাষর্া করুন’ (ত্ব-হা, ২০/১৩০)। 
মযমকর ও ছালালতর িাধযলি ঈিান দৃঢ় হয়, হৃদলয় তাওহীদ 
সুলপ্রামথত হয় এবং আল্লাহর উপর মনর্ণরতা আরও 
শ্মক্তশ্ালী হয়। ধারাবামহক মযমকরই িানুষলক র্য়, হতাশ্া ও 
অমস্থরতা হথলক িুক্ত কলর এবং অন্তলর প্রকৃত শ্ামন্ত প্রমতষ্ঠা 
কলর। অথণাৎ িানুলষর হৃদলয়র সমতযকালরর শ্ামন্ত ও প্রশ্ামন্ত 
হকালনা জাগমতক র্রসায় নয়, বরং হকবল আল্লাহর মযমকর 
ও স্মরলর্ই পাওয়া যায়। রাসূলুল্লাহ a ইরশ্াদ কলরলেন, 
‘হয বযমক্ত লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ এবং আল্লাহু আকবার বলল, 
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তার িাধযলি আল্লাহর সন্তুমষ্ট বৃমদ্ধ পায় আর হয বযমক্ত 
সুবহানাল্লাহ ও আল-হািদুমলল্লাহ বলল, তার িাধযলিও 
আল্লাহর সন্তুমষ্ট বৃমদ্ধ পায়’।8 
৬. দাওয়ালতর পদ্ধমতগত মশ্ক্ষা বা প্রমতকূলতা সলেও 
দাওয়াতী দাময়ত্ব অবযাহত রা া: দাওয়ালতর পলথ 
সিাললাচনা, মবদ্রূপ ও মবরূপ আচরর্ স্বার্ামবক মবষয়। 
একজন দাঈর দাময়ত্ব হললা এসলবর িুল  হর্লে না পনড় 
ইবাদত ও মযমকনরর িাধযলি অন্তলরর শ্মক্ত অজণন করা। 
আল্লাহ কুরআলন ইরশ্াদ কলরন, ‘মনিয়ই আমি জামন, তারা 
যা বলল তালত আপনার বক্ষ সংকুমচত হয়। কালজই আপমন 
আপনার প্রমতপাললকর প্রশ্ংসাসহ পমবত্রতা হঘাষর্া করুন 
এবং মসজদাকারীনদর অন্তরু্ণক্ত কহান’ (আল-মহজর, ১৫/৯৭-৯৮)। 
মতমন আরও বললন, ‘তাহলল তারা যা বলল তালত ধধযণধারর্ 
করুন এবং সূলযণাদলয়র পূলবণ ও সূযণালস্তর পূলবণ আপনার 
প্ররু্র প্রশ্ংসাসহ পমবত্রতা হঘাষর্া করুন’ (ত্ব-হা, ২০/১৩০)। 
পূবণবতণী নবীগর্ও িানুলষর মবদ্রূপ, মতরস্কার ও কলিার 
আচরলর্র সমু্ম ীন হলয় ধধযণধারর্ করলতন এবং িানমসক 
র্ারিুমক্তর জনয আল্লাহর মযমকর ও স্মরলর্ মনলজলক 
মনলয়ামজত রা লতন। আল্লাহ বললন, ‘সুতরাং আপমন ধধযণ 
ধরুন, হযিন পূবণবতণী দৃঢ় সংকল্পবান রাসূলগর্ ধধযণ 
ধলরমেললন’ (আল-আহোফ, ৪৬/৩৫)। মতমন আরও বললন, 
‘তাহলল তারা যা বলল তালত ধধযণধারর্ করুন এবং 
সূলযণাদলয়র পূলবণ ও সূযণালস্তর পূলবণ আপনার প্ররু্র প্রশ্ংসাসহ 
পমবত্রতা হঘাষর্া কলরা’ (ত্ব-হা, ২০/১৩০)। হাদীলেও মনলদণশ্ 
আলে, ‘দুমিন্তা বা কলষ্ট পড়লল মবলশ্ষ দু‘আ পাি করলল 
আল্লাহ প্রশ্ামন্ত দান কলরন’।9 
অতএব, দাওয়ালতর পলথ সেলতা অজণন ও িানমসক দৃঢ়তা 
লালর্র প্রধান উপায় হললা ধধযণ, মযমকর, দু‘আ ও ছালালতর 
িাধযলি আল্লাহর ধনকিয লার্ করা। িানুলষর মবরূপ আচরর্ 
নয়, বরং আল্লাহর সামন্নধযই একজন দাঈলক প্রকৃত শ্মক্ত ও 
মস্থমতশ্ীলতা প্রদান কলর। িানুলষর হনমতবাচক আচরর্ 
একজন দাঈলক দুবণল করলত পালর না। কারর্ প্রকৃত শ্মক্ত 
আলস হকবল আল্লাহর সামন্নধয হথলক। আল-কুরআলনর 
আলরক আয়ালত হঘাষর্া করা হলয়লে, ينَْْ﴿ ِ مَئُِّْْْآمَن واْْْالََّّ ْْوَتَط 

مْ  ْق ل وب ه  رِْْ ْبِذِك  ِْْ ﴾اللَّّ  ‘যারা ঈিান এলনলে, তালদর অন্তর 
আল্লাহর স্মরলর্ই প্রশ্ান্ত হয়’ (আর-রা‘দ, ১৩/২৮)। কুরআলনর 
আয়াতসিূলহ স্পষ্টর্ালব উলল্ল  রলয়লে হয, পূবণবতণী নবীগর্ও 
িানুলষর মবদ্রূপ, অস্বীকৃমত ও কলিার আচরলর্ িানমসকর্ালব 
র্ারাক্রান্ত হলতন। ত ন আল্লাহ তাআলা তালদরলক দুমিন্তা 

 
8. ছহীহ িুসমলি, হা/২৭৩০। 
9. িুসনাদ আহিাদ, হা/৩৭১২। 
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দূর করার সহজ ও কাযণকর উপায় মশ্ক্ষা হদন। ধধযণ ও 
মযমকনরর শ্মক্ত অজণলনর িাধযলিই তারা নানা বাধা ও মবপদ 
অমতক্রি কলরমেললন। এমি প্রিার্ কলর কর্, আল্লাহর প্রমত 
পূর্ণ আস্থা, দু‘আ, মযমকর ও ছালাত হললা িানমসক প্রশ্ামন্ত 
লালর্র প্রকৃত উপায়। 
৭. আজলকর িুসমলিলদর জনয বাস্তব মশ্ক্ষা: ধিণচচণার পলথ 
অগ্রসর হললই আজও সিাললাচনার কণ্টক মবোঁলধ যায়, 
মবদ্রূলপর তীর এলস অন্তরলক মবদ্ধ কলর। তবুও হলক্বর 
পমথলকর যাত্রা হথলি থালক না। হস ছালালতর সঞ্জীবনী 
শ্মক্তলত, মযমকনরর িাধুলযণ এবং তাসবীলহর প্রশ্ান্ত হস্রালত 
মনলজর অন্তরলক দৃঢ় কলর। কারর্ হস জালন কর্, প্রকৃত শ্মক্ত 
িানুলষর মজহ্বায় নয়; বরং প্রকৃত শ্মক্ত মনমহত থালক 
আল্লাহর স্মরলর্ অমবচল অন্তলর। আল্লাহ তাআলা বললন, ‘হহ 
িুমিনগর্! হতািরা আল্লাহলক র্য় কনরা হযিন র্য় করা 
উমচত এবং িুসমলি হওয়া বযতীত িৃতুযবরর্ কলরা না’ (আলল 
ইিরান, ৩/১০২)। আল্লাহ তাআলা বললন, ‘হতািরা যতিুকু 
সহজ িলন কলরা, ততিুকু কুরআন পলড়া এবং ছালাত 
ক্বালয়ি কলরা...’ (আল-িুযযামম্মল, ৭৩/২০)। প্রধান ইবাদত 
ছালাত শুধু আধযামিক প্রশ্ামন্ত নয়, বরং তা ধনমতক 
সুরক্ষারও উপায়। আল্লাহ তাআলা বললন, ‘ছালাত অেীলতা 
ও িন্দ কাজ হথলক মবরত রাল ’ (আল-আনকাবূত, ২৯/৪৫)। 
আল্লাহ তাআলা বললন, ‘হয বযমক্ত বলল, আল্লাহ আিার রব, 
তারপর হস তার কথার উপর অিল থালক, হেলরশ্তারা তার 
মনকি অবতীর্ণ হয়’ (ফুছমছলাত, ৪১/৩০)। রাসূল a 
বলললেন, ‘িৃতুয পযণন্ত িানুলষর আিল গর্না হলত থালক’।10 
িুসমললির জীবন একিানা ইবাদলতর ধারাবামহক যাত্রা, িৃতুয 
হললা তার সিামি মবনু্দ। অতএব, ততক্ষর্ পর্যন্ত কাজ 
চামললয় হযলত হলব। 
৮. োলাত, মযমকর ও মসজদার িাধযলি িানমসক শ্ামন্ত: 
িানমসক চাপ হথলক িুমক্ত হপলত োলাত কাযণকরী ওষুধ। 
মসজদা শুধু শ্রীলরর মক্রয়া নয়, বরং অন্তলরর মবনয় প্রকাশ্। 
এর িাধযলি িানমসক চাপ লাঘব হয় এবং আল্লাহর সালথ 
মনমবড় সম্পকণ গলড় ওলি। দুুঃ -কলষ্ট গর্ীর আিপ্রশ্ামন্ত 
অজণন করা যায়। সুশৃ্ঙ্খল জীবন লালর্র একিাত্র িাধযি 
হনলা োলাত। িন  ারাপ, হতাশ্া বা দুুঃল  পড়লল 
‘সুবহানাল্লাহ, আল-হািদুমলল্লাহ’ বলা এবং োলালত দাোঁড়ালনাই 
হনলা সলবণািি হথরামপ। একারনর্ আল্লাহ বললন, ‘আর 
মসজদাকারীলদর অন্তরু্ণক্ত হও’ (আল-মহজর, ১৫/৯৭-৯৮)। 
আল্লাহ বললন, ‘মনিয়ই োলাত কুৎসা ও অেীলতা হথলক 
মবরত রাল ’ (আল-আনকাবূত, ২৯/৪৫)। আল্লাহ বললন, ‘তুমি 

 
10. ছহীহ িুসমলি, হা/১৬৩১। 

মসজদা কলরা এবং আল্লাহর ধনকিয অজণন কলরা’ (আল-
আলাক্ব, ৯৬/১৯)। রাসূল a বলললেন, ‘বান্দা তার রলবর 
সবলচলয় মনকনে হয় য ন হস মসজদায় থালক’। রাসূল a 
বলললেন, ‘আিার হচাল র শ্ীতলতা (শ্ামন্ত) োলালত’।11 এক 
ছাহাবী মজলজ্ঞস করললন, ইসলালি হকান কাজমি হেষ্ঠ? মতমন 
a বলললন, ‘সিলয়র িলধয োলাত আদায় করা’।12 রাসূল 
a দুুঃল র সিয় বললতন, ‘হহ কবলাল! োলাত ক্বালয়ি 
কনরা, এর োরা আিালদর িন প্রশ্ান্ত কনরা’।13  

উপসংহার: 
সূরা আল-মহজলরর আললাচয আয়াত, তার সালথ সািঞ্জসযপূর্ণ 
আয়াত ও হাদীছসিূহ প্রিার্ কলর হয, ইবাদত আজীবলনর 
এক অমবরাি যাত্রা, যা িৃতুযর িধয মদলয়ই হশ্ষ হয়। ইবাদত 
হকবল আচার নয়; বরং ধনমতক দৃঢ়তা, আধযামিক প্রশ্ামন্ত ও 
অন্তলরর শ্মক্ত প্রদান কলর। আধুমনক িলনামবজ্ঞালনর 
গলবষর্াও প্রিার্ কলর হয, িানমসক চাপ মনরসলনর প্রকৃত 
সিাধান হললা প্রশ্ামন্তর উৎলস িলনামনলবশ্ করা। ইসলালি 
হসই প্রশ্ামন্তর উৎস হললা োলাত, মযমকর ও তাসবীহ পাি। 
অতএব, িুসমললির উমচত আজীবন ধারাবামহকর্ালব ইবাদত 
করা, যালত িৃতুযর িুহূলতণ হস আল্লাহর কালে ঈিানদার বান্দা 
মহলসলব মেলর হযলত পালর। 
দাওয়ালতর পলথ মবলরামধতা, অপিান, উপহাস একজন দাঈর 
জীবলনর অমনবাযণ সঙ্গী। এ ান হথলক উিরলর্র প্রথি ও 
প্রধান উপায় হললা ধধযণৈারর্ করা। পূলবণর যুলগর নবীলদর 
জীবন হথলক ধধলযণর মশ্ক্ষা মনলত হলব। মবলরাধী শ্মক্তর 
আক্রির্, কিূমক্ত বা মিথযাচারলক গুরুত্ব না মদলয় আল্লাহর 
উপর র্রসা করলত হলব। িনন রাখনত হনব সাহাযয, িান-
সম্মান, ক্ষিতা সবমকেুর িামলকানা আল্লাহর হালত। 
এগুললার ককাননা মকছুই িানুলষর মনয়ন্ত্রনর্ কনই। 
উক্ত আয়াতগুললা নবী a-এর অন্তরলক সান্ত্বনা মদলয় 
হযিন তাোঁর দাময়ত্বপাললন শ্মক্ত জুমগলয়লে, হতিমন প্রমতমি 
যুলগর িুসমললির জনয জীবলনর কমিন িুহূলতণ আল্লাহর 
স্মরলর্ মেলর যাওয়ার পথমনলদণশ্না মদনয়নছ। আধুমনক মবলশ্ব 
িানমসক চাপ, ইসলাি মবলেষ ও ধনমতক সংকলির 
হপ্রক্ষাপলি আয়াতগুললার মশ্ক্ষা অতযন্ত হযৌমক্তক ও অমধক 
প্রাসমঙ্গক। 
সূরা আল-মহজলরর এই মতনমি আয়াতলক কুরআলনর 
সাইলকামস্পমরচুয়াল হথরামপ (Psychospiritual Therapy) 
বা িনস্তামেক ও আধযামিক মচমকৎসা বযবস্থা বলা যায়। 

 
11. নাসাঈ, হা/৩৯৪০। 
12. ছহীহ বু ারী, হা/৫২৭; ছহীহ িুসমলি, হা/৮৫। 
13. আবূ দাঊদ, হা/৪৯৮৫; িুসনাদ আহিাদ, হ/২২৫৮৯। 
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সমকামমতার ইমতহাস:  
মানুষের মষযে সমকামমতা সর্বপ্রথম শুরু হষেমিল লূত্ব 
e-এর জামতর মষযেই; তাষের আষে আর ককউ এ 
যরষনর জঘনে কাজ কষরমন। মহান আল্লাহ র্ষলন, وَلوُطًا إذِْ  ﴿
الْعَالمَِيَن،   مِنَ  حَدٍ 

َ
أ مِنْ  بهَِا  سَبَقَكُمْ  مَا  الْفَاحِشَةَ  توُنَ 

ْ
تأَ

َ
أ لقَِوْمِهِ  قَالَ 

مُسْْفِوُنَ  قوَْمٌ  نْتُمْ 
َ
أ بلَْ  النِّسَاءِ  دُونِ  مِنْ  شَهْوَةً  الرِّجَالَ  توُنَ 

ْ
لََأَ ﴾ إنَِّكُمْ   

‘আর স্মরণ করুন লূত্ব-এর কথা, যখন মতমন তাাঁর জামতষক 
র্ষলমিষলন, কতামরা মক এমন অশ্লীল কাজ করি, যা 
কতামাষের আষে েুমনোর ককাষনা মানুে কষরমন? কতামরা কতা 
নারীষের কিষে পুরুেষের সষে কযৌন সম্পকব করি! আসষল 
কতামরা কতা সীমালঙ্ঘনকারী জামত’ (আল-আ‘রাফ, ৭/৮০-৮১)। 
উক্ত আোষতর তাফসীষর ইমাম কুরতুর্ী p র্ষলন,   لمَْ 

ةٍ   فِ   اللِّواَطُ   يكَُنِ  مَّ
ُ
.لوُطٍ   قوَْمِ   قَبْلَ   أ  ‘লূত্ব e-এর জামতর 

আষে ককাষনা জামতর মষযে সমকামমতা মিল না’।1 
হাষফয ইর্নু কািীর p র্ষলন, ‘লূত্ব e মিষলন 
হারান ইর্ষন আযাষরর পুত্র এর্ং মতমন মিষলন ইর্রাহীম 
e-এর ভ্রাতুষু্পত্র (ভাইষের কিষল)। মতমন ইর্রাহীম 
e-এর সষে ঈমান এষনমিষলন এর্ং তাাঁর সষেই 
শামভূমমষত মহজরত কষরমিষলন। আল্লাহ তাআলা তাাঁষক 
‘সােূম’ (سدوم) নেরর্াসী এর্ং আশপাষশর গ্রামসমূষহর 
মনকট নর্ী মহষসষর্ কপ্ররণ কষরন। মতমন তাষেরষক আল্লাহর 
মেষক োওোত কেন, ভাষলা কাষজর মনষেবশ কেন এর্ং 
তাষেরষক মনষেয কষরন কসসর্ পাপকমব, হারাম কাজ ও 
অশ্লীলতা কথষক, যা তারা উদ্ভার্ন কষরমিল। এমন জঘনে 
অপরায, যা তাষের আষে আেমসন্তানষের ককউ কখষনা 
কষরমন, এমনমক মানুে িাো অনেরাও কষরমন। আর তা 
হষলা, পুরুেষের সাষথ কযৌনাচার (সমকামমতা)। এমট এমন 
এক জঘনে মর্েে মিল, যা আেমসন্তানষের ককউ কখষনা 

 
 মর্এ (অনাসব), উচ্চতর মিষলামা, এমএ এর্ং এমমফল, মেীনা ইসলামী 

মর্শ্বমর্েোলে, সঊেী আরর্; অযেক্ষ, আল-জামম‘আহ আস-সালামফেোহ, 
রূপেঞ্জ, নারােণেঞ্জ। 

1. তাফসীর কুরতুর্ী, ৭/২৪৫। 

 
 
 
 
 

মচন্তাও কষরমন, তাষের মষনও এমন ককাষনা ভার্না আষসমন, 
যতক্ষণ না ‘সােূম’র্াসীরা তা শুরু কষরমিল। তাষের উপর 
আল্লাহর লা‘নত র্মেবত কহাক’।2 
লূত্ব e-এর ঘটনা3: 
কুরআমনক ঘটনাগুষলার একমট মনজস্ব উপস্থাপন পদ্ধমত 
রষেষি, যা সতে ঘটনাগুষলাষক উপস্থাপন কষর এর্ং 
মচন্তাগুষলাষক এমনভাষর্ উপস্থাপন কষর, কযন তা জীর্ন্তভাষর্ 
মানুষের হৃেষে প্রষর্শ করষত পাষর। 
লূত্ব e-এর ঘটনা কসই কুরআমনক ঘটনাগুষলার মষযে 
একমট, কযমট কুরআন র্াস্তর্ রূষপ উপস্থাপন কষরষি। এই 
ঘটনার মাযেষম কুরআন ঈমাষনর মূলনীমত, তাওহীষের মশক্ষা 
এর্ং মনষজষের ওপর যুলুমকারী ও সৎপথ কথষক মুখ 
মফমরষে কনওো কলাকষের প্রমত আল্লাহর মচরন্তন নীমতর 
র্ণবনা মেষত কচষেষি। 

লূত্ব e-এর ঘটনার সারাংশ: 
লূত্ব e-এর ঘটনা কুরআষন একামযক স্থাষন এষসষি। 
এই ঘটনা কখষনা মর্স্তামরতভাষর্, আর্ার কখষনা সংষক্ষষপ 
এষসষি। প্রমতমট সূরাে এমট এমন ভমেষত উপস্থামপত 
হষেষি, যার মনজস্ব র্াতবা, প্রভার্ ও মেকমনষেবশনা রষেষি। 
লূত্ব e-এর ঘটনা কয অঞ্চষল ঘষটমিল, তার নাম মিল 
সােূম (سدوم), যা আজষকর মেষন অমযকৃত মফমলস্তীন ভূমমর 
অন্তভুবক্ত। ঘটনার সারমমব হষলা, লূত্ব e মিষলন 
ইর্রাহীম e-এর ভামতজা। মতমন তাাঁর সষেই 
শামভূমমষত মহজরত কষরন। 
এরপর আল্লাহ তাআলা তাাঁষক সােূম এর্ং আষশপাষশর 
গ্রামর্াসীষের কাষি নর্ী কষর পাঠান। মতমন তাাঁষের আল্লাহর 
মেষক িাষকন, সৎকষমব উৎসামহত কষরন এর্ং তাাঁষেরষক 

 
2. তাফসীর ইর্ষন কািীর, ৩/৪৪৪-৪৪৫। 

3. ইসলামওষের্ (Islamweb) কতৃবক উপস্থামপত ঘটনামটর র্ণবনাশশমল 
আমাষক মুগ্ধ কষরষি। কসজনে, ঘটনামট কসখান কথষক উপস্থামপত হষলা। 
এই মলংক কেখুন: 

 https://www.islamweb.net/ar/article/174503/ 

ইসলাষম মুরদান (োমেমর্হীন মকষশার-যুর্ক) সম্পমকবত মর্মযমর্যান  
-আবু্দল আলীম ইবনন কাওছার মাদানী* 

(পবব-৮) 

প্রবন্ধ  
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কসই অপকমব ও অশ্লীলতা কথষক মর্রত থাকষত র্ষলন, যা 
আষে ককাষনা মানর্জামত র্া অনে ককাষনা জামত কষরমন। 
আর কসই জঘনে পাপ হষে, সমকামমতা। 
মকন্তু লূত্ব e–এর ক্বওম মকিুষতই তাাঁর আহ্বাষন সাো 
কেেমন। ফষল তাষের উপর মহান আল্লাহর পক্ষ কথষক কনষম 
আষস এমন ভোর্হ আযার্, যা তাষের আষে র্া পষর আর 
কাউষক মহান আল্লাহ কেনমন। 

ঘটনামটর যারামর্র্রণ: 
এই কুরআমনক ঘটনামটষক কর্শ কষেকমট যারাে 
মনম্নরূপভাষর্ সাজাষনা যাে: 

প্রথমত: লূত্ব e সােূমর্াসীষেরষক সমঠক দ্বীন ও কসাজা 
পষথ আহ্বান কষরন। মতমন তাাঁর োওোতী কাযবক্রম শুরু 
কষরন তাক্বওো র্া আল্লাহভীমতর উপষেশ প্রোষনর মাযেষম। 
কারণ তাক্বওো হষলা সমস্ত মর্েষের মূল মভমি। আল্লাহ 
তাআলা র্ষলন, بتَْ ﴿  خُوهُمْ   لهَُمْ   قَالَ   إذِْ   -  المُْرْسَليِنَ   لوُطٍ   قوَمُْ   كَذَّ

َ
  أ

لَ   لوُطٌ 
َ
مِينٌ   رَسُولٌ   لكَُمْ   إنِِّّ   -  تَتَّقُونَ   أ

َ
َ   فَاتَّقُوا  -  أ طِيعُونِ   اللَّّ

َ
﴾ وأَ  

‘লূষত্বর সম্প্রোে রাসূলেষণর প্রমত মমথোষরাপ কষরমিল। 
যখন তাষের ভাই লূত্ব তাষেরষক র্লষলন, কতামরা মক 
তাক্বওো অর্লম্বন করষর্ না? আমম কতা কতামাষের জনে 
এক মর্শ্বস্ত রাসূল। কাষজই কতামরা আল্লাহর তাক্বওো 
অর্লম্বন কষরা এর্ং আমার আনুেতে কষরা’ (আশ-শুআরা, 

২৬/১৬০-১৬৩)। মতমন তাষের জানান —কযমনমট অনোনে 
রাসূলও জামনষেষিন— কয, মতমন একজন মর্শ্বস্ত রাসূল এর্ং 
মতমন তাাঁর োওোষতর মর্মনমষে ককাষনা প্রমতোন চান না। 
মহান আল্লাহ র্ষলন, لكُُمْ   وَمَا ﴿ 

َ
سْأ

َ
جْرٍ   مِنْ   عَليَْهِ   أ

َ
جْريَِ   إنِْ   أ

َ
  إلَِّ   أ

﴾الْعَالمَِينَ   رَبِّ   عَََ   ‘আমম এর মর্মনমষে কতামাষের কাষি 
ককাষনা পামরশ্রমমক চাই না; আমার প্রমতোন কতা শুযু 
জেৎসমূষহর প্রমতপালষকর মনকট’ (আশ-শু‘আরা, ২৬/১৬৪)। 

মদ্বতীেত: মতমন তাষেরষক মনষেয কষরন কসই অশ্লীল কাজ 
কথষক, যা তারা করত এর্ং যা এর আষে মর্ষশ্বর আর 
ককউই কষরমন। এ কথামট কুরআন মাজীষের কষেক 
জােোে মর্মভন্নভাষর্ এষসষি। কযমন- মহান আল্লাহ র্ষলন, 

توُنَ   لقَِوْمِهِ   قَالَ   إذِْ   وَلوُطًا﴿
ْ
تأَ

َ
حَدٍ   مِنْ   بهَِا  سَبَقَكُمْ   مَا  الْفَاحِشَةَ   أ

َ
 مِنَ   أ

﴾ الْعَالمَِينَ   ‘আর কতামরা স্মরণ কর লূষত্বর কথা, যখন মতমন 
তার ক্বওমষক র্ষলমিষলন, কতামরা মক অশ্লীল কাজ কষরা, 

যা কতামাষের আষে মর্ষশ্বর ককউ কষরমন? (আল-আ‘রাফ, 

৭/৮০)। মতমন আরও র্ষলন,  ﴿ َتوُن
ْ
تأَ

َ
نْتُمْ   الْفَاحِشَةَ   أ

َ
ونَ   وأَ ﴾ تُبْصُِِ  

‘ষতামরা কেষখ-শুষন ককন অশ্লীল কাজ করি?’ (আন-নামল, 

২৭/৫৪)। মহান আল্লাহ আরও র্ষলন, ئنَِّكُمْ ﴿ 
َ
توُنَ   أ

ْ
  الرِّجَالَ   لَََأ

بيِلَ   وَتَقْطَعُونَ  توُنَ   السَّ
ْ
﴾ المُْنْكَرَ   ناَدِيكُمُ   فِ   وَتأَ  ‘কতামরাই কতা 

পুরুষে উপেত হে, কতামরাই কতা রাহাজামন কষর থাক 
এর্ং কতামরাই কতা মনষজষের মজমলষস প্রকাষশে ঘৃণে কাজ 
কষর থাক’ (আল-আন‘কারূ্ত, ২৯/২৯)। 

তৃতীেত: লূত্ব e-এর োওোষতর মর্পরীষত তাাঁর জামতর 
অর্স্থান মিল প্রতোখোন, উপহাস, অর্জ্ঞা এর্ং হুমমক ও 
শামস্তর ভে প্রেশবন। কুরআষনর র্হু আোষত তাষের 
প্রমতমক্রো র্েক্ত করা হষেষি। কযমন- মহান আল্লাহ তাষের 
র্ক্তর্ে তুষল যষর র্ষলন, خْرجُِوهُمْ ﴿

َ
ناَسٌ   إنَِّهُمْ   قَرْيتَكُِمْ   مِنْ   أ

ُ
  أ

رُونَ  ﴾يَتَطَهَّ  ‘এষেরষক (লূত্ব e ও মুমমনষেরষক) 
কতামাষের জনপে কথষক র্মহষ্কার কষরা, এরা কতা এমন 
কলাক, যারা অমত পমর্ত্র হষত চাে’ (আল-আ‘রাফ, ৭/৮২)। 
মতমন আরও র্ষলন, ﴿وَلمَْ   قَالوُا

َ
﴾الْعَالمَِينَ   عَنِ   نَنْهَكَ   أ  ‘তারা 

র্লল, আমরা মক েুমনোর সকল কলাকষক আশ্রে মেষত 
কতামাষক মনষেয কমরমন?’ (আল-মহজর, ১৫/৭০)। অপর 
আোষত এষসষি,   مِنَ   لََكَُونَنَّ   لوُطُ   ياَ  تنَتَْهِ   لمَْ   لئَِْ   قَالوُا﴿

﴾المُْخْرجَِينَ   ‘তারা র্লল, কহ লূত্ব! তুমম যমে মনরৃ্ি না হও, 
তষর্ অর্শেই তুমম মর্তামেতষের অন্তভুবক্ত হষর্’ (আশ-শূ‘আরা, 

২৬/১৬৭)। অনে আোষত আল্লাহ তাআলা র্ষলন,   ائْتنَِا   قَالوُا ﴿ 
ِ   بعَِذَابِ  ادِقيِنَ   مِنَ   كُنْتَ   إنِْ   اللَّّ ﴾الصَّ  ‘তারা র্লল, যমে তুমম 

সতের্ােী হও, তষর্ আমাষের ওপর আল্লাহর শামস্ত মনষে 
এষসা’ (আল-আনকারূ্ত, ২৯/২৯)। 
লূত্ব e-এর ক্বওম যা করত, তা কোপষন র্া সংষকাচ 
কষর নে; র্রং প্রকাষশে, েম্ভভষর ও অহংকাষর করত। তারা 
লূত্ব e কয মনষেবশনা মনষে এষসমিষলন, তা অর্ষহলা ও 
অর্জ্ঞার সষে প্রতোখোন কষর ননমতকতা, শালীনতা ও যমবীে 
মূলেষর্াযষক উপহাস করত। 

চতুথবত: তাাঁষের এই মর্ষরামযতা ও মুখ মফমরষে কনওোর 
প্রমত লূত্ব e-এর অর্স্থান মিল মনম্নরূপ: 
প্রথষম মতমন তাষের কষমবর প্রমত ঘৃণা ও মনন্দা প্রকাশ 
কষরন। মহান আল্লাহ তাাঁর সম্পষকব র্ষলন,   لعَِمَلكُِمْ   إنِِّّ   قَالَ ﴿ 
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﴾الْقَاليِنَ   مِنَ   ‘মতমন র্লষলন, আমম কতা কতামাষের এই 
কাজষক ঘৃণা কমর’ (আশ-শু‘আরা, ২৬/১৬৮)। এরপর মতমন তাাঁর 
রষর্র মনকট তাাঁর ক্বওষমর পাপকমব কথষক আশ্রে প্রাথবনা 
কষরন। মতমন র্ষলন, ﴿ ِّهْلِ   نََِّنِ   رَب

َ
ا  وأَ ﴾يَعْمَلوُنَ   مِمَّ  ‘ষহ 

আমার প্রমতপালক! আমাষক এর্ং আমার পমরর্ারষক তাষের 
কাযবকলাপ কথষক রক্ষা করুন’ (আশ-শুআরা, ২৬/১৬৯)। 

পঞ্চমত: লূত্ব e তাাঁর জামতষক কসই অশ্লীলতা কথষক 
কফরাষনার জনে তাষেরষক মর্ষের মাযেষম নারীষের সষে 
সম্পকব স্থাপন করষত র্ষলন। আল্লাহ তাআলা র্ষলন,   ياَ   قَالَ ﴿ 

طْهَرُ   هُنَّ   بَنَاتِ   هَؤُلَءِ   قوَْمِ 
َ
﴾ لكَُمْ   أ  ‘মতমন র্লষলন, এই কতা 

আমার কনোরা, এরা কতামাষের জনে অমযক পমর্ত্র’ (হূে, 

১১/৭৮)। 

উষল্লখে, এখাষন ‘আমার কনোরা’ র্লষত কর্াঝাষনা হষেষি 
তাাঁর জামতর নারীরা। কারণ একজন নর্ী তাাঁর জামতর জনে 
মপতার মষতা। মর্খোত মুফাসমসর মুজামহে p এমনটাই 
র্ষলষিন।4 যাষহাক, মতমন তাষেরষক হালাল পন্থার মেষকই 
মনষেবশনা কেন। মকন্তু তারা নারীষের প্রমত অনাসমক্ত কেমখষে 
র্ষল,   مَا  لَََعْلَمُ   وَإنَِّكَ   حَق    مِنْ   بَنَاتكَِ   فِ   لَََا  مَا  عَلمِْتَ   لَقَدْ   قَالوُا﴿ 

﴾نرُِيدُ   ‘তারা র্লল, তুমম কতা জাষনা, কতামার কনোষেরষক 
আমাষের ককাষনা প্রষোজন কনই; আমরা মক চাই তা কতা 
তুমম জাষনাই’ (হূে, ১১/৭৮)। 

মুফাসমসরেণ উষল্লখ কষরষিন, نَّ 
َ
  بَعْضُهُمْ   اسْتَغْنَ   قدَِ   كََنوُا   الرِّجَالَ   أ

يضًْا   ببَِعْضٍ   بَعْضُهُنَّ   اسْتَغْنَ   قدَِ   كُنَّ   نسَِاؤُهُمْ   وَكَذَلكَِ   ببَِعْضٍ، 
َ
. أ  ‘তাষের 

পুরুষেরা এষক অপরষক মনষে পমরতৃপ্ত মিল, অনুরূপভাষর্ 
তাষের নারীরাও এষক অপরষক মনষে পমরতৃপ্ত মিল’।5  

েষ্ঠত: এই ঘটনার মাষঝ আল্লাহ তাআলা মকিু কফষরশতা 
পাঠান, যাষত তারা লূত্ব e-কক সান্ত্বনা মেষত পাষরন এর্ং 
তাাঁর অর্স্থাষন তাাঁষক েৃঢ় রাখষত পাষরন। মহান 
আল্লাহ র্ষলন, وكَ   إنَِّا   تََْزَنْ   وَلَ   تَََفْ   لَ   وَقَالوُا ﴿  هْلَكَ   مُنَجُّ

َ
تكََ  إلَِّ   وأَ

َ
 امْرأَ

﴾ الْغَابرِِينَ   مِنَ   كََنتَْ   ‘তারা র্লষলন, মনশ্চে আমরা লূত্বষক ও 
তার পমরজনর্েবষক রক্ষা করর্, তার স্ত্রীষক িাো; কস কতা 
কপিষন অর্স্থানকারীষের অন্তভুবক্ত’ (আল-আনকারূ্ত, ২৯/৩৩)। 

 
4. দ্রষ্টর্ে: তাফসীর ত্বর্ারী, ১৫/৪১৩-৪১৪।  
5. তাফসীর ইর্ষন কািীর, ৩/৪৪৫।  

এই আসমানী েূতেণ লূত্ব e-এর ক্বওষমর কমবষক 
অতেন্ত ঘৃণা কষরন এর্ং অষনক যুলুমপূণব কাজ র্ষল অমভমহত 
কষরন, যার জনে পীোোেক আযার্ অর্শেম্ভার্ী। মহান 
আল্লাহ র্ষলন, هْلِ   مُهْلكُِو   إنَِّا   قَالوُا ﴿ 

َ
هْلَهَا   إنَِّ   الْقَرْيَةِ   هَذِهِ   أ

َ
  كََنوُا   أ

﴾ ظَالمِِينَ   ‘তারা র্ষলমিষলন, মনশ্চে আমরা এ জনপের্াসীষক 
ধ্বংস করর্, এর অমযর্াসীরা কতা যাষলম’ (আল-আনকারূ্ত, 

২৯/৩১)। মতমন আরও র্ষলন, هْلِ  عَََ  مُنِْْلوُنَ  إنَِّا ﴿ 
َ
 رجِْزاً  الْقَرْيَةِ  هَذِهِ  أ

مَاءِ   مِنَ  ﴾ يَفْسُقُونَ   كََنوُا   بمَِا   السَّ  ‘মনশ্চে আমরা এ জনপের্াসীষের 
উপর আকাশ হষত শামস্ত নামযল করর্, কারণ তারা পাপাচার 
করমিল’ (আল-আনকারূ্ত, ২৯/৩৪)। 

সপ্তমত: আসমানী কহোোত কথষক মুখ মফমরষে কনওো এর্ং 
নর্ীষের র্াতবা মনষে উপহাসকারীষের পমরণাম আল্লাহ 
তা‘আলা পমরষ্কারভাষর্ তুষল যষরষিন। মতমন র্ষলন, 

خَذَتْهُمُ ﴿
َ
يْحَةُ   فَأ مْطَرْناَ   سَافلَِهَا  عََلَِِهَا  فَجَعَلنَْا  -  مُشْْقِيِنَ   الصَّ

َ
  وأَ

يلٍ   مِنْ   حِجَارَةً   عَليَْهِمْ  ﴾ سِجِّ  ‘অতঃপর সূষযবােষের সমে মর্কট 
আওোজ তাষেরষক পাকোও করল; তাষত আমরা 
জনপেমটষক উমিষে উপর-মনচ কষর মেলাম এর্ং তাষের 
উপর কপাোমামটর পাথর-কঙ্কর র্েবণ করলাম’ (আল-মহজর, 

১৫/৭৩-৭৪)। মতমন আরও র্ষলন, ﴿ا مْرُناَ  جَاءَ   فلَمََّ
َ
  عََلِِهََا  جَعَلنَْا  أ

مْطَرْناَ  سَافلِهََا
َ
يلٍ   مِنْ   حِجَارَةً   عَليَْهَا  وأَ مَةً   -  مَنْضُودٍ   سِجِّ   عِنْدَ   مُسَوَّ

المِِينَ   مِنَ   هَِ   وَمَا  رَبِّكَ  ﴾ ببَِعِيدٍ   الظَّ  ‘অতঃপর যখন আমাষের 
আষেশ আসল, তখন আমরা জনপেষক উষি মেলাম এর্ং 
তাষের উপর ক্রমােত র্েবণ করলাম কপাোমামটর পাথর, যা 
আপনার রষর্র কাষি মচমিত মিল। আর এটা যাষলমষের 
কথষক েূষর নে’ (হূে, ১১/৮২-৮৩)। 
আল্লাহ তাআলা র্ষল মেষেষিন, তাাঁর প্রজ্ঞা এমটই োমর্ কষর 
কয, কসই যাষলমষের জনে এমন একমট পমরণমত মনযবারণ করা 
কহাক, যা পরর্তবীষের জনে মশক্ষা ও নিীহত হষে থাকষর্। 
মতমন আরও র্ষলন,  ﴿ ْيَعْقِلوُنَ   لقَِوْمٍ   بيَِّنَةً   آيةًَ   مِنْهَا   ترََكْنَا   وَلَقَد﴾  
‘আর অর্শেই আমম ঐ জনপষে সুস্পষ্ট মনেশবন করষখ মেষেমি 
কস ক্বওষমর জনে, যারা রু্ষঝ’ (আল-আনকারূ্ত, ২৯/৩৫)। 
এমট আল্লাহর মচরন্তন মনেম কয, মতমন সতে ও মমথোর, 
নোে ও অনোষের, শালীনতা ও অশ্লীলতার দ্বষে সর্সমে 
মতমন তাাঁর নর্ী এর্ং মুমমনষেরষক রক্ষা কষর থাষকন; 
কতমমন মতমন লূত্ব e এর্ং যারা তাাঁর সাষথ ঈমান 
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এষনমিষলন, তাাঁষেরষক রক্ষা কষরমিষলন। মতমন 
র্ষলন, نَْيَْنَاهُ ﴿

َ
هْلَهُ   فأَ

َ
تهَُ   إلَِّ   وأَ

َ
﴾الْغَابرِِينَ   مِنَ   كََنتَْ   امْرأَ  ‘অতঃপর 

আমরা তাষক ও তার পমরর্ার-পমরজষনর সর্াইষক উদ্ধার 
কষরমিলাম, তার স্ত্রী িাো, কস মিল কপিষন অর্স্থানকারীষের 
অন্তভুবক্ত’ (আল-আ‘রাফ, ৭/৮৩)। মতমন অনেত্র র্ষলন, يْنَاهُ ﴿   فَنَجَّ

هْلَهُ 
َ
جَْْعِينَ   وأَ

َ
﴾الْغَابرِِينَ   فِ   عَجُوزاً  إلَِّ   -  أ  ‘তারপর আমরা তাষক 

এর্ং তার পমরর্ার-পমরজন সকলষক রক্ষা করলাম; এক 
রৃ্দ্ধ িাো, কয মিল কপিষন অর্স্থানকারীষের অন্তভুবক্ত’ 
(আশ-শুআরা, ২৬/১৬০-১৭৩)।  

অষ্টমত: এই ঘটনার সমামপ্ত টানা হষেষি মচন্তা-ভার্না ও 
েভীর অনুযার্ষনর মেষক আহ্বাষনর মযে মেষে, কযন মানুে 
আসমানী কহোোত কথষক মুখ মফমরষে মনষল এর্ং আল্লাহর 
মনযবামরত প্রকৃমতর মর্পরীষত চলষল কী পমরণমত হে, তা 
কভষর্ কেষখ। মনম্নর্মণবত আোতগুষলাষত কসই কথাই 
প্রধ্বমনত হষেষি। আল্লাহ তাআলা র্ষলন, مْطَرْناَ﴿ 

َ
  عَليَْهِمْ   وأَ

﴾المُْجْرِميِنَ   عََقبَِةُ   كََنَ   كَيْفَ   فاَنْظُرْ   مَطَراً  ‘আর আমরা তাষের 

উপর ভীেণভাষর্ রৃ্মষ্ট র্েবণ কষরমিলাম। কাষজই কেখুন, 
অপরাযীষের পমরণাম কীরূপ হষেমিল’ (আল-আ‘রাফ, ৭/৮৪)। 
তিতন আরও বনলন, ﴿ َِّمِينَ   لََياَتٍ   ذَلكَِ   فِ   إن ﴾للِمُْتَوَسِّ  ‘এষত 

অর্শেই অন্তেৃবমষ্টসম্পন্ন কলাষকষের জনে অষনক মনেশবন 
রষেষি’ (আল-মহজর, ১৫/৭৫)। মতমন অনেত্র র্ষলন,   ذَلكَِ   فِ   إنَِّ ﴿

﴾ للِمُْؤْمِنيِنَ   لََيةًَ   ‘মনশ্চেই এষত মুমমনষের জনে মনেশবন 

রষেষি’ (আল-মহজর, ১৫/৭৭)। 

লূত্ব e-এর ঘটনা কথষক আমানদর তিক্ষা: 
কুরআষন র্মণবত লূত্ব e-এর ঘটনাষত অনোনে কুরআমনক 
ঘটনার মষতাই র্হু মশক্ষা ও নিীহত রষেষি। কসগুষলার 
মষযে মনষচ কষেকমট গুরুত্বপূণব মেক তুষল যরা হষলা: 

১. একজন োঈ র্া আহ্বানকারীর প্রযান োমেত্ব হষলা— 
মানুেষক আল্লাহভীমতর মেষক আহ্বান করা। মহকমতপূণব 
পদ্ধমতষত সমাষজর মর্পথোমী ও মর্ভ্রান্ত মানুেষের সমঠক 
পষথ কফরাষনা। োওোত কযন মর্মনমে লাভ র্া খোমত 
অজবষনর উষেষশে না হে; র্রং তা হওো উমচত আল্লাহর 
মনষেবশ পালষনর জনে এর্ং মানুেষক অন্ধকার কথষক 
আষলাষত আনার জনে। 

২. যারা প্রকৃত ঈমানোর, চমরত্রর্ান এর্ং আত্মার পমর্ত্রতা 
ও মানুষের সম্মান রক্ষাে সষচষ্ট, তারা মনষজষের জীর্ন মেষে 
হষলও সতে দ্বীন ও আল্লাহর আষেশ রক্ষা কষরন। লূত্ব 
e-এর ঘটনাে কসটাই আমরা কেমখ; মতমন িাাঁর ক্বওমনক 
সতিক রাস্তায় ফেরাননার ফক্ষনে ফকাননা মাযেমই বাকী 
রানেনতন। মতমন কখনও তাষেরষক তাক্বওোর আষেশ 
মেষেষিন,  ﴾ َفَاتَّقُوا  الل ﴿ ‘কাষজই কতামরা আল্লাহর তাক্বওো 
অর্লম্বন কষরা’ (হূে, ১১/৭৮)। কখনও তাাঁর জামতষক 
অশ্লীলতার মর্রুষদ্ধ সার্যান কষরষিন,   َتوُن

ْ
﴿إنَِّكُمْ   لََأَ

 ,মনশ্চে কতামরা অশ্লীল কাজ করি’ (আল-আনকারূ্ত‘ الْفَاحِشَةَ ﴾

২৯/২৮)। কখনও সমঠক পষথর মেকমনষেবশনা মেষেষিন, 
 একান্তই যমে কতামরা মকিু‘ ﴿هَؤُلَءِ   بَنَاتِ   إنِْ   كُنْتُمْ   فَاعِليِنَ ﴾
করষত চাও, তষর্ আমার এ কনোরা রষেষি!’ (আল-মহজর, 

১৫/৭১)। আর্ার কখনও আল্লাহর কাষি েু‘আ কষরষিন,   َقَال ﴿
نِ   عَََ   الْقَوْمِ   المُْفْسِدِينَ ﴾  তিতন বলনলন, কহ আমার‘ رَبِّ   انصُِْْ
প্রভু! মর্পথোমী জামতর মর্রুষদ্ধ আমাষক সাহাযে করুন!’ 
(আল-আনকারূ্ত, ২৯/৩০)। 

৩. যমেও লূত্ব e মিষলন অতেন্ত ঈমানোর, েৃঢ়ষচতা এর্ং 
সাহসী, তরু্ও মতমন কচষেমিষলন আরও শমক্ত থাকুক, যাষত 
এই অপরাযীষের র্াযা মেষত পাষরন। এমট আমাষের কশখাে— 
একজন োঈ চাইষল সতে প্রমতষ্ঠাে এর্ং মমথো ও অনোেষক 
করায করষত অষনের সাহাযে গ্রহণ করষত পাষরন। মহান 
আল্লাহর মনষচর র্ক্তর্ে কথষক আমরা কসকথাই পাই,    َّن

َ
﴿ قَالَ   لوَْ   أ

وْ   آويِ   إلَِ   رُكْنٍ   شَدِيدٍ ﴾ 
َ
ةً   أ  মতমন র্লষলন, কতামাষের‘ لِ   بكُِمْ   قوَُّ

উপর যমে আমার শমক্ত থাকত অথর্া যমে আমম আশ্রে মনষত 
পারতাম ককাষনা সুেৃঢ় স্তষম্ভর মেষক!’ (হূে, ১১/৮০)। 

৪. আল্লাহর প্রজ্ঞা অনুযােী, অপরাযীষের শামস্ত তাষের 
অপরাষযর যরন অনুযােী হে। লূত্ব e-এর জামত 
কযষহতু প্রাকৃমতক মনেমষক উষি মেষেমিল, কসষহতু আল্লাহও 
তাষের জনপে সমূ্পণবরূষপ উষি মেষেমিষলন। 

৫. কুরআন মাজীে লূত্ব e-এর জামতর অপকষমবর কারষণ 
তাষেরষক মতনমট গুরুতর মর্ষশেষণ মর্ষশমেত কষরষি: ক. 
نْتُمْ   قَوْمٌ   مُسْْفِوُنَ ﴾ 

َ
 ’বরং কতামরা সীমালঙ্ঘনকারী জামত‘ ﴿ بلَْ   أ

(আল-আ‘রাফ, ৭/৮১)। খ.  ﴾ َنْتُمْ   قوَْمٌ   عََدُون
َ
 র্রং কতামরা‘ ﴿ بلَْ   أ
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সীমালঙ্ঘনকারী জামত’ (আশ-শুআরা, ২৬/১৬৬)। ে.    ٌنْتُمْ   قوَْم
َ
﴿ بلَْ   أ

 ষতামরা মূখব জামত’ (আন-নামল, ২৭/৫৫)।‘ تََْهَلوُنَ ﴾ 
এই মতনমট শব্দ একষত্র মনষেবশ কষর— তাষের রু্মদ্ধ মর্কৃমত 
ঘষটমিল। স্বভার্জাতভাষর্ মর্কারগ্রস্ত হষে মেষেমিল এর্ং 
তারা ননমতকতার সীমা িামেষে মেষেমিল। এমনমক তাষের 
অর্স্থা এমন পযবাষে কপৌঁষিমিল, কযখাষন কপৌঁিষল মানুে 
পশুর কচষেও মনষচ কনষম কযষত পাষর। 

উক্ত ঘটনাষকমিক েু’মট মর্ভ্রাট ও তার জর্ার্: 
কুরআষন কারীষম লূত্ব e-এর ঘটনা র্ণবনার মাষঝ মকিু 
আোষত এমন র্ক্তর্ে এষসষি, কযগুষলার ভুল র্োখো কষর 
মকিু কলাক মর্ভ্রামন্ত িমেষেষি। 

প্রথম আোত: আল্লাহ তাআলা র্ষলন, نَّ  لوَْ  قَالَ ﴿
َ
ةً  بكُِمْ  لِ   أ وْ  قوَُّ

َ
  أ

 মতমন র্লষলন, কতামাষের উপর যমে‘ آويِ   إلَِ   رُكْنٍ   شَدِيدٍ ﴾
আমার শমক্ত থাকত অথর্া যমে আমম আশ্রে মনষত পারতাম 
ককাষনা সুেৃঢ় স্তষম্ভর মেষক!’ (হূে, ১১/৮০)। 
হােীষি এষসষি, রাসূলুল্লাহ a র্ষলষিন, ُ   يرَحَْمُ    لَقَدْ   لوُطًا  اللَّّ

ويِ  كََنَ 
ْ
شَدِيدٍ   رُكْنٍ   إلَِ   يأَ  ‘আল্লাহ লূত্ব e-এর প্রমত রহম 

করুন! মতমন একমট মজরু্ত খুাঁমটর আশ্রে কচষেমিষলন’।6 
মকিু কলাক এই হােীষির মভমিষত মষন কষর, নর্ী a লূত্ব 
e-এর উক্ত উমক্ত সম্পষকব আপমি কষরষিন। 

মদ্বতীে আোত: মহান আল্লাহ র্ষলন,   هُنَّ   بَنَاتِ   هَؤُلَءِ   قوَْمِ   ياَ﴿ 
طْهَرُ 

َ
﴾أ  ‘মতমন র্লষলন, কহ আমার সম্প্রোে! এরা আমার 

কনো, কতামাষের জনে এরা পমর্ত্র’ (হূে, ১১/৭৮)। 
মকিু মানুে মষন কষর, লূত্ব e উক্ত উমক্তর মাযেষম 
অশ্লীলতার োওোত মেষেষিন! 

মর্ভ্রাট েু’মটর জর্ার্: এষত তাষের মর্ভ্রাট ও সংশষের পষক্ষ 
ককাষনা েলীল কনই। র্রং তাাঁর উভে উমক্তই হক্ব। ককননা 
লূত্ব e যা র্ষলমিষলন, তা মিল আত্মীেস্বজন র্া 
ঈমানোর অনুসারীষের সাহাযে দ্বারা এই েুমনোষত প্রমতষরায 
ও শমক্ত কামনা, যার দ্বারা তিতন িার ক্বওনমর অশ্লীলিানক 
প্রতিনরাধ করনি পানরন— কযভাষর্ নর্ী aও আনিার-
মুহামজরেষণর কাি কথষক সাহাযে কচষেমিষলন। লূত্ব e 
কখনই এটা ভাষর্নমন কয, তিতন তাাঁর রষর্র কচষেও 

 
6. িহীহ রু্খারী, হা/৩৩৮৭; ছহীহ মুসতলম, হা/১৫১। 

শমক্তশালী কারও সাহাযে চাইষিন। আর মানুষের সহষযামেতা 
চাওোষত ককাষনা কোে কনই। মহান আল্লাহ র্ষলন,  دَفْعُ   وَلوَْلَ ﴿

 ِ رْضُ   لَفَسَدَتِ   ببَِعْضٍ   بَعْضَهُمْ   الََّاسَ   اللَّّ
َ
﴾الْْ  ‘যমে আল্লাহ মানুেষক 

এষক অপষরর দ্বারা প্রমতষরায না করষতন, তষর্ পৃমথর্ী 
ধ্বংস হষে কযত’ (আল-র্াক্বারা, ২/২৫১)। 
তাই, লূত্ব e যা কামনা কষরমিষলন, তা রাসূলুল্লাহ a 
মনষজও আনিার ও মুহামজর িাহার্ীেষণর কাি কথষক কামনা 
কষরমিষলন, যাষত মতমন আল্লাহর র্াণী কপৌঁষি মেষত পাষরন। 
তাহষল, লূত্ব e-এর কয কাজমট মিল, তা রাসূল a 
মনষজও কষরষিন। অতএর্, লূত্ব e-এর এই চাওোষক 
মনন্দা করার ককাষনা প্রশ্নই আষস না। 
আল্লাহর কসম! রাসূলুল্লাহ a কখষনা লূত্ব e-এর এই 
কথার র্োপাষর আপমি কষরনমন। র্রং মতমন শুযু এটাই 
কর্াঝাষত কচষেষিন কয, লূত্ব e র্ষলমিষলন, ‘আমম যমে 
ককাষনা শমক্তশালী আশ্রষের মেষক কযষত পারতাম (   ركن
 । আর এর দ্বারা কর্াঝাষনা হষেষি— কফষরশতাষের’(شديد

মাযেষম মহান আল্লাহর সাহাযে। তষর্ লূত্ব e তখন 
জানষতন না কয, কফষরশতারা ইষতামষযেই তাাঁষক সাহাযে 
করষত কপ্রমরত হষেষিন। 
আর কয র্েমক্ত মষন কষর, লূত্ব e মর্শ্বাস করষতন না 
কয, আল্লাহ তাাঁর শমক্তশালী আশ্রেোতা, কস প্রকৃতপষক্ষ 
কুফরী কষর। কারণ কস একজন নর্ী e সম্পষকব এমন 
যারণা করষি, যা কুফরী। এমন যারণা অতেন্ত মনরু্বমদ্ধতাপূণব। 
কারণ কয নর্ী e মনষজর কচাষখ আল্লাহর মনেশবন ও 
অষলৌমককতা কেষখষিন এর্ং মযমন সারাজীর্ন আল্লাহর মেষক 
আহ্বান কষরষিন, তাাঁর সম্পষকব এমন মষন করা অসম্ভর্। 

আর মদ্বতীে আোষত ‘আমার কনোরা’ র্লষত কর্াঝাষনা 
হষেষি লূত্ব e-এর জামতর নারীরা। কারণ একজন নর্ী 
তাাঁর জামতর জনে মপতার মষতা। 

মতমন তাষের মর্ষের মাযেষম হালাল সম্পকব স্থাপন করষত 
র্ষলন হারাম কথষক মর্রত রাখষত। এটা স্পষ্ট কয, একজন 
নর্ী e কখষনাই ককাষনা অশ্লীল কাষজ োওোত মেষত 
পাষরন না, কযষহতু মতমন মনষজই কসই কাজ কথষক মনষেয 
করষিন। 

(ইনশা-আল্লাহ চলষর্) 
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আল্লাহর নাম ও গুণাবলির গুরুত্ব ও ফযীলত:  
কুরআনুি কারীমম সবমেমে ফযীলতপূণণ আোত ও সূরাগুমিা 
মহান আল্লাহর নাম ও গুণাবলিমত পলরপূণণ। যেমন- সূরা 
ইখিামের যেমে বিা হে, এলি কুরআন মাজীমের এক-
তৃতীোাংমের সমান তথা যকউ েলে সূরা ইখিাে একবার 
পমে, তাহমি যস কুরআন মাজীমের এক-তৃতীোাংে যেষ 
করি আর যকউ েলে সূরা ইখিাে লতনবার পমে যেষ কমর, 
তাহমি যস কুরআন মাজীে সমূ্পণণিাই যেষ করি। সূরা 
ইখিামের মমতা যোট্ট সূরা হওোর পরও এত যবলে 
ফযীলততর কারণ হমিা এই সূরালি মহান আল্লাহর নাম ও 
গুণাবলল সমৃদ্ধ একলি সূরা। পুমরা সূরামত শুধু মহান 
আল্লাহর নাম, গুণাবলল ও পলরেে বণণনা করা হমেমে। 
লিক যতমলন আোতুি কুরসীর ফযীলত আমরা জালন, যকউ 
েলে প্রলতলেন পাাঁে ওোক্ত োিামতর পমর আোতুি কুরসী পাি 
কমর, তাহমি তার জান্নামত োওোর যেমে একমাে বাধা 
হমিা তার মৃতুু। যকউ েলে রামত ঘুমামনার সমে আোতুি 
কুরসী পাি কমর, তাহমি তার েেুাপামে একজন যেমরেতা 
োলেত্বরত থামকন। আোতুি কুরসীমক কুরআন মাজীমের 
সবমেমে মহান সূরা লহমসমব অলিলহত করা হমেমে। আোতুি 
কুরসীর এত লবোি ফযীলততর অনুতম কারণ হমে- এই 
আোতলি মহান আল্লাহর নাম, গুণাবলল ও পলরেে সমৃদ্ধ। 
আল্লাহর নামমর এত েমতা যে, শুধু আল্লাহর নামম েেতান 
মালের মমতা েুদ্র হমে পিােন কমর। শুধু আল্লাহর নামম 
েমবহকৃত প্রাণী হািাি লহমসমব গণু হে। শুধু আল্লাহর নামম 
যকামনা লকেু করমি, যেমন- খাবার গ্রহণ করমি, যসলি 
বরকতমে হে। আল্লাহর নাম উচ্চালরত না হমি, খাবামর 
েেতান অাংেগ্রহণ কমর, বালেমত েেতান বসবাস কমর। 
েুলনোমত তাসবীহ ও লেলকমরর যেমে েত ধরমনর ফযীলত 
বলণণত হমেমে, তার সবই আল্লাহর নাম ও গুমণর ফযীলত। 
যকননা তাসবীহ ও লেলকর মূিত আল্লাহর নামমর উচ্চারণ, 
আল্লাহর বেত্ব, মাহাত্ম্য ও লবলিন্ন গুণাবললর স্বীকৃলত। 
মহান আল্লাহর ৯৯লি নাম যকউ েলে আয়ত্ত কমর যনে, 
তাহমি যস জান্নামত প্রমবে করমব। 
েিীিসমূহ:  
আবূ হুরােরা c হতত বলণণত, লতলন বমিন, রাসূি a 

 
 ফাতযল, দারুল উলূম দদওবান্দ, ভারত; লবএ (অনার্স), মদীনা ইর্লামী 

লবশ্বলবদযালয়, র্ঊদী আরব; এমএর্লর্, ইর্লালমক বযাাংলকাং অযান্ড 
ফাইনযান্স, ইউলনভালর্সলি অফ ডালন্ড, যুক্তরাজ্য। 

 
 
 
 
 
বমিমেন, َََِّّّإنِ َّ ا،ََّّوَتسِْعِيََََّّّتسِْعَة َََّّّلِِل  َََّّّمِائةَ َََّّّاسْم  ا،ََّّإِلّ  حْصَاهَاََّّمَنَََّّّْوَاحِد 

َ
ََّّأ

الْْنَ ةََََّّّدَخَلََّ  ‘লনশ্চয়ই আল্লাহর ৯৯লি নাম রতয়তে, ১০০ দেতক 
১ কম; দয বযলক্ত এগুতলা লহফে কতর (মুখস্থ, অনুধাবন ও 
আমল কতর), দর্ জ্ান্নাতত প্রতবশ করতব’।1 রাসূি a 
বমিন, َََّّّمَنَّْ

َ
يَََّّّآيةَََََّّّقَرَأ َََّّّدُبرََََُّّّالكُْرسِِْ ،ََّّصَلََة َََّّّكُِي ََّّدُخُولَََِّّّمِنَََّّّْيَمْنعَْهَََُّّّلمََََّّّْمَكْتوُبةَ 

َََّّّالْْنََيةَِّ نَََّّّْإِلَّي
َ
يَمُوتََََّّّأ  ‘দয বযলক্ত ফরে োিামতর পর আয়াতুল 

কুরসী পাঠ কতর, তাতক জ্ান্নাতত প্রতবশ করতত একমাত্র 
মৃতুয োড়া আর লকেুই বাধা লদতত পাতর না’।2 রাসূি a 
বমিন, ََّّْقُل َّهُوَََّّ َُّٱَّ َّلِل  حَد ََّّ

َ
َّأ َّتَعْدِلََُّّ َّثلُثَََُّّ لقُْرْآنَِّٱَّ  ‘রূ্রা ইখলাে 

কুরআতনর এক-তৃতীয়াাংতশর র্মতুলয’।3 রাসূি a বমিন,  
َََِّّّبِسْمََِّّقَالََََّّّمَنَّْ ِيَََّّّالِل  ،ََّّاسْمِهَََِّّّمَعََََّّّيضَُرَََّّّلََََّّّّالَّ  ء  رضِْ،ََّّفَََِّّّشََْ

َ
ََّّفَََِّّّوَلََََّّّّالْْ

مَاءِ، مِيعَََُّّّوَهُوََََّّّالس  ،ََّّثلَََثََََّّّالعَْلِيمُ،ََّّالس  ات  ةَََُّّّتصُِبهَََُّّّْلمََََّّّْمَر 
َ
بلَََء َََّّّفَجْأ  ‘দয 

বযলক্ত লতনবার বলতব, ِِيََّّاللَََِّّّبِسْم ء َََّّّاسْمِهَََِّّّمَعََََّّّيضَُرَََّّّلََََّّّّالَّ  ََّّفَََِّّّشََْ
رضَِّْ

َ
مَاءِ،ََّّفَََِّّّوَلََََّّّّالْْ مِيعَََُّّّوَهُوََََّّّالس  العَْلِيمَََُّّّالس   অথণাৎ আলম মহান 

আল্লাহর নামম শুরু করলে, োর নাম থাকমি আসমান ও 
জলমমনর যকামনা লকেুই আমার যকামনা েলত পারমব না। 
আর লতলন সবণমরাতা ও সবণদ্রষ্টা। এই েু‘আ লতনবার পেমি 
দর্ হঠাৎ ক্ষলতর র্মু্মখীন হতব না’।4 
আল্লাহর নামমর ইবােত:  
আমরা পূমবণর আমিােনাে যেমখলে, আল্লাহর নাম আয়ত্ত করার 
ফযীলত। অমনমকই মমন কমর শুধু নাম মুখস্থ করমিই যস 
ফযীলত পাওো োমব, লকন্তু এলি িুি ধারণা। শুধু নাম মুখস্থ 
করমিই হমব না, বরাং যসই নামমর উপর ইবােত করাও 
জানমত হমব। আল্লাহর নাম ও গুণাবললর ইবােতই মূিত 
আল্লাহর নাম ও গুণাবলিমক আয়ত্ত করা। আমরা কমেকিামব 
মহান আল্লাহর নামমর উপর ইবােত করমত পালর। 
মুখস্থ করা ও যসই নামম েু‘আ করা:  
ইবােমতর প্রথম স্তর হমে আল্লাহর নামগুমিা মুখস্থ করা। 
যকননা মুখস্থ না করমি নামগুমিা যকামনা কামজই িাগামনা 
োমব না। মুখস্থ করার পর নামমর অথণগুমিা বুঝার যেষ্টা 
করমত হমব। নামমর অথণগুমিা বুঝমি যসই অনুোেী মহান 

 
1. েহীহ বুখারী, হা/২৭৩৬; েহীহ মুর্ললম, হা/২৬৭৭। 

2. নার্াঈ, হা/৯৯২, ‘হার্ান’; েহীহ আত-তারগীব ওয়াত তারহীব, হা/১৫৯৫। 
3. েহীহ বুখারী, হা/৫০১৩; েহীহ মুর্ললম, হা/৮১১। 

4. আবূ দাঊদ, হা/৫০৮৮; লতরলমযী, হা/৩৩৮৮, ‘হার্ান েহীহ’। 

আে-োওোহ ইিাল্লহ: এমসা! আল্লাহর পমথ... 
-আবু্দল্লাহ লবন আবু্দর রাযযাক* 

(পবণ-৫) 
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আল্লাহর লনকি এই সমস্ত নাম বুবহার কমর দু‘আ করমত 
হমব। যেমন- কামরা েলে লরলেমকর েরকার হে, তাহমি যস 
বিমব, যহ রােোক! আপলন আমামক লরলেক যেন; কামরা 
েলে েমার েরকার হে, তাহমি যস বিমব, যহ গােোর! 
আপলন আমামক েমা করুন; কামরা েলে েোর েরকার হে, 
তাহমি যস বিমব, যহ রহমান! যহ রহীম! আমামের উপর 
েো করুন; যহ মুগীে! লবপে যথমক উদ্ধারকারী! আমামক 
লবপে যথমক উদ্ধার করুন! এিামব নামমর অমথণর সামথ লমি 
যরমখ যসই সাংলিষ্ট যেমকামনা লবষে োওোর যেমে মহান 
আল্লাহর যসই নামমর অসীিা লেমে েু‘আ করমত হমব।  
আল্লাহর রমে রলেন হওো:  
আল্লাহর নাম ও গুণাবললর ইবােমতর অনুতম আমরকলি 
লবষে হমে আল্লাহর নাম ও গুণাবললর প্রিাব লনমজর জীবমন 
প্রলতেলিত করা। আর এলি েুইিামব হমত পামর— প্রথমত, 
আল্লাহর নাম ও গুণাবলল অনুোেী লনমজর স্বিাব-েলরমে 
পলরবতণন লনমে আসা। যেমন- মহান আল্লাহ সবলকেু শুমনন—
এই গুমণ পলরপূণণ লবশ্বামসর মাধুমম আমরা কল্পনা করব, 
মহান আল্লাহ যেমহতু আমামের সকি কথা শুনমেন, যসমহতু 
আলম েলে যকামনা অিীি কথা বা লমথুা কথা বলি যসলিও 
লতলন শুনমবন। অতএব, আলম আজ যথমক আর লমথুা বা 
অিীি কথা বিব না। আল্লাহর গুণাবলিমক সবসমমের জনু 
স্মরমণ যরমখ লনমজর জীবনোপমনর পদ্ধলতমত এই ধরমনর 
পলরবতণন লনমে আসাই আল্লাহর নামমর ইবােত। লিক যতমলন 
মহান আল্লাহ সবলকেু যেমখন। অতএব, রামতর অন্ধকামর বা 
যিাকেেুর আোমি যকামনা লকেু করমি যসলি আল্লাহর েৃলষ্টর 
আোি হে না। তাই মহান আল্লাহর এই গুণমক সামমন যরমখ 
েখন আমরা যগাপন গুনাহ পলরতুাগ কলর, তখনই যসলি হে 
মহান আল্লাহর গুমণর ইবােত। 
লিতীেত, মহান আল্লাহর যে গুণগুমিা মানুমষর জনু অজণন করা 
সম্ভব, যস গুণগুমিা অজণন করার যেষ্টা করা। যেমন- মহান 
আল্লাহ েোিু, মানুমষরও উলেত েো করার যেষ্টা করা। মহান 
আল্লাহ েমােীি, মানুমষরও উলেত েমা করার যেষ্টা করা। 
মানুষ েখন মানুষমক েমা করমত লেখমব, তখন মহান আল্লাহ 
তামক এমলনমতই েমা কমর লেমবন। মানুষ েখন সকি সৃলষ্টর 
উপর েো করমত লেখমব, তখন মহান আল্লাহও তার উপর 
েো করমবন। মানুষ েখন অমনুর মুমখ খাবার তুমি যেওোর 
োলেত্ব লনমব, তখন মহান আল্লাহ তামক আরও যবলে লরলেক 
লেমবন। মানুষ েখন অমনুর যোষ যেখার পরও যসলি যেমক 
রাখমব, তখন আল্লাহ তাআিাও মানুমষর যোষ যেমক রাখমবন, 
তামক অপমালনত করমবন না। এিামব আল্লাহর রমে রলেন 
হওোও মহান আল্লাহর নাম ও গুণাবললর ইবােত।  
েিীিসমূহ:  

ن هََُّّصلى الله عليه وسلمََّّالن بِيَََّّّعَنََِّّمَسْعُود َََّّّابنََِّّْعَنَِّ
َ
ََّّالل هُم ََّّ:دُعََئهََِِّّفََِّّيَقُولََُّّكََنَََّّأ لكَََُّّإنِّي

َ
سْأ

َ
 أ

َّ يتََََّّّْلكََ،ََّّهُوََََّّّاسْم َََّّّبكُِلي وَََّّّْنَفْسَكَ،ََّّبهَََِِّّّسَم 
َ
نزَْلَْْهَََُّّّأ

َ
وَََّّّْكِتَابِكَ،ََّّفَََِّّّأ

َ
ََّّعَل مْتهََََُّّّأ

ا حَد 
َ
وَََِّّّخَلقِْكَ،َّمِنََّّْأ

َ
ثرَْتَََّّأ

ْ
 ...عِندَْكَََّّالغَْيبََِّّْعِلمََِّّْفََِّّبهََِِّّاسْتأَ

আবু্দল্লাহ ইবনু মাসঊে c যথমক বলণণত, লতলন বমিন, রাসূি 
a তাাঁর দু‘আর মমধু বিমতন, ‘দহ আল্লাহ! আলম দতামার 
কাতে দতামার দর্ই র্কল নাতমর অসীলা প্রােসনা করলে, দযর্ব 
তুলম লনতজ্র জ্নয দরতখে অেবা দতামার লকতাতব অবতীণস 
কতরে অেবা দতামার দকাতনা বান্দাতক লশক্ষা লদতয়ে অেবা 
দতামার কাতে গাতয়বী জ্ঞাতন র্াংরলক্ষত দরতখে...’।5

 

ইবনুল ক্বাইলয়ম p বতলন, َّالعبادة َّبأسماءََّّ َّاللَّ نوعَنََّّ  

: منهاََّّالحاجاتَََّّّوطلبََّّبهاََّّدعَؤهَّ:ََّّأحدهما ََّّبمقتضاها،َََّّّالْعبد:ََّّوالثانّ 
اللََّّويراقبََّّبعلمه،ََّّويوقنََّّالعبد،ََّّيعلمهََّّبأنََّّيعبدََّّفالعليمَّ ... অথণাৎ 

আল্লাহর নাতমর মাধযতম দুলি পদ্ধলততত ইবাদত হয়— 
১. ওই নাম লদতয় আল্লাহতক ডাকা ও চাওয়া। দযমন- ইয়া 
রহীম, ইো রহমান। ২. ওই নাতমর প্রভাব অনুযায়ী আমল 
করা। দযমন- আল-আলীম নাম জ্ানতল বযলক্ত র্তকস ও 
র্তচতন োকতব, কারণ আল্লাহ র্বলকেু জ্াতনন।6 
আল্লাহ নামম ইিহাে কাবীরা গুনাহ: 
ইিহাে মূলত চার প্রকার— 
১. আল্লাহর দকাতনা নাম অেবা তাাঁর অন্তলনসলহত গুণ ও 
লনতদসশ অস্বীকার করা। যেমন- একেি মানুষ মহান আল্লাহর 
আসমামন আরমে ওিামক অস্বীকার কমর।  
২. আল্লাহর নামতক রৃ্লির গুতণর র্াতে তুলনা করা 
(তাশবীহ)। মমন রাখমত হমব, মানুষও রবণ কমর, আল্লাহও 
রবণ কমরন; তমব আল্লাহর রবণ সমূ্পণণ লিন্ন, ো ধারণা 
করাও মানুমষর পমে সম্ভব নে।  
৩. আল্লাহতক এমন নাতম ডাকা, যা লতলন লনতজ্তক বতলনলন, 
দযমন- লিষ্টানরা আল্লাহতক ‘লপতা’ (َّالْب) বতল ডাতক, 
দাশসলনকরা আল্লাহর নাম লেমেমে ‘কাযসকারতণর রৃ্লিকতসা’ 
( َّالعلةَّ الفاعلةََّّ )। আল্লাহর নামর্মূহ তাওকীেী অেসাৎ শুধু 
কুরআন ও হাদীে দ্বারা লনধসালরত। লনতজ্র পক্ষ দেতক দকাতনা 
নাম আল্লাহর জ্নয বযবহার করা লবকৃলত ও র্ীমালঙ্ঘন। 
৪. আল্লাহর নাম দেতক অনু কামরা নামকরণ করা। দযমন- 
-আল) العزىَّ দেতক মূলতসর নাম বানাতনা (আল-আযীয) العزيز
উেো), الإله (আল্লাহ) দেতক বানাতনা َّاللَت। লিক যতমলন 
কামরা নাম গাউেুি আ‘েম, মুেলকি কুো, োহজাহান রাখা। 

(ইন-শা-আল্লাহ চলতব) 
 

5. েহীহ ইবনু লহব্বান, হা/৯৭১। 
6. বাদাইউল ফাওয়াতয়দ, ১/১৬৩-১৬৪। 
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মসজিদ আল্লাহর ঘর এবং এজি ইবাদত ও সামাজিক 
কার্যকলাপের অন্যতম ককন্দ্রজবনু্দ। আল্লাহ তাআলার র্মীপন্ 
সবপেপে মর্যাদােূর্য িােগা হপলা আল্লাহর ঘর তথা মসজিদ। 
আবূ হুরায়রা c থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ a বকলকেন, 

ُّ حَب 
َ
ِلادَُُُِّّّأ

ببغَضُُُُّّّمَسَاجِدُهَاُُُّّّالَلُُُِّّّّإِلَُُُّّّالْب
َ
ِلادَُُُِّّّوَأ

وَاقُهَاُُُّّّالَلُُُِّّّّإِلَُُُّّّالْب سب
َ
أ  ‘আল্লাহ 

তাআলার োকে সবপেপে র্িয় জায়গা হকলা মসর্জদসমূহ আর 
সবপেপে খারাপ জায়গা হকলা বাজারসমূহ’।1  
ির্তর্দন োাঁচ ওয়াক্ত ছালাত আদাকয়র জনয মুর্মন বান্দাগণ 
মসর্জকদ যান্। আল্লাহ তাআলার োকে সবপেপে র্িয় জায়গা 
মসর্জকদর আদব-োয়দা র্বষকয় আমাকদর উদাসীনতা এবং েম 
জানার োরকণ আমরা অকনে ছওয়াব থেকে বর্িত হর্ি অথবা 
অকনে থেকে গুনাহগার হকয় যার্ি। পূতপর্বে হকয় সুন্দর 
থপাশাকে মসর্জকদ যাওয়ার েো োেকলও আমরা থযকোকনা 
থপাশাপকই মসর্জকদ চকল যার্ি। েখকনা েখকনা থপাশাপক নানা 
ধরপন্র থলখা বা ের্ব অকনযর ছালাকত বযাঘাত ঘিাপত পাকর। 
দু‘আ পক়ে ঘর থেকে থবর হওয়া এবং পকে থযকত থযকতও 
দু‘আ প়োর র্নয়ম আপছ। ডান্ ো জদপে মসজিপদ প্রপবশ করা, 
বাম ো জদপে কবর হওো এবং দু‘আ োঠ করা মসর্জকদর 
অন্যতম আদব ও আমল। মসজিপদ প্রপবপশর ের দুই রাকআত 
তাজহেযাতুল মসজিপদর ছালাত আদাে কপর বসার জবধান্ 
থাকপলও ন্া িান্ার কারপর্ অপন্পকই মসজিপদ প্রপবপশর ের 
প্রথপম বপস র্াে এবং েপর োলাত আদাে কপর। ফরর্ োলাত 
খুশূ-খুরূ্ (র্বনয়, নম্রতা, এোগ্রতা, র্নষ্ঠা ও তন্ময়তা) সহোকর 
জামাআপত আদায় েরার ছওয়াব ২৭ গুণ থবজশ।  

بُُُِّّّعَنبُّ
َ
نَُُُّّّهُرَيبرَةَُُُّّّأ

َ
ُُُّّّتصَُلُُُِّّّّالبمَلَائكَِةُُُُّّّقَالَُُُّّّصلى الله عليه وسلم ُُّّالَلُُُِّّّّرسَُولَُُُّّّأ حَدِكُمبُُُّّّعَََ

َ
ُُّّدَامَُُُّّّمَاُُُّّّأ

ىُُُّّّمُصَلَاهُُُُّّّفُِّ ُُُّّّلمَبُُُّّّمَاُُُّّّفِيهُُُِّّّصَلَُُُّّّّالََِّ وبُُُّّّيُُبدِثب
َ
فِربُُُّّّاللَهُمَُُُّّّيَقُمُُُِّّّأ  .ُّاربحََبهُُُُّّّاللَهُمَُُُّّّلَُُُُّّّاغب

আবূ হুরােরা c কথপক বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ a বকলকেন, 
‘থতামাকদর থেউ যতেণ পযিন্ত তার োলাত আদাকয়র স্থাকন 
বকস োকে, ততেণ কেপরশতাগণ তার জনয দু‘আ েরকত 
োকেন। তার ওরূ্ নষ্ট হওয়া অেবা উকে চকল যাওয়া পযিন্ত 
কেপরশতাগণ এই বকল দু‘আ েরকত োকেন, থহ আল্লাহ! 
তাকে েমা েকর র্দন। থহ আল্লাহ! তার ির্ত রহম েরুন’।2 
আন্াস c কথপক বজর্যত অের একজি হাদীকে বলা হপেপছ, 
ন্বী a বপলন্, واُّ وِيةََُُُّّّفَإِنَُُُّّّصُفُوفكَُمبُُُّّّسَو  فُوفُُُِّّّتسَب ُُّّإقَِامَةُُُِّّّمِنبُُُّّّالص 
 কতামরা কতামাপদর কাতারগুপলা কসািা কপর জন্পব।‘ الصَلَاةُِّ
ককন্ন্া কাতার কসািা করা োলাত ির্তষ্ঠার অন্তরু্যক্ত’।3  

 
 সাপবক জন্বযাহী কেোরমযান্, জবএআরজস, ঢাকা ও সাপবক মহােজরোলক, 

জবএআরআই, গািীেুর। 

1. েহীহ মুসর্লম, হা/৬৭১। 
2. আবূ দাঊদ, হা/৪৬৯। 
3. ছহীহ বুখারী, হা/৭২৩। 

 
 
 
কমাবাইল কোপন্র র্ন্ত্রর্াে এখন্ মসজিপদ মুছল্লীরাও অজতষ্ঠ। 
মসজিপদর জর্তর ‘কমাবাইল কোন্ বন্ধ রাখুন্’ সংবজলত 
সাইন্পবাডয জদপেও কাি হপে ন্া। অপন্যর অসুজবধার কথা 
জেন্তা ন্া কপর ককউ ককউ আবার কিাপর কিাপর জর্জকর-
আর্কার করপছন্। অথে হাদীকের বর্যন্া অনু্র্ােী োউকে 
েষ্ট থদওয়া সমূ্পণি র্নকষধ। এমতাবস্থাে অজধকতর প্রোপরর 
জন্জমপে মসজিপদর আদব-কােদা জবষেক গুরুত্বেূর্য জকছু 
আমল আগ্রহী মুছল্লীপদর িন্য সংপেপে উেস্থােন্ করা হপলা। 
মসজিপদর আদব-কােদা জবষেক গুরুত্বেূর্য আমলসমূহ: 
(১) উত্তম থপাশাকে মসর্জকদ যাওয়া (আল-আ‘রাফ, ৭/৩১)। 
(২) বাজি কথপক ওরূ্ কপর মসজিপদর উপেপশয কবর হওো।4 
(৩) মসজিপদ জকছু সমে অবস্থান্ করার জন্েযত থাকপল 
ন্েল ই‘জতোপকর জন্েযপত মসজিপদ প্রপবশ করা।5 
(৪) মসর্জকদ যাওয়ার আকগ োাঁচা রসুন-থপাঁয়াজ না খাওয়া, 
র্মসওয়াে েরা এবং দুগিন্ধ মুক্ত হকয় যাওয়া।6 
(৫) তািাহুপিা ন্া কপর ধীরজস্থরর্াপব মসজিপদ গমন্ করা।7 
(৬) মসজিপদর প্রপবশ ও কবর হওোর েথসমূহ কর্পকাপন্ার্াপব 
প্রজতবন্ধকতামুক্ত রাখা।8 
(৭) ডান্ ো জদপে মসজিপদ প্রপবশ করা, বাম ো জদপে কবর 
হওো এবং দু‘আ োঠ করা।9 
(৮) মসজিপদ প্রপবপশর ের দুই রাকআত তাজহেযাতুল 
মাসজিপদর োলাত আদাে কপর তারের বসা।10 
(৯) জায়গা খার্ল োেকল িেম োতাকর বসা।11  
(১০) আযাকনর উত্তর থদওয়া, তারপর দরূদ পাে েরা এবং 
রাসূল a-এর জনয অসীলার দু‘আ েরা।12 
(১১) জামাআত দাাঁর়্েকয় থগকল আর ককাপন্া সুন্নাকতর র্নেযত 
না েরা।13 
(১২) মসজিপদ অবস্থান্কাপল কমাবাইপলর ন্ান্াজবধ ও 
অপ্রপোিন্ীে বযবহার সীজমত রাখা এবং অপন্যর জবরজক্ত বা 
কপের কারর্ ন্া হওো।14 

 
4. আবূ দাঊদ, হা/৫৬২। 
5. আদ-দুররুল মুখতার, ১/৪৪৫; আল-মাজমূ, ৬/৪৮৯; আল-ইনোফ, ৭/৫৬৬। 
6. ছহীহ বুখারী, হা/৮৫৫। 
7. ছহীহ বুখারী, হা/৬৩৬। 
8. ছহীহ বুখারী, হা/২৪৬৫। 
9. ছহীহ বুখারী, হা/১৬৮। 
10. ছহীহ বুখারী, হা/১১৬৩। 
11. ছহীহ বুখারী, হা/৬১৫। 
12. ছহীহ বুখারী, হা/৬১৪; ছহীহ মুসর্লম, হা/৩৮৪, ৩৮৫; আবূ দাঊদ, হা/৫২৫। 
13. ছহীহ মুসর্লম, হা/৭১০। 
14. মুসন্াদ আহমাদ, হা/১৬৮১৯। 

মসজিপদর আদব-কােদা জবষেক জকছু গুরুত্বেূর্য আমল 
-ড. আবুল কালাম আর্াদ* 
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(১৩) জুমআর জদন্ মসজিপদ র্াওোর আপগ উেমরূপে কগাসল 
করা, জমসওোক করা, ওরূ্ করা এবং সুগর্ন্ধ বযবহার করা।15  
(১৪) জুমআর জদন্ মসজিপদ অবস্থান্কাপল িােগা োাঁকা ন্া 
করপখ বসা ও ঘাি জডজিপে সামপন্ ন্া র্াওো।16  
(১৫) জুমআর দুই খুৎবার সমে চুপ োো ওয়ার্জব।17 
(১৬) ইমাকমর র্েে র্পেকন িেকম ডাকন ও পকর বাপম 
এভাকব ের্যােক্রপম দাাঁর়্েকয় িেম োতার পূণি েরা। 
এেইভাকব র্িতীয়, তৃতীয় এবং অনযানয োতার পূণি েরা।18  
(১৭) েরর্ োলাকত কাতার কসািা করা, কাাঁপধ কাাঁধ জমজলপে 
দাাঁিাপন্া19 এবং কমাবাইল বন্ধ রাখা। 
(১৮) খুশূ-খুরূ্ (র্বনয়, নম্রতা, এোগ্রতা, র্নষ্ঠা ও তন্ময়তা) 
সহোকর জামাআপত োলাত আদায় েরা।20 
(১৯) েরর্ োলাকতর ের জকছু সমে কসখাপন্ বপস অবস্থান্ 
করা, অন্যপদর কবর হপত সুপর্াগ কদওো ও সম্ভব হপল 
সুন্নাত োলাকতর িন্য স্থান্ েজরবতযন্ করা।21  
  

15. ছহীহ মুসর্লম, হা/৮১৩। 
16. ইবনু মাজাহ, হা/১১১৫; আবূ দাঊদ, হা/১১১৮। 
17. ছহীহ মুসজলম, হা/৭১৩। 
18. জমশকাত, হা/১১০৭, ১০৯৪। 
19. ছহীহ বুখারী, হা/৭১৯। 
20. ছহীহ বুখারী, হা/৭৪১, ৭৪২, ৬৪৫। 
21. ছহীহ বুখারী, হা/৮৩৭; আবূ দাঊদ, হা/৪৬৯, ১০০৬। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
15. ছহীহ মুসর্লম, হা/৮১৩। 
16. ইবনু মাজাহ, হা/১১১৫; আবূ দাঊদ, হা/১১১৮। 
17. ছহীহ মুসজলম, হা/৭১৩। 
18. জমশকাত, হা/১১০৭, ১০৯৪। 
19. ছহীহ বুখারী, হা/৭১৯। 
20. ছহীহ বুখারী, হা/৭৪১, ৭৪২, ৬৪৫। 
21. ছহীহ বুখারী, হা/৮৩৭; আবূ দাঊদ, হা/৪৬৯, ১০০৬। 

(২০) মসজিপদ অবস্থান্কাপল ন্ীরপব-জন্িঃশপে বা চুর্পসাকর 
জর্জকর-আর্কার করা, দু‘আ করা এবং সুন্নাত বা ন্েল 
োলাত আদাে করা।22  
(২১) মসজিপদ অবস্থান্কাপল উচ্চিঃস্বপর কথা বলা ও 
োলাত েলাকালীন্ সমপে সশপে জকতাব োঠ করা কথপক 
জবরত থাকা।23  
(২২) মসর্জকদ বকস অকহতুে দুর্নয়াবী েোবাতিায় মাশগূল 
হওো থেকে র্বরত োো।24  
(২৩) মসজিদ সবিদা পাে-পর্বে রাখা এবং ওরূ্খান্া, 
িেপলি ও মসজিদ সংলগ্ন এলাকা পর্রষ্কার-পর্রিন্ন রাখা। 
পাে-পর্বেতা হকলা ঈমাকনর অকধিে।25 
(২৪) োলাত আদায়োরীর সামকন র্দকয় অর্তক্রম েরা 
র্নকষধ।26  
(২৫) মসজিপদ অবস্থান্কাপল ককাপন্ার্াপবই অপন্যর জবরজক্তর 
বা কপের কারর্ ন্া হওো এবং সপবযাচ ধমযীে র্াবগাম্ভীর্য 
বিাে রাখা। োউকে েষ্ট থদওয়া সমূ্পণি র্নকষধ।27 
 

22. আল-আ‘রাফ ৭/৫৫; ইবনু মাজাহ, হা/৮০০। 
23. আবূ দাঊদ, হা/১৩৩২। 
24. বায়হাক্বী, হা/৪৫০৭। 
25. ছহীহ বুখারী, হা/৪৫৮। 
26. ছহীহ বুখারী, হা/৫১০। 
27. মুসন্াদ আহমাদ, হা/১৬৮১৯। 

 
22. আল-আ‘রাফ ৭/৫৫; ইবনু মাজাহ, হা/৮০০। 
23. আবূ দাঊদ, হা/১৩৩২। 
24. বায়হাক্বী, হা/৪৫০৭। 
25. ছহীহ বুখারী, হা/৪৫৮। 
26. ছহীহ বুখারী, হা/৫১০। 
27. মুসন্াদ আহমাদ, হা/১৬৮১৯। 
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 

 

 

মানুষের স্বপ্ন তার জীবষনর দিকদনষিেশনা দনর্োরণ কষর। 
দকন্তু যদি স্বপ্ন ছ াট হয় এবং ছকবল জনমহষলর প্রশংসা বা 
অল্প দক ু ভাষলা কথার জনয হয়, তষব তা ছকাষনা মূলয বহন 
কষর না। এমন স্বপ্ন কখষনা জাদত ও দ্বীষনর কলযাষণ 
ফলপ্রসূ হষত পাষর না। ইসলাষমর দশক্ষায়, একজন 
মুসদলষমর স্বপ্ন হষত হষব বড় ও মহৎ উষেষশয দনষবদিত, 
যাষত তার সময় ও জীবন সষবোচ্চ সদ্বযবহাষর দবদনষয়াগ হয়। 
আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা আমাষির দনষিেশ দিষয়ষ ন, 
আমাষির জীবন হষত হষব উষেশযমূলক এবং মহৎ। দতদন 
বললন, مْواَلكُِمْ   وجََاهِدُوا   وَثقَِالً   خِفَافًا  انِْفِرُوا﴿

َ
نفُسِكُمْ   بأِ

َ
  سَبيِلِ   فِ   وأَ

﴾الَلِّ   ‘ছতামরা হালকা বা ভারী হষয় অভিযালন ছবর হষয় 
পষড়া এবং ছতামাষির সম্পি ও প্রাণ দিষয় আল্লাহর পষথ 
সংগ্রাম কষরা’ (আত-তওবা, ৯/৪১)। 
এই আয়াত দনষিেশ কষর ছয, আমাষির প্রষেষ্টা কখষনা হালকা 
বা তুচ্ছ হওয়ার নয়; বরং আমাষির শদি, সময় ও সম্পি 
সষবোচ্চভাষব কাষজ লাগাষত হষব। দবখযাত মুফাসদসর ছযমন 
ইবষন কা ীর, কুরতুবী ও সা‘িীর মষত, ‘হালকা-ভারী’ অথে- 
মানুে ছযষকাষনা অবস্থায় থাকুক না ছকন, দ্বীষনর কাষজ 
সজাগ ও উিযমী হষত হষব। তরুণ দকংবা বৃদ্ধ, র্নী দকংবা 
গরীব, সুস্থ দকংবা অসুস্থ, সবাই দ্বীষনর িাদয়ষে সমান। এই 
আয়াত আমাষির ছশখায় ছযষকাষনা পদরদস্থদতষতই অজুহাত 
 াড়াই িাওয়াত ও দ্বীষনর কাষজ সদিয় থাকা আবশযক, শুরু্ 
সামানয স্বাথে বা সমথেষনর আশায় সীমাবদ্ধ থাকা যাষব না। 
সক্ষমতা অনুযায়ী, যতক্ষণ শরীর ও মন সাহসী, হাত কমেঠ 
এবং মুষখ বল আষ , ততক্ষণ দ্বীষনর কাষজ অংশ দনষত হষব। 
ছকাষনা অবস্থাষতই িাদয়ে ছথষক পালাষনা উদেত নয়। বড় স্বপ্ন 
থাকষল ছেষ্টাও বড় হয়। মুআয ইবলন জাবাল c থেলে 
সাবযস্ত, রাসূলুল্লহ a বষলষ ন, لتمُ   فإذا 

َ
لوه   اللَ   سَأ

َ
    الفِردَوسَ   فاسأ

‘যখন ছতামরা আল্লাহর কাষ  দক ু োইষব, তখন জান্নাতুল 
ছফরিাউস োও’।1 এই হািী  আমাষির স্মরণ কদরষয় ছিয় ছয 
ছ াট স্বপ্ন নয়, উচ্চাকাঙ্ক্ষা ও মহৎ লক্ষযই আমাষির ছপ্ররণার 
উৎস হষত পাষর। আবার হাসান ইবলন আলী ইবলন আবূ 
তাললব c থেলে সাবযস্ত রাসূলুল্লাহ a বলললেন,  َِعَزَ   الَلَّ   إن  

مُورِ،   مَعَالَِ   يُُبِ    وجََلَ 
ُ
سَفْسَافَهَا   وَيكَْرهَُ   الْْ  ‘আল্লাহ তাআলা উচ্চ 

মযোিার ও সম্মানজনক কাজগুষলাষক ভাষলাবাষসন এবং তুচ্ছ  
 

 ভনববাহী সম্পাদে, ত্রৈমাভসে ভেশলয়; দশক্ষক, আল-জাদম‘আহ আস-
সালাদফয়যাহ, ডাঙ্গীপাড়া, পবা, রাজশাহী। 

1. ভতরভমযী, হা/২৫৩০। 

 
 
 
 

কাজ অপ ন্দ কষরন’।2 অনুরূপ আরও এেভি হাদীলে জালবর 
ইবলন আবু্দল্লাহ c থেলে সাবযস্ত। রাসূলুল্লাহ a 
বলললেন, َمَالَ،   يُُبِ    جََِيل    الَلَّ   إنَِ  مُورِ،   مَعَالَِ   وَيُُبِ    الْْ

ُ
  وَيكَْرَهُ   الْْ

 দনশ্চয়ই আল্লাহ সুন্দর, দতদন ছসৌন্দযেষক ভাষলাবাষসন।‘ سَفْسَافَهَا 
দতদন মহৎ ও উচ্চতর কাজগুষলাষক প ন্দ কষরন এবং তুচ্ছ ও 
দনেু মানদসকতার কাজগুষলাষক অপ ন্দ কষরন’।3 
উি হািী গুষলা ছথষক স্পষ্ট হয় ছয, আল্লাহ মহৎ দেন্তা, 
উচ্চ আিশে ও সম্মানজনক কাজষক প ন্দ কষরন। দতদন 
োন মানুষের জীবষনও ছসৌন্দযে, পদরচ্ছন্নতা ও শালীনতা 
থাকুক। তুচ্ছ, অথেহীন বা হীন কাজ ছযমন অষহতুক তকে, 
সংকীণে মষনাভাব আল্লাহ অপ ন্দ কষরন। এজনয মহৎ েদরত্র 
ও উৎকেেতা অজেষন আমাষির সবেিা ছেষ্টা করষত হষব। 
ইবনুল জাওযী p বষলষ ন, যারা মানদসক সততা দনষয় 
কাজ কষর, তারা সষবোচ্চ মযোিায় ছপৌঁ াষনার ছেষ্টা কষর 
এবং তুচ্ছতায় সন্তুদষ্ট তযাগ কষর। ‘ الهمة  علو ’ গ্রলে মুহাম্মাি 
ইসমাঈল আল-মুক্বাোম উলল্লখ েলরলেন থয, ইমাম আবুল 
ফারাজ আল-জাওযী p বষলন, الصَافِ دَلََُّ     عْمَلَ فكِْرَةَ 

َ
مَنْ أ

فِ المَقَامَاتِ  شَْْ
َ
أ عَنِ الرِّضَا باِلَ   عََلَ طَلبَِ  قْصِ فِ كُُِّ حَال  وَنَهَاهُ   ‘ছয 

বযদি তার মষনর সততা কাষজ লাগায়, থসিা তাষক সষবোচ্চ 
মযোিা অজেষনর দিষক োদলত কষর এবং ছকাষনা অবস্থাষতই 
তুচ্ছতায় সন্তুষ্ট হষত ছিয় না’।4 
কদব আবূ তাইভয়যব আল-মুতানাব্বী বষলন, 
التمََامِ  عََلَ  القَادِريِنَ  كَنَقْصِ   *** عَيْبًا  الَاسِ  عُيُوبِ  فِ  رَ 

َ
أ  وَلمَْ 

‘মানুষের সবষেষয় বড় ভুল হষলা সামথেয থাকা সষেও 
পদরপূণেতার জনয ছেষ্টা না করা’।5 
ইবনুল জাওযী আরও উলল্লখ েলরলেন থয, মানুে যদিও 
আকাশ ছ াোঁয়ার স্বপ্ন ছিখষত পাষর, তবুও শুরু্ মাদটষত ছথষকই 
খুদশ থাকা তার সীমাবদ্ধতারই লক্ষণ। থযমন নবুঅত এমন 
দক ু নয় যা পদরশ্রম কষর অজেন করা যায়। দকন্তু যদি ছসটা 
সম্ভব হষতা, তাহষল যারা পদরশ্রষম দপদ ষয় থাষক, তাষির 
বযথেতা আরও স্পষ্ট হষতা। ছযষহতু নবুঅত এখন অজেষনর 
বাইষর, তাই মানুষের উদেত, জীবষনর ছযসব বড় অজেন সম্ভব, 
তা অজেষনর সষবোচ্চ ছেষ্টা করা। উোঁেুষত ওঠার ছপ্ররণার জনয 
ইবনুও জওযীর ছোষখ মানুষের পূণেতা ভেল অনযতম এেিা 
ভবষয়। েলয়েভি ভবষলয় তার আললাচনা তুলল ধরা হললা। 

 
2. আল-মুজামুল োবীর, ৩/১৩১। 
3. আল-মুজামুল আওসাত্ব, হা/৬৯০৬। 
4. ভসলভসলাতু উলূইল ভহম্মাহ, ৩/৪। 
5. শারহু মাআভন থশ‘ভরল মুতানাভি ভল ইবলন ইফভললী, ভিতীয় যাৈা, ১/১৬৩। 

ছ াট স্বপ্ন নয়, মহৎ উষেষশযর পষথ 
-সাভয়যদ তাসনীম আল আমান* 
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১. বাদহযক ছসৌন্দযে ও পদরচ্ছন্নতা: জন্মগত ছেহারা হয়ষতা 
বিলাষনা যায় না, দকন্তু দনষজর যত্ন ছনওয়া জরুরী। শরীর, 
ছপাশাক ও োরপাশ পদরচ্ছন্ন রাখা শুরু্ ছসৌন্দষযের জনয নয়; 
এদট মষনর ছভতষরর শৃঙ্খলা ও উচ্চাকাঙ্ক্ষারও একদট 
অংশ। রাসূল a-এর জীবন দ ল এর সবষেষয় বড় 
উিাহরণ, ছযখাষন ছসৌন্দযে ও পদরচ্ছন্নতার ছকাষনা কমদত 
দ ল না। শরীআতও আমাষির পদরচ্ছন্ন থাকা এবং দনষজষক 
সুন্দরভাষব উপস্থাপষনর কথা বষল। 
২. আত্মসম্মান ও উচ্চ মষনাভাব: দনষজষক ছ াট বা তুচ্ছ 
ভাবা উন্নদতর পষথ সবষেষয় বড় বার্া। দক ু  ূফী দেন্তার্ারা 
মানুেষক দনষজষির ছ াট ভাবষত ছশখায়, যা দতদন প্রতযাখযান 
কষরষ ন। তার মষত, আষত্মাপলদি ও উচ্চ মষনাবলই 
সাফষলযর োদবকাদঠ। দনেু মন কখষনা বড় দক ু অজেন করষত 
পাষর না। তষব ছসজনয ছযন মষন অহংকাষর উিয় না হয়, 
ছস দবেষয় সতকে থাকষত হষব। 
৩. অথেননদতক স্বাবলদিতা: অষনযর ওপর দনভের করা নয়, বরং 
দনষজর হাষত ছরাজগার কষর স্বাবলিী হওয়ার ওপর দতদন 
ছজার দিষয়ষ ন। রাসূল a-এর হািী , ‘উপষরর হাত দনষের 
হাষতর ছেষয় উত্তম’। এর অথে হষলা- অষনযর সাহাযয ছনওয়ার 
ছেষয় দনষজ উপাজেন কষর িান করা অষনক ছবদশ সম্মাষনর। 
৪. জ্ঞান ও দশক্ষার প্রদত আগ্রহ: জ্ঞান অজেষন অন্ধ অনুকরণ 
(তাক্বলীি) তযাগ করষত হষব। প্রকৃত উচ্চাকাঙ্ক্ষী বযদি অষনযর 
ছিখাষনা পষথ না েষল বরং দনষজর বুদদ্ধ ও দবোর দিষয় সষবোচ্চ 
জ্ঞান ও মযোিা লাষভর ছেষ্টা কষর। যারা শুরু্ অনুকরণ কষর, 
তারা কখষনাই সফলতার দশখষর ছপৌঁ ষত পাষর না। 
৫. সীমাহীন উচ্চাকাঙ্ক্ষা: ইবনু জওযীর মষত, উচ্চাকাঙ্ক্ষা 
এমন হওয়া উদেত ছয, ছকাষনা মহৎ গুণ বা মযোিার কথা 
শুনষল দনষজর মষর্যও ছসই গুণ অজেষনর আকাঙ্ক্ষা ছজষগ 
ওষঠ। ছযমন, যখন ছস রাসূল a-এর এই বাণীদট ছশাষন, 
‘আমার উম্মষতর মষর্য ৭০ হাজার বযদি দবনা দহসাষব 
জান্নাষত প্রষবশ করষব’, তখন তার উচ্চাকাঙ্ক্ষা লাদফষয় 
ওষঠ, ছযন ছসও তাষির একজন হষত পাষর। দতদন দবশ্বাস 
কষরন, অলসতা পদরহার কষর ছশ্রষ্ঠষিরও  াদড়ষয় যাওয়ার 
ছেষ্টা করা উদেত। মষনর এই তীব্র আকাঙ্ক্ষা অষনকটা ফুটন্ত 
জষলর মষতা, যা ছভতষরর শদিষক জাদগষয় ছতাষল। 
ছসজনয আমাষির সষবোচ্চ সম্ভাবয ভবষয় অজেষনর ছেষ্টা করা 
উদেত। এদট শুরু্ আর্যাদত্মক ছক্ষষত্রই নয়, বরং দিনদন্দন 
জীবষনর সব ছক্ষষত্রও। ছযমন, দনষজর স্বাস্থয, ছপশািাদর 
িক্ষতা, জ্ঞান অজেন বা সামাদজক কলযাষণর ছক্ষষত্রও আমরা 
সষবোচ্চ ছেষ্টা করষত পাদর।  
ইমাম আলী c বষলষ ন, ‘পা মাদটষত রাখ, স্বপ্ন আকাষশ 
িূষর’। অথোৎ, বাস্তবসম্মত জীবনযাপন করুন, দকন্তু আপনার 
লক্ষয ছহাক মহৎ। উচ্চাকাঙ্ক্ষা  াড়া জীবন সংকীণে হয় এবং 

ছ াট স্বষপ্ন সময় নষ্ট হয়। জীবনষক অথেপূণে করষত হষল স্বপ্ন 
বড় হষত হষব, উষেশয মহৎ হষত হষব এবং প্রদতদট প্রষেষ্টা 
আল্লাহর সন্তুদষ্টর জনয করা উদেত। দতদন বলষ ন, 

كُف  الرجِالِ 
َ
ظمَأتكََ أ

َ
 كَفَتكَ القَناعَةُ شبعاً وَريّا      إذِا أ

يّا           فَكُن رجَُلاً رجِلهُُ ف الثََى  وَهامَةُ هِمَتهِِ ف الثََُ
بيِّاً لِائلِِ ذي ثرَوَة  

َ
بيّا                     أ

َ
 ترَاهُ لِاِ ف يدَِيهِ أ

 دونَ إرِاقَةِ ماءِ المُحَيّا                          ةِ فَإنَِ إرِاقَةَ ماءَ الَحيا
‘যদি মানুষের হাষত দপপাসা জাষগ, 
তষব সন্তুদষ্ট তৃষ্ণা-কু্ষর্া ছমটাষব। 

হও এমন মানুে, পা মাদটষত থাষক, 
তবু ছতামার স্বপ্ন তারাষিরও ডাষক। 
র্নীর িাষনষত মাথা নত কষরা না, 

র্ষনর টাষন ছথষকা উিাস, গষবে িৃঢ় না। 
কারণ জীবষনর সম্মান হারাষনা, 

মুষখর লজ্জার ছেষয় কদঠনতর জাষনা’।6 
যদি অষনযর কাষ  দক ু োওয়ার কারষণ ছতামার মষন দপপাসা 
জাষগ, তষব মষন ছরষখা, ছতামার সন্তুদষ্টই ছতামাষক তৃপ্ত 
করষব। এ াড়াও, আমাষির প্রােীন উলামালয় থেরালমর 
দহকমষতর অনুসরণ করষল ছিখা যায়, ছ াট স্বষপ্ন মানুে তার 
শদি অপেয় কষর। দকন্তু যারা উচ্চ লক্ষয স্থাপন কষর, তারা 
সষবোচ্চ সক্ষমতা এবং কলযাণমূলক কাষজর দিষক এষগাষত 
পাষর। ছযমন একজন বযবসায়ী বা দশক্ষাথেী যদি শুরু্ সামানয 
সফলতার জনয ছেষ্টা কষর, তার সম্ভাবনা সীদমত থাষক। দকন্তু 
যদি ছস সষবোচ্চ জ্ঞান, কলযাণ বা নযাষয়র জনয প্রষেষ্টা োলায়, 
ছস দনষজষক এবং সমাজষক উোঁেু পযোষয় দনষয় ছযষত পাষর। 
আমরা এমন জীবনযাপন করষত োই, ছযখাষন প্রদতদট 
প্রষেষ্টা অথেবহ। স্বপ্নষক ছ াট না কষর বড় রাখুন, উষেশযষক 
মহৎ করুন। এমন জীবন ত্রতভর েরুন, যা আল্লাহর সন্তুদষ্ট 
এবং সমাষজর কলযাষণ পূণে। আপনার সময়ষক বযথেতায় না 
কাদটষয়, প্রদতদট মুহূতেষক মহৎ উষেষশয দনষয়াদজত করুন। 
ছ াট স্বপ্ন ও তুচ্ছ উষেশয কখনও জীবষনর প্রকৃত কলযাণ 
আনষত পাষর না। কুরআন, হািী  ও আষলমষির বাণী 
স্পষ্টভাষব ছশখায়, স্বপ্ন বড়, উষেশয মহৎ এবং প্রষেষ্টা 
আল্লাহর সন্তুদষ্টর জনয হওয়া উভচত। এদট আমাষির 
জীবনষক অথেপূণে কষর, আমাষির মষনাবল ও সক্ষমতাষক 
সষবোচ্চ পযোষয় দনষয় আষস।  
সুতরাং জীবনষক ছ াট স্বষপ্ন সীমাবদ্ধ না ছরষখ, দ্বীষনর ছসবা 
ও জাদতর কলযাষণ উোঁেু লক্ষয স্থাপন করাই প্রকৃত ইসলামী 
িৃদষ্টভদঙ্গ। 

 
6. সায়িুল আফকার দফল আিাব ওয়াল আখলাক ওয়াল দহকাম ওয়াল 

আম াল, দল হুসাইন ইবষন মুহাম্মাি আল-মাহিী, ২/৩০১। 
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ভূমিকা:  
আল্লাহ তা‘আলা বললন, ﴿َْكُنت ةْ ْْمِنتكُمتْْْوَلْت مَّ

ُ
عُونَْْْأ ْْْإلَِْْْيدَت يَت ْ﴾الْت  

‘ততািালের িলযে একটা েল থাকা চাই, যারা িানুষলক 
কলোলের মেলক ডাকলব’ (আলল ইিরান, ৩/১০৪)। িানবজামত 
সৃমিকুললর তেষ্ঠ জামত হওয়া সলেও যখন স্রিালক ভুলল 
সৃমির উপাসনা শুরু কলর, তখন আল্লাহ তাআলা পথভ্রি 
জামতর হেোয়ালতর জনে তাাঁর পক্ষ তথলক যুলে যুলে অসংখে 
নবী ও রাসূল তেরণ কলরন শুযু োওয়াত ও তাবলীলের 
কাজ করার জনে। তযিন আল্লাহ বললন, ْْْفِْْْبَعَثتنَاْْوَلقََدتْ﴿ ةْ ْْكُل مَّ

ُ
ْْأ

ْرسَُولًْ نِْْ
َ
ْأ بُدُواْْ ْاعت َْْ ْاللَّّ تنَبِوُاْْ ْوَاجت اغُوتَْْ ﴾الطَّ  ‘আমি েলতেক 

উম্মলতর িলযে একজন কলর রাসূল তেরে কলরমি এ িলিে 
তয, ততািরা একিাত্র আল্লাহর ইবােত কলরা আর তাগূত বা 
শয়তান তথলক েূলর থাক া’ (আল-নাহল, ১৬/৩৬)। 
োওয়াত শব্দমট আরবী, এর িূলযাতু েকে دعو- যার শামব্দক 
অথে আহ্বান করা, ডাকা, আিন্ত্রে জানালনা ইতোমে। যারা 
আহ্বান কলর, তালেরলক োঈ বা োওয়াতোতা বলা হয়। 
তাবলীে শব্দমটও আরবী, এর িূলযাতু হলে بلغ- যার 
শামব্দক অথে তপৌঁলি তেওয়া বা েচার করা। মযমন তপৌঁলি তেন, 
তালক িুবামল্লে বলা হয়। 
আর আল্লাহর পলথ োওয়াত তেওয়ার অথে ইহকালীন শামি 
ও পরকালীন িুমি লালভর উলেলশে সবেলশষ অহীর পলথ 
আহ্বান করা। যার িূল উৎস পমবত্র কুরআন ও িহীহ 
হােীি। অতএব, মনিঃশতেভালব তকবল কুরআন ও িহীহ 
হােীলির মেলক োওয়াতই িানুষলক সমিক তহোয়াত ও 
িুমির পথ তেখালত পালর। আর এ োওয়াত ও তাবলীলের 
সবেেথি োময়ত্ব পালন কলরলিন আল্লাহর তেমরত নবী ও 
রাসূলেে। তালের িৃতুের পকর এ োময়ত্ব অমপেত হলয়লি 
আললিসিালজর েমত। 

োওয়ালতর লক্ষে ও উলেশে:  
সকল কালজরই লক্ষে ও উলেশে থালক। তযিন আল্লাহ 
বললন, ﴿تُْْْوَمَا نَّْْْخَلَقت ِ

تسَْْْالْت ن ِ
ْْْوَالْت ﴾لِِعَتبُدُونِْْْإِلَّ  ‘আমি িানুষ ও 

মজন জাততক  সৃমি কলরমি একিাত্র আিারই ইবােলতর 
জনে’ (আয-যামরয়াত, ৫১/৫৬)। অনুরূপভালব আল্লাহর পলথ 
োওয়াত ও তাবলীে করার তপিলন মকিু লক্ষে ও উলেশে 
রলয়লি। যথা— 

 
 েমক্ষে নাল্লালপাল্লা আেশে ইসলামিয়া মসমনয়র িােরাসা, সাভার, ঢাকা। 

 
 
 
 

(১) িানুষলক অন্ধকার ও হগািরাহী তথলক তহোয়াত ও 
আললার পলথ মনলয় যাওয়া: আল্লাহ তাআলা বললন, ﴿ُْْ ْْوَلِيْْْاللَّّ

ينَْ ِ لمَُاتِْْْمِنَْْْيُُترجُِهُمتْْْآمَنوُاْْْالََّّ ﴾النيورِْْْإلَِْْْالظي  ‘আল্লাহ তা‘আলা 
িুমিনলের অমভভাবক, মতমন তালের অন্ধকার তথলক আললার 
মেলক মনলয় যান’ (আল-বাক্বারা, ২/২৫৭)। 
(২) িানুলষর আক্বীো ও আিল িহীহ ও মবশুদ্ধ করার তচিা 
করা: আল্লাহ তা‘আলা বললন, نَا﴿ ْْعَمَلْ ْْمِنتْْْعَمِلوُاْْْمَاْْإِلَْْْوَقدَِمت

ْفَجَعَلتنَاهُْ ْهَبَاءًْْ ﴾مَنتثوُرًاْْ  ‘আিরা তালের কৃতকলিের েমত 
িলনামনলবশ করব, অতিঃপর তসগুললালক মবমক্ষপ্ত ধূমলকণায় 
পমরেত কলর মেব’ (আল-ফুরক্বান, ২৫/২৩)। 
(৩) িানুষলক জাহান্নালির পথ তথলক জান্নালতর পলথ মফতরকে 
মনলয় যাওয়া: আল্লাহ তা‘আলা বললন, هَا﴿ يي

َ
ينَْْْيأَ ِ ْْقوُاْْآمَنوُاْْْالََّّ

نتفُسَكُمتْ
َ
لِيكُمتْْْأ هت

َ
ِجَارَةُْْْالنَّاسُْْْوَقوُدُهَاْْناَرًاْْْوَأ ﴾وَالْت  ‘তহ িুমিনেে! 

ততািরা মনলজলেরলক এবং ততািালের পমরবার-পমরজনলক 
জাহান্নালির আগুন তথলক রক্ষা কলরা, যার ইন্ধন হলব িানুষ 
ও পাথর’ (আত-তাহরীি, ৬৬/৬)। 

আল্লাহর মেলক োওয়াত তেওয়ার মনয়ি ও পদ্ধমত: 
(১) মহকিত অবলম্বন করা: োওয়াত ও তাবলীলের জনে 
সবলচলয় তয মজমনসমট তবমশ েলয়াজন, তা েকলা মহকিত ও 
তকৌশল অবলম্বন কলর যুমিপূেে বিবে মেলয় িানুষলক োওয়াত 
তেওয়া। যালত িানুষ সহলজ োওয়াত গ্রহে করলত আগ্রহী 
হয়। আল্লাহ তা‘আলা বললন, مَةِْْْرَبلكَْْْسَبِيلِْْْإِلَْْْ﴿ادتعُْ ِكت ْْوَْْْبِالْت

ْالمَوعِظَةِْ الْسََنةَِْ﴾ْ  ‘আপমন িানুষলক োওয়াত মেন আপনার 
রলবর পলথ মহকিত ও সেুপলেশ দ্বারা’ (আন-নাহল, ১৬/১২৫)। 
(২) নম্রতার সালথ কথা বলা: োওয়াতী তক্ষলত্র সবলচলয় বড় 
তকৌশল হললা িানুলষর সালথ নরি ও তকািল িন মনলয় কথা 
বলা। এলত কলর সহলজই িানুলষর অিলর পমরবতেন তেখা 
মেলব। আল্লাহ তা‘আলা বললন, َةْ ْْفبَمَِا﴿ ِْْْمِنَْْْرحَْت ْْوَلوَتْْْلهَُمتْْْلِنتتَْْْاللَّّ

اْْكُنتتَْ واْْْالتقَلتبِْْْغَلِيظَْْْفَظًّ لكَِْْْمِنتْْْلَنتفَضي ﴾حَوت  ‘আপমন আল্লাহর 
েয়ায় তালের েমত তকািল হৃেয়বান হলয়মিললন। যমে 
আপমন তালের েমত রূঢ় ও কলিারমচত্ত হলতন, তাহলল তারা 
আপনার আশপাশ হলত সলর পড়ত’ (আলল ইিরান, ৩/১৫৯)। 
(৩) উত্তি পন্থায় েলের জবাব তেওয়া: আল্লাহ তাআলা 
বললন, سَنُْْهَِْْبِالَّتِْْادتفَعتْ﴿ حت

َ
ِيْفَإذَِاْأ نَّهُْْعَدَاوَةْ ْوَبيَتنهَُْْبيَتنَكَْْالََّّ

َ
ْوَلِيْْكَأ

يمْ  ﴾حَِْ  ‘আপমন উত্তি পন্থায় িন্দলক েমতহত করুন। তখন 

োওয়াত ও তাবলীে  
-শাহাোত তহালসন সামি* 
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তেখলবন আপনার সালথ তয বেমির শত্রুতা রলয়লি, তস তযন 
আপনার অিরঙ্গ বনু্ধ’ (হা-িীি আস-সাজোহ, ৪১/৩৪)। 
(৪) কুরআন ও সুন্নাহ অনুযায়ী োওয়াতী কাযেক্রি চালালনা: 
আল্লাহ তাআলা বললন, تَّبِعُْْْإِنتْْ﴿

َ
ْْْأ ْْْإِلََّْْْيوُحَْْْمَاْْْإِلَّ خَافُْْْإِنّل

َ
ْْإِنتْْْأ

ْْْعَصَيتتُْ مْ ْْعَذَابَْْْرَبّل ْ﴾عَظِيمْ ْْيوَت  ‘আমি ততা আিার েমত যা 
অহী অবতীেে হয়, তারই অনুসরে কমর। বস্তুত আমি যমে 
আিার রলবর অবাযে হই, তাহলল আমি তক্বয়ািলতর কমিন 
মেলনর শামির ভয় কমর’ (ইউনুস, ১০/১৫)। রাসূল a 
বলললিন, تُْ رَيتنِْْْفِيكُمتْْْترََكت مت

َ
تُمتْْْمَاْْْتضَِليواْْلنَتْْْأ ْْكِتَابَْْْبِهِمَاْْْتَمتسَكت

نبَِيلهِْْْوسَُنَّةَْْْالْل  ‘আমি ততািালের িালে েু’মট বস্তু তরলখ যামে, 
হতামরা যতক্ষণ পযেি তা যলর রাখলব, ততািরা পথভ্রি হলব 
না। তস েু’মট বস্তু হলে আল্লাহর মকতাব ও তাাঁর রাসূললর 
সুন্নাত’।1 

(৫) সবেো োওয়ালতর কাযেক্রি চালু রাখা: োওয়াত তেওয়ার 
হ াকনা মনতদিি সিয় তনই। তদকন-রাকত েমতমট িুহূলতে 
োওয়াতী কাজ চামললয় তযলত হলব। সুলখ-েুলখ সব অবস্থায় 
োওয়ালতর যারাবামহকতা িানুলষর িালে চামললয় তযলত হলব। 
তযিন নূহ e-এর োওয়ালতর পদ্ধমত সম্পলকে আল্লাহ 
তা‘আলা বললন, ْْْ﴿قَالَْ ْْْربَل مِْْْدَعَوتتُْْْإنِّل ْْيزَدِتهُمتْْْفلََمتْْْوَنَهَارًاْْْلَِتلًْْْقوَت

ْْْدُعََئِْ ْْْثُمَّْْْفِرَارًاْْْإِلَّ تُهُمتْْْإنِّل ْْْثُمَّْْْجِهَارًاْْْدَعَوت لنَتتُْْْإنِّل عت
َ
رتتُْْْلهَُمتْْْأ َ سْت

َ
ْلهَُمتْْْوَأ

ارًاْ﴾ َ  নূহ বলললন, তহ আিার পালনকতো! আমি আিার‘ إِسْت
জামতলক মেবারামত্র োওয়াত মেলয়মি, মকন্তু আিার োওয়াত 
তালের পলায়নলকই বৃমদ্ধ কলরলি। অতিঃপর আমি তালেরলক 
েকালশে আহ্বান কলরমি আর ত াষো সহকালর েচার কলরমি 
এবং তোপলন, চুমপসালরও োওয়াত মেলয়মি’ (নূহ, ৭১/৫-৯)। 

(৬) গুরুত্বপূেে মবষয়গুললা ক্রিান্বলয় তপশ করা: িুহাম্মাে 
a যখন িু‘আয ইবনু জাবাল c-তক ইয়ািালন তেরে 
কলরন োওয়ালতর উলেলশে, তখন তালক তালের িালে 
োওয়ালতর পদ্ধমত সম্পলকে বললন, دَمُْْْإنَِّكَْ﴿ مْ ْْعْلْْتَقت لِْْْمِنتْْْقوَت هت

َ
ْْأ

لَْْْفلَتيكَُنتْْْالتكِتَابِْ وَّ
َ
عُوهُمتْْْمَاْْأ نتْْْإِلَْْْتدَت

َ
َْْْيوُحَِدُواْْْأ ْعَرَفوُاْْْفَإذَِاْْتَعَالَْْْاللَّّ

بُِِهُمُْْْذلكَْ خت
َ
نَّْْْفأَ

َ
َْْْأ ْْْخََتسَْْْعَليهِمْْْفَرَضَْْْاللَّّ مِهِمتْْْفِْْْصَلوََات  ْوَلَِتلتَِهِمتْْْيوَت

اْْْفَإذَِا بِِتهُمتْْْصَلَّوت خت
َ
نَّْْْفأَ

َ
َْْْأ وَالهِِمتْْْفِْْْزَكََةًْْْعَليهِمْْْافتتََضََْْْاللَّّ مت

َ
﴾أ  ‘তুমি 

আহলল মকতাকবর কালি যাে, তসখালন মেলয় তালেরলক েথি 
তাওহীলের োওয়াত মেলব তয, আমি সাক্ষে মেমে আল্লাহ 
িাড়া হ াকনা সতে িা‘বূে তনই আর িুহাম্মাে a আল্লাহর 
রাসূল ও তাাঁর বান্দা। তারা যখন এটা তিলন মনলব, তখন 
তুমি তালেরলক পাাঁচ ওয়াি ছালালতর োওয়াত মেলব আর 

 
 1. িুওয়াত্ত্বা িাললক, ো/১৫৯৪। 

তারা যখন এটা তিলন মনলব, তখন তুমি তালেরলক যাকাত 
েোন করার োওয়াত মেলব’।2 

োওয়াতোতার চমরত্র ও গুণাবতল:  
োওয়াত ও তাবলীগী কালজর িুখে ভূমিকা যারা পালন কলর 
যালেন, তালের িলযে তয সিি বেমিেত গুণ বা ববমশিে 
থাকা একাি েলয়াজন, তা তনম্নরূপ— 

(১) ইখলাছ ও মবশুদ্ধ মনেযত: আল্লাহ তাআলা বললন, ْْ﴿وَمَاْ
مِرُواْ

ُ
ْْْأ بُدُواْْْإِلَّ َْْْلَِِعت ينَْْْلَُْْْمُُتلِصِيَْْْاللَّّ حُنَفَاءَْ﴾ْْالدل  ‘তালেরলক 

মনলেেশ তেওয়া হলয়মিল, তারা তযন একমনষ্ঠভালব আল্লাহর 
ইবােত কলর, তারই জনে দ্বীকনর েমত একাগ্রমচত্ত হলয়’ 
(আল-বাতেযনাে, ৯৮/৫)। আর রাসূল a বলললিন, ْ ْْأخلِصت

ْدِينَكْ فِكْْ ْيَكت ْالقليلُْْ ْمِنْْ العمَلِْْ  ‘তুমি ততািার দ্বীনলক 
একমনষ্ঠভালব পালন  করা, তাহলল অল্প আিলই ততািার 
জনে যলথি হলব’।3 

(২) জ্ঞান অজেন করা: োওয়াত ও তাবলীে করার পূলবে 
কুরআন ও হােীলির সিেক জ্ঞান অজেন করা েমতমট 
িুবামল্ললের জনে একাি েলয়াজন। আল্লাহ তা‘আলা বললন, 

لَمتْ﴿ نَّهُْْفَاعت
َ
ْْإلََِْْلَْْأ ُْْإِلَّ ﴾اللَّّ  ‘আপমন তজলন রাখুন! আল্লাহ বেতীত 

সতে হ াকনা িা‘বূে তনই’ (মুহাম্মাে, ৪৭/১৯)। 

(৩) বযযেশীল হওয়া: োওয়াত ও তাবলীলের কালজ বযযেযারে 
করা েলতেক োঈর জনে অতীব জরুরী। আল্লাহ তা‘আলা 
বললন, ولََِكَْ

ُ
توَتنَْْْ﴿أ رَهُمتْْْيؤُت جت

َ
ِْْْأ تيَت واْْْبمَِاْْمَرَّ رءَُونَْْْصَبَُِ سََنةَِْْْوَيدَت ْْبِالْت

يلئةََْ﴾  তালের ছবলরর কারলে তালেরলক েু’বার পুরসৃ্কত‘ السَّ
করা হলব এবং তারা ভাললা মেলয় িলন্দর হমা ামবলা কলর’ 
(আল-ক্বািাি, ২৮/৫৪)। 
(৪) ইলি অনুযায়ী আিল করা: োওয়াতোতা তয মবষলয়র 
মেলক িানুষলক আহ্বান করলব, উি মবষলয়র উপর মনলজলক 
যথাসম্ভব আিল করলত হলব। অনেথা তার এ োওয়াত 
হ াকনা উপকার বলয় মনলয় আসলব না। আল্লাহ তা‘আলা 
বললন, هَاْْْياَ﴿ يي

َ
ينَْْْأ ِ عَلوُنَْْْلَْْْمَاْْتَقُولوُنَْْْلمَِْْْآمَنوُاْْْالََّّ تًاْْكَبَُِْ.ْْتَفت ْْعِنتدَْْْمَقت

ِْ نتْْْاللَّّ
َ
عَلوُنَْْْلَْْْمَاْْتَقُولوُاْْْأ ﴾تَفت  ‘তহ ঈিানোরেে! ততািরা তকন 

এিন কথা বল, যা ততািরা মনলজরাই বািবায়ন কর না? 
ততািরা যা  করা না, তা বলা আল্লাহর মনকট অতেি  ৃমেত 
কাজ’ (আছ-ছফ, ৬১/২-৩)। 

েবন্ধমটর বাকী অংশ ২২ নং পৃষ্ঠায় 
 

 2. ছেীে বুখারী, ো/৬৯৩৭। 
 3. িুসতােরালক োক ি, হা/৭৮৪৪। 
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মানবের কল্যাবে আল্লাহ তাআল্া কুরআন নাযিল্ কবরবেন। 
কুরআবন রবেবে ১১৪যি সূরা এেং ৬২৩৬যি আোত। হাদীছে 
কিেু সূরা ও আোবতর যেযিন্ন ফিীল্ত বকণিত হছেছে। তার 
মবযয সূরা আল্-োক্বারার ১৫৫ নং আোত রবেবে, যিযি 
কুরআবনর সেবেবে ববকি ফযীলতপূণি আোত িাবক 
‘আোতুল্ কুরসী’ েল্া হে। হাদীবে আোতুল্ কুরসীর অবনক 
ফিীল্বতর কথা েযেিত হবেবে। যনবে যস সম্পবকি যকেু 
আবল্ােনা করা হবল্া। 
আেূ উমামা c যথবক েযেিত, নেী a েবল্ন, যি েযযি 
প্রবতযক ফরি োল্াবতর পবর ‘আোতুল্ কুরসী’ পাঠ করবে, 
যস েযযির জনয তার মৃতুয োড়া আর অনয যকেু জান্নাবত 
প্রবেবের পবথ োযা বেই।1 হাদীবে এবসবে, 

بََِّ بنِْ كَعْبٍ قَالَ قَالَ رسَُوْ 
ُ
ِ عَنْ أ ىُّ آيةٍَ مِنْ    صلى الله عليه وسلم لُ اللَّه

َ
تدَْرِى أ

َ
باَ المُْنذِْرِ أ

َ
»ياَ أ

باَ المُْنذِْرِ 
َ
عْلَمُ. قَالَ »ياَ أ

َ
ُ وَرسَُولُُُ أ عْظَمُ«. قَالَ قلُتُْ اللَّه

َ
ِ مَعَكَ أ كِتَابِ اللَّه

ُ لَا إلََُِ إِلاه هُوَ  عْظَمُ«. قَالَ قُلتُْ اللَّه
َ
ِ مَعَكَ أ ىُّ آيةٍَ مِنْ كِتَابِ اللَّه

َ
تدَْرِى أ

َ
أ

باَ المُْنذِْرِ«.  الحََُّْ القَْيُّومُ. قَالَ فضََََبَ فِِ صَدْرِى وَقَالَ 
َ
ِ لَِِهْنِكَ العِْلمُْ أ  »وَاللَّه

উোই ইেনু কা‘ে c যথবক েযেিত, যতযন েবল্ন, রাসূলু্ল্লাহ 
a আমাছি েবল্ন, যহ আেুল্ মুনযির! যতামার কাবে 
আল্লাহর যকতাবের যকান আোতযি সেবেবে মিিাদাপূেি? আযম 
েল্ল্াম, আল্লাহ ও তাাঁর রাসূল্ই অযযক জ্ঞাত। যতযন আোর 
েবল্ন, যহ আেুল্ মুনযির! যতামার কাবে আল্লাহর যকতাবের 
যকান আোতযি সেবেবে মিিাদাপূেি? আযম েল্ল্াম, ‘আল্লাহু ল্া 
ইল্াহা ইল্লা হুোল্ হাইেুল্ ক্বাইেূম’ (আোতুল্ কুরসী)। তখন 
যতযন আমার েুবক (হাল্কা) আঘাত কবর েবল্ন, যহ আেুল্ 
মুনযির! যতামার জ্ঞান আনন্দদােক যহাক।2 
আেূ হুরােরা c যথবক েযেিত, যতযন েবল্ন, রাসূলু্ল্লাহ 
a েবল্বেন, প্রযতযি েস্তুরই েূড়া আবে। কুরআবনর সছবিাচ্চ 
েূড়া হবল্া সূরা আল্-োক্বারা। এবত এমন একযি আোত আবে, 
িা কুরআবনর আোতসমূবহর প্রযান। তা হবল্া আোতুল্ কুরসী।3 

 
 েনকান্দা, েিতল্া, শ্রীেরদী, যেরপুর। 
1.নাসাঈ কুেরা, হা/৯৯২৮; ত্বাোরানী, হা/৭৫৩২; েহীহুল্ জাবম‘, 

হা/৬৪৬৪; কসলকসলা েহীহা, হা/৯৭২, হাদীে েহীহ। 
2. েহীহ মুসকলম, হা/৮১০; আেূ দাঊদ, হা/১৪৬০। 
3. যতরযমিী, হা/২৮৭৮; েহীহ আত-তারগীব ওোত তারহীব, হা/১৪৬১, 

হাসাে কলগােকরহী। 

 
 
 

আেূ হুরােরা c যথবক েযেিত, যতযন েবল্ন, (একোর) 
রাসূলু্ল্লাহ a আমাবক রামািাবনর িাকাত (বফত্বরার মাল্-
যন) যদখাবোনা করার দাযেত্ব যদন। েস্তুত (আযম পাহারা 
যদযিল্াম ইতযেসবর) একজন আগমনকারী এবস আাঁজল্া 
িবর খাদযেস্তু যনবত ল্াগল্। আযম তাবক যবর যফল্ল্াম এেং 
েল্ল্াম, ‘যতাবক অেেযই রাসূলু্ল্লাহ a-এর কাবে যপে 
করে’। যস আবেদন করল্, ‘আযম একজন সযতযকাবরর 
অিােী। পযরোবরর িরেবপাষবের দাযেত্ব আমার উপর, 
আমার দারুে অিাে’। কাবজই আযম তাবক যেবড় যদল্াম। 
সকাবল্ (রাসূলু্ল্লাহ a-এর যনকি হাযির হল্াম।) 
রাসূলু্ল্লাহ a েল্বল্ন, ‘যহ আেূ হুরােরা! গত রাবত 
যতামার েন্দী কী আেরে কবরবে?’ আযম েল্ল্াম, ‘যহ 
আল্লাহর রাসূল্ a! যস তার অিাে-অনিন ও (অসহাে) 
সন্তাবনর-পযরোর অযিবিাগ জানাবল্া। সুতরাং তার প্রযত 
আমার দো হবল্ আযম তাবক যেবড় যদল্াম’। যতযন েল্বল্ন, 
‘সতকি যথবকা, যস আোর আসবে’। 
আযম রাসূলু্ল্লাহ a-এর অনুরূপ উযি শুবন সুযনযিত 
হল্াম যি, যস আোর আসবে। কাবজই আযম তার প্রতীক্ষাে 
থাকল্াম। যস (পূেিেৎ) এবস আাঁজল্া িবর খাদযেস্তু যনবত 
ল্াগল্। আযম তাবক েল্ল্াম, ‘অেেযই যতাবক রাসূলু্ল্লাহ 
a-এর দরোবর যপে করে’। যস েল্ল্, ‘আযম অিােী, 
পযরোবরর দাযেত্ব আমার উপর, (আমাবক যেবড় দাও) আযম 
আর আসে না’। সুতরাং আমার মবন দো হবল্া। আযম 
তাবক যেবড় যদল্াম। সকাবল্ উবঠ (িখন রাসূলু্ল্লাহ a-
এর কাবে যগল্াম তখন) রাসূলু্ল্লাহ a আমাবক েল্বল্ন, 
‘আেূ হুরােরা! গত রাবে যতামার েন্দী কীরূপ আেরে 
কবরবে?’ আযম েল্ল্াম, ‘বহ আল্লাহর রাসূল a! যস তার 
অিাে-অেটে ও অসহাে সন্তান-পযরোবরর অযিবিাগ 
জানাবল্া। সুতরাং আমার মবন দো হবল্ আযম তাবক যেবড় 
যদল্াম’। যতযন েল্বল্ন, ‘সতকি যথবকা, যস আোর আসবে’। 
সুতরাং তৃতীেোর তার প্রতীক্ষাে রইল্াম। যস (এবস) 
আাঁজল্া িবর খাদযেস্তু যনবত ল্াগল্। আযম তাবক যবর 
েল্ল্াম, ‘এোবর যতাবক নেী a-এর দরোবর হাযির 
করেই। এিা যতনোবরর মবযয যেষোর। ‘যফবর আসে না’ 
েবল্ তুই আোর যফবর এবসযেস’। যস েল্ল্, ‘তুযম আমাবক 
যেবড় দাও, আযম যতামাবক এমন কতকগুবল্া েব্দ যেযখবে 

আোতুল্ কুরসীর ফিীল্ত 
-যজোন মাহমূদ* 
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যদে, িার দ্বারা আল্লাহ যতামার উপকার করবেন’। আযম 
েল্ল্াম, ‘যসগুবল্া কী?’ যস েল্ল্, ‘িখন তুযম (ঘুমাোর 
জনয) যেোনাে িাবে, তখন আোতুল্ কুরসী পাঠ কবর 
(ঘুমাবে)। তাহবল্ যতামার জনয আল্লাহর পক্ষ যথবক একজন 
রক্ষক যনিুি হবে। আর সকাল্ পিিন্ত যতামার কাবে েেতান 
আসবত পারবে না’। 
সুতরাং আযম তাবক যেবড় যদল্াম। আোর সকাবল্ 
(রাসূলু্ল্লাহ a-এর কাবে যগল্াম) যতযন আমাবক েল্বল্ন, 
‘যতামার েন্দী কী আেরে কবরবে?’ আযম েল্ল্াম, ‘যহ 
আল্লাহর রাসূল্ a! যস েল্ল্, “আযম যতামাবক এমন 
কযতপে েব্দ যেযখবে যদে, িার দ্বারা আল্লাহ আমার কল্যাে 
করবেন।” যেযাে আযম তাবক যেবড় যদল্াম’। যতযন েল্বল্ন,  
‘যস েব্দগুবল্া কী?’ আযম েল্ল্াম, ‘যস আমাবক েল্ল্, ‘িখন 
তুযম যেোনাে (ঘুমাবনার জনয) িাবে, তখন আোতুল্ কুরসী 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

শুরু যথবক যেষ পিিন্ত ‘আল্লাহু ল্া ইল্াহা ইল্লা হুোল্ হাইেুল্ 
ক্বাইেূম’ পবড় যনবে’। যস আমাবক আবরা েল্ল্, ‘তার 
কারবে আল্লাহর পক্ষ যথবক সেিদা যতামার জনয একজন 
রক্ষক যনিুি থাকবে। আর সকাল্ পিিন্ত যতামার কাবে 
েেতান আসবে না’। (এ কথা শুবন) যতযন েল্বল্ন, ‘যোবনা! 
যস যনবজ িীষে যমথযাোদী; যকন্তু যতামাবক সতয কথা 
েবল্বে। যহ আেূ হুরােরা! তুযম জাবনা, যতন রাত যবর তুযম 
কার সাবথ কথা েল্যেবল্?’ আযম েল্ল্াম, ‘না’। যতযন 
েল্বল্ন, ‘যস েেতান যেল্’।4 
পযরবেবষ, আমরা যিন যেবেষ ফিীল্তপূেি আোতুল্ কুরসীর 
গুরুত্ব ও ফিীল্ত যজবন তা আমল্ ও পাঠ কবর অবেষ উপকার 
যপবত পাযর, আল্লাহ যসই তাওফীক্ব দান করুন- আমীন! 
 

৪. েহীহ েুখারী, হা/২৩১১। 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
4. েহীহ েুখারী, হা/২৩১১। 

(৫) আল্লাহর উপর পূেি িরসা রাখা: প্রযতযি িাবল্া কাবজর পূবেি আল্লাহর উপর পূেি আস্থা রাখা। এিা প্রযতযি মুযমন 
োন্দার জনয একান্ত জরুরী। আর কাউবক দাওোত যদওোর পূবেি প্রথবম আল্লাহর উপর পূেি িরসা রাখছত হছব। আল্লাহ 
তা‘আল্া েবল্ন, ﴿ ْحَسْبَِ   قُل   ُ ُ   عَليَهِْ   اللَّه وُنَ   يَتوََكّه ﴾ المُْتوََكَّه  ‘যহ রাসূল্! আপযন েলু্ন! আমার জনয আল্লাহ িবথষ্ট, িরসাকারীরা 
তাাঁর উপরই িরসা কবর’ (আি-িুমার, ৩৯/৩৮)। 
আল্লাহর যদবক দাওোত যদওোর গুরুত্ব ও তাৎপিি: 
দাওোবতর গুরুত্ব ও তাৎপিি অপযরসীম। যিমন আল্লাহ তা‘আল্া েবল্ন,  َهَا   ﴿يا يُّ

َ
نزِْلَ   مَا   بلَِّغْ   الرهسُولُ   أ

ُ
رَبِّكَ﴾   مِنْ   إِلَِكَْ   أ  ‘যহ রাসূল্! 

আপযন তােল্ীগ (প্রোর) করুন, িা আপনার রবের পক্ষ হবত আপনার প্রযত অেতীেি করা হবেবে’ (আল-মাবেদা, ৫/৬৭)। 
আল্লাহর যদবক দাওোত যদওোর হুকুম ো যেযান: 
দাওোবতর যতনযি স্তর রবেবে। বসগুছলা হছলা— 
(১) ফরবি আইন: িা প্রবতযক মুযমন-মুসযল্মবদর উপর ফরি। িা যেবড় যদবল্ কযঠন গুনাহগার হবে। আর তা হছলা িখন 
সমাবজর যল্াবকরা গুনাবহর কাবজ যল্প্ত হবে, যনকীর কাজ যেবড় যদবে। 
(২) ফরবি বিফাো: যকেু সংখযক যল্াক দাওোবতর কাজ করবল্ োকীবদর জনয িবথষ্ট হবে। িখন মানুবষরা যনকীর কাজ 
যেযে কবর আর গুনাবহর কাজ যেবড় যদে। 
(৩) দাওোবত মুোহ: দাওোত যদবল্ েওোে পাবে আর না যদবল্ গুনাহগার হবে না। িখন সমাবজর যল্াবকরা যনকীর কাজ 
করবত থাকবে, তখন সমাবজর যিতর যথবক যকেু যল্াক এ দাওোবতর কাবজ সেসমে যনবোযজত থাকবে। এই অেস্থাে 
দাওোত যদওো মুোহ হবে িাে।  
আল্লাহর যদবক দাওোত যদওোর ফিীল্ত:  
আল্লাহর যদবক দাওোত যদওো ও তােল্ীগ করার ফিীল্ত ও প্রযতদান অফুরন্ত। আল্লাহ তা‘আল্া েবল্ন, حْسَنُ   وَمَنْ ﴿

َ
  قوَْلًا   أ

نْ  ِ   إِلَ   دَعَ   مِمه ﴾المُْسْلِمِيَ   مِنَ   إنِهنِ   وَقَالَ   صَالِِاً   وعََمِلَ   اللَّه  ‘তার কথার যেবে উত্তম কথা আর িার হবত পাবর? যি আল্লাহর যদবক 
দাওোত যদে, সৎ আমল্ কবর এেং েবল্ আযম একজন মুসযল্ম’ (হা-মীম আস-সাজদা, ৪১/৩৩)।  
উপসংহার:  
আসুন! আমরা সোই কুরআন ও েহীহ হাদীে অনুিােী দাওোত ও তােল্ীবগর কাজ কবর জাহান্নাম যথবক োাঁোর যেষ্টা কযর 
আর জান্নাত ল্াি কযর। মহাে আল্লাহ আমাবদরবক বসই তাওফীক্ব দাে িরুে- আমীন! 
 

‘‘দাওোত ও তােল্ীগ’’-এর োকী অংে 
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তাক্বদীর অর্থ নির্থারণ করা।1 এনি ঈমাি নিল ক্বদার (  ُمَان يإ ِ
الَْإ

 । তার মানি, প্রনতনি সৃনির জিয আল্লাহর িযিস্থাপিা(باِلإقَدَرِ 
যে নির্থানরত, তা নিশ্বাস করা। ভানলা-মন্দ ো নকছু সিই 
আল্লাহর জ্ঞাি ও ইচ্ছা অিুসানর হয়। আল্লাহ সুিহািাহু ওয়া 
তাআলা িনলনছি,  ﴾  ء    خَلَقْنَاه    بِقَدَر ل   شََْ  আনম প্রনতযক‘ ﴿ إنِلا   ك 
নকছু সৃনি কনরনছ নির্থানরত পনরমানপ’ (আল-ক্বামার, ৫৪/৪৯)।  
যকানিা সৃনির জ্ঞানির সানর্ আল্লাহর জ্ঞানির তুলিা হয় িা। 
সৃনির আনেই নতনি নিনশ্বর সিনকছু যকার্ায় কীভানি 
সংঘনিত হনি সিই জানিি। এ নিশ্বাস হনলা, সিনকছু 
‘লাওনহ মাহফূযে’ (সংরনিত পনে) নলনে যরনেনছি। 
নলেনির প্রকৃনত আমরা জানি িা। কুরআিুল কারীযে িলা 
হনয়নছ,   وَ   وَيعَْلَم    مَا  فِ   البَْر هَا  إِلّل   ه  ﴿وعَِندَْه    مَفَاتِح    الغَْيبِْ   لَّ   يَعْلَم 

ط   وَمَا وَالَْْحْرِ  هَا إِلّل  وَرَقةَ   مِنْ   تسَْق  ل مَاتِ  فِ  حَبلة   وَلَّ   يَعْلمَ  رضِْ   ظ 
َ
  وَلَّ  الْْ

بِي  ﴾  অদৃনযযর চাবি তাাঁরই নিকি‘ رَطْب    وَلَّ   ياَبسِ    إِلّل   فِ   كِتَاب    م 
রনয়নছ, নতনি িযতীত অিয যকউ তা জানি িা। জনল-স্থনল ো 
নকছু আনছ, তা নতনিই অিেত। তাাঁর অজ্ঞাতসানর একিা 
পাতাও পনে িা। মৃনিকার অন্ধকানর এমি যকানিা 
যসযকণাও যিই অর্িা রসেুক্ত নকংিা শুষ্ক এমি যকানিা িস্তু 
যিই, ো সুস্পি নকতানি যিই’ (আল-আিআম, ৬/৫৯)। 
তাক্বদীনর োরা নিশ্বাস কনর, তারা নিরায হয় িা। অনপিার 
প্রহর গুনি মহাসাফনলযর। োর প্রনতশ্রুনত আল্লাহ সুিহািাহু 
ওয়া তাআলা নদনয়নছি। যেমি— োকানরয়া e 
িনলনছনলি,  ﴾ عََئكَِ   ربَر   شَقِيًّا ك نْ   بِد 

َ
 নহ আমার রি! আনম‘ ﴿ وَلمَْ   أ

যতা কেনিা আপিানক যেনক িযর্থ হইনি’ (মারইয়াম, ১৯/৪)। 
জীিনি অনিক দুুঃে-কি আসনত পানর, ো জীিিনক 
এনলানমনলা কনর নদনি। দুনদথনি যকউ পানয র্াকনি িা। 
নরনেনক্বর কনি ভুেনি। নিনজনক েুি অসহায় মনি হনি। তিু 
আযাহত হওয়া োনি িা। এমি সময় রি িনলি,    وَمَا  مِنْ  دَابلة ﴿

رضِْ   فِ 
َ
ِ   عَََ   إِلّل   الْْ هَا   اللّل هَا   وَيعَْلَم    رِزْق  سْتَقَرل سْتوَدَْعَهَا   م  ل   وَم   كِتَاب    فِ   ك 

بِي  ﴾   জনমনি নিচরণযীল সকল প্রাণীর নরনেনক্বর দানয়ত্ব‘ م 
আল্লাহরই। নতনি তানদর স্থায়ী ও অস্থায়ী অিস্থাি সম্বনন্ধ 
অিনহত। সুস্পি নকতানি সিনকছুই আনছ’ (হূদ, ১১/৬)। 
িান্দার প্রনত আল্লাহর দয়া, ভানলািাসা, করুণার যকানিা 
কমনত যিই। পৃনর্িীর জীিি সংকীণথ হনয় যেনছ, নরনেক্ব 
কনম যেনছ এমিিা ভািার সুনোে যিই। আল্লাহ তাআলা 

 
 মুনহমিের, চচতিনেলা, যযরপুর। 

  1. ইিিু ফানরস, মু‘জামু মাকানয়নসল লুোহ, ৫/৬২। 

 
 
 
িনলি,    م

 
و  اللّل    مَا  يشََاء    وَي ثبِْت    وعَِندَْه    أ جَل    كِتَاب    -  يَمْح 

َ
ر   أ ﴿لِك 

 প্রনতযক নিষনয়র নির্থানরত কাল নলনপিদ্ধ। নতনি ো‘ الكِْتَابِ ﴾
ইচ্ছা মুনছ যফনলি আর ো ইচ্ছা যরনে যদি। আর তাাঁর 
কানছই আনছ উমু্মল নকতাি’ (আর-রা‘দ, ১৩/৩৮-৩৯)।  
মািুষনক আল্লাহ নিনিক, নিচারযনক্ত ও জ্ঞাি দাি কনরনছি। 
কানজই যস তার নিচারিুনদ্ধ নদনয় কমথ করনি। আর কনমথর ফল 
যভাে করনি। এিাই তাক্বদীনর নিশ্বাস। আল্লাহর িাণী এভানি, 
لمَْ   نََعَْلْ   لَ    عَينَْيِْ   -  وَلسَِاناً   وشََفَتيَِْ   -  وَهَدَيْنَاه    النلجْدَينِْ ﴾ 

َ
 আনম নক‘ ﴿ أ

তার জিয সৃনি কনরনি দুনি চিু? আর নজহিা ও দুনি য াাঁি? 
আর আনম তানক নক দুনি পর্ যদোইনি?’ (আল-িালাদ, ৯০/৮-১০)। 
মক্কার কাযফররা তাক্বদীনরর িযাপানর নিভ্রানিনত নছল। তারা 
ো িলনছ তা অহীর জ্ঞাি িয়, িরং তা েুনক্ততকথনভনিক 
র্ারণা মাে। 
অহীর জ্ঞাি যতা হনলা কুরআিুল কারীনমর জ্ঞাি। অনিনক 
মনি কনরি ভােয অিুসানরই যেনহতু সিনকছু হয়, তাহনল 
কনমথর কী দরকার? এনি একনি নিকৃত র্ারণা, ভ্রাি 
আক্বীদা। যে অনিশ্বাসী তাক্বদীর নিনয় নিিাদ করনি, যস 
মূলত নিনজনক আল্লাহর কনমথর পনরদযথক ও নিচারক নিনয়াে 
করনি। যস িলনত চায়, কমথ করা আমার দানয়ত্ব িয়। 
আমার কাজ হনলা আল্লাহর কানজর নিচার করা। 
আল্লাহর কানজর নিচার করা মািুনষর কমথ হনত পানর িা। 
নতনি কী জানিি, কী নলনেনছি, কী মুনছি, কী যরনে যদি, 
তার নকছুই মািুু্ষনক জািািনি। এর িামই তাক্বদীর। এনকই 
িনল তাক্বদীনর নিশ্বাস। নতনি িান্দাহনক তার কনমথর যচনয় 
যিনয পুরস্কার নদনত চাি। তাই মুনমি নিনিনি কমথ কনর। 
ফলাফনলর দানয়ত্ব তাাঁর উপনরই যছনে যদয়। 
তাক্বদীনর নিশ্বানসর ফল যভাে কনরনছি ছাহািানয় ককরাম। 
তাক্বদীনরর প্রনত তানদর নছল দৃঢ় প্রতযয়। অিল অনিচল 
আস্থা। তাক্বদীনর নিশ্বাসী কমথিীরনক আল্লাহ ভানলািানসি। 
পরাজনয়র হতাযা, হা-হুতায ও গ্লানি যর্নক রিা কনরি। 
ভনিষযনতর দুনিিা নির্ািন্দ্ব মুক্ত জীিি দাি কনরি। 
পরাজয়নক পদতনল মানেনয় মুনমি নিশ্বানসর িনল িনলয়াি 
হয়। রাসূল a িনলনছি, ‘যনক্তযালী মুনমি আল্লাহর নিকি 
দুিথল মুনমি যর্নক যিনয নপ্রয় ও যিনয ভানলা। তনি তানদর 
উভনয়র মনর্য কলযাণ রনয়নছ। যতামরা োনত কলযাণ ও মঙ্গল 
রনয়নছ, যস নিষনয় আগ্রহী ও সনচি হও এিং আল্লাহর সাহােয 
প্রার্থিা কনরা। অিম, দুিথল িা হতায হনয় যেনয়া িা’।2 

 
  2. ছহীহ মুসনলম, ৪/২০৫২। 

তাক্বদীনর নিশ্বাস 
-মনহউনিি নিন জুিানয়দ* 
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[২০ রবীউল আউয়াল, ১৪৪৭ হি. ম োতোবেক ১২ সেপ্টেম্বর, 
২০২৫ পহেত্র িোরোব   োক্কীর (কো‘েো) জু আর খুৎেো প্রদোন 
কবরন শোয়খ  োবির হেন িো োদ আল- ুআইক্বলী t। 
উক্ত খুৎেো েোাংলো ভোষোয় অনুেোদ কবরন রোজশোিী 
হেশ্বহেদযোলয়-এর আরেী হেভোবের সম্মোহনত হপএইচহি 
েবেষক আবু্দল্লোি হেন মখোরবশদ। খুৎেোহি ‘ োহসক আল-
ইহতছো ’-এর সুধী পোঠকবদর উবেবশয প্রকোশ করো িবলো।] 

প্রথম খুৎবা 
স স্ত প্রশাংসো  িোন আল্লোির জনয, হিহন সুউচ্চ ও সু িোন 
এোং হিহন তোাঁর েোন্দোবদর কথো ও কোবজ সতযেোদী িওয়োর 
হদবক আহ্বোন কবরবছন। আহ  সোক্ষ্য হদহি মি, আল্লোি ছোড়ো 
সহতযকোবরর মকোবনো উপোসয মনই, হতহন এক, তোাঁর মকোবনো 
শরীক মনই। হতহন  িযোদো ও মেষ্ঠবের অহধকোরী। তোাঁর  হি ো 
সু িোন, তোাঁর নো স ূি পহেত্র, তোাঁর  িযোদো অতুলনীয় এোং 
তোাঁর গুণোেহল সুউচ্চ। 
আহ  সোক্ষ্য হদহি মি, আ োবদর নেী ও মনতো  ুিোম্মোদ a 
আল্লোির েোন্দো ও রোসূল। তিহন সবেযোত্ত  গুণোেহলর অহধকোরী 
এোং প্রজ্ঞো ও অল্প কথোয় েযোপক অথয প্রকোবশর েরকত য় 
গুবণ ভূহষত।  িোন আল্লোি তোাঁর উপর দরূদ, সোলো  ও 
েরকত েষযণ করুন এোং তোাঁর পহরেোরেেয, ছোিোেী ও 
হক্বয়ো ত পিযন্ত তোাঁর অনুসোরীবদর উপর শোহন্ত েহষযত মিোক। 
অিঃপর, মি ঈ োনদোরগণ! আহ  হনবজবক ও আপনোবদরবক 
আল্লোিভীহতর অহছয়ত করহছ। মি আল্লোিবক ভয় কবর, তোর 
 বনোবিোে আপ্টখরোবতর হদবক হনেদ্ধ িয় এবং িোর লক্ষ্য িয় 
আপ্টখরোত, আল্লোি তোর অন্তবর পহরতৃহি দোন কবরন, তোর 
এবলোব বলো অেস্থোবক গুহছবয় মদন আর দুহনয়ো তোর কোবছ 
অনীিোর জোয়েো হিসোবে ধরো মদয়।  িোন আল্লোি েবলন, ‘মি 
আল্লোিবক ভয় কবর, হতহন তোর জনয উত্তরবণর পথ তততর 
কবর মদন। আর তোবক হরতিক্ব হদবেন (এ ন উৎস) মথবক 
িো মস ধোরণোও করবত পোবর নো’ (আত-তোলোক, ৬৫/২-৩)। 
মি  ুসহল  উম্মোি! ই ো  েুখোরী p তোর ‘আছ-ছিীি’ 
গ্রবে কো‘ে ইেনু  োবলক c-এর তোেুক িুবদ্ধ অাংশগ্রিণ 
নো করোর ঘিনো উবল্লখ কবরবছন। কো‘ে ইেনু  োবলক c 
েবলন, আহ  িখন জোনবত পোরলো  মি, রোসূলুল্লোি a 
 দীনো  ুনোওয়োরোয় হিবর আসবছন, তখন আহ  হচহন্তত িবয় 
মেলো  এোং হ থযো অজুিোত খুাঁজবত থোকলো ।  বন মপ্টে 
হস্থর করলো , আেো ীকোল এ ন কথো েলে িোবত কবর 
রোসূলুল্লোি a-এর মরোধবক ঠোন্ডো করবত পোহর। আর এ 

 
 
 
সম্পবকয আ োর পহরবাপ্টরর জ্ঞোনীগুণীবদর মথবক পরো শয 
গ্রিণ করবত থোকলাম। এরপর িখন প্রচোহরত হপ্টলা মি, 
রোসূলুল্লোি a  দীনোয় এবস মপৌঁবছ িোবিন, তখন আ োর 
অন্তর মথবক হ থযো দূর িবয় মেল আর  বন দৃঢ় প্রতযয় হপ্টলা 
মি, এ ন স াপ্টো উপোবয় আহ  তোাঁবক কখবনো মরোধ ুক্ত 
করবত সক্ষ্  িে নো, িোবত হ থযোর মলশ থোবক। অতএে, 
আহ   বন মপ্টে হস্থর করলো  মি, আহ  সতয কথো-ই েলে। 
রোসূলুল্লোি a সকোলবেলোয়  দীনোয় প্রবেশ করবলন। হতহন 
সির মথবক প্রতযোেতযন কবর প্রথব   সহজবদ হেবয় দুই 
রোকআত ছোলোত আদোয় করবতন, তোরপর মলোকবদর সো বন 
েসবতন। কো‘ে c েণযনো কবরন, আহ  নেী a-এর 
সো বন িোহির িলো । আহ  িখন তোাঁবক সোলো  হদলো , 
তখন হতহন রোেোহিত মচিোরোয়  ুচহক িোহস িোসবলন। 
তোরপর েলবলন, ‘এবসো’। আহ  মস  বত এহেবয় হেবয় 
এবকেোবর তোাঁর সমু্মবখ েবস মেলো । তখন হতহন আ োবক 
হজবজ্ঞস করবলন, ‘কী কোরবণ তুহ  অাংশগ্রিণ করবল নো? 
তুহ  হক িোনেোিন রয় করহন?’ তখন আহ  েললো , িযোাঁ, 
কবরহছ। আল্লোির কস ! এ কথো সুহনহিত মি, আহ  িহদ 
আপহন েযতীত দুহনয়োদার অনয স াপ্টো েযহক্তর সো বন 
েসতো , তোিবল আহ  তোর অসন্তুহিবক ওির-আপহত্ত মপবশর 
 োধযব  ঠোন্ডো করোর মচিো করতো  আর আহ  তবকয পিু। 
হকন্তু আল্লোির কস ! আহ  পহরজ্ঞোত মি, আজ িহদ আহ  
আপনোর কোবছ হ থযো কথো েবল আ োর প্রহত আপনোবক 
সন্তুি করোর মচিো কহর, তোিবল শীঘ্রই আল্লোি তোআলো 
আপনোবক আ োর প্রহত অসন্তুি কবর হদবত পোবরন। আর 
িহদ আপনোর কোবছ সতয প্রকোশ কহর, িোবত আপহন আ োর 
প্রহত অসন্তুি িন, তেুও আহ  এবত আল্লোির ক্ষ্ ো পোওয়োর 
অেশযই আশো কহর। নো, আল্লোির কস ! আ োর স াপ্টো 
ওির হছল নো। আল্লোির কস ! মসই িুবদ্ধ আপনোর সবে নো 
িোওয়োর স য় আহ  সেযোবপক্ষ্ো শহক্তশোলী ও সো থযযেোন 
হছলো । তখন রোসূলুল্লোি a েলবলন, ‘মস সতয কথো-ই 
েবলবছ। তুহ  এখন চবল িোও, িতহদন নো মতো োর সম্পবকয 
আল্লোি তোআলো িয়সোলো কবর মদন’। এরপর িখন আল্লোি 
কো‘ে ইেনু  োবলক ও তোর দুই সেীর েযোপোবর িয়সোলো 
কবর হদবলন এোং তোবদর েযোপোর মশষ করবলন তওেোর 
 োধযব । তখন কো‘ে নেী a-এর কোবছ এবলন আর হতহন 
 সহজবদ হছবলন। কো‘ে c েণযনো কবরন, এরপর আহ  
িখন রোসূলুল্লোি a-মক সোলো  জোনোলো , তখন তোাঁর 
মচিোরো আনবন্দর আহতশবিয ঝকঝক করহছল। হতহন 

সতয রক্ষ্ো কবর, হ থযো ধ্বাংস মিবক আবন 

 

হারামাইনের মমম্বার থেনে 
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আ োবক েলবলন, ‘মতো োর  োতো মতো োবক জন্মদোবনর হদন 
িবত িতহদন মতো োর উপর অহতেোহিত িবয়বছ তোর  বধয 
উৎকৃি ও উত্ত  হদবনর সুসাংেোদ গ্রিণ  প্টরা’। কো‘ে েবলন, 
আহ  আরি করলো , মি আল্লোির রোসূল a! এিো হক 
আপনোর পক্ষ্ মথবক নো আল্লোির পক্ষ্ মথবক? হতহন েলবলন, 
‘আ োর পক্ষ্ মথবক নয়, েরাং আল্লোির পক্ষ্ মথবক’। আর 
রোসূলুল্লোি a িখন খুতি িবতন, তখন তোাঁর মচিোরো এত 
উজ্জ্বল ও ঝল বল হপ্টিা মিন পূহণয োর চোাঁবদর িোহল, এবত 
আ রো তোাঁর সন্তুহি েুঝবত পোরতো । আহ  িখন তোাঁর সমু্মবখ 
েসলো , তখন আহ  হনবেদন করলো , মি আল্লোির রোসূল 
a! আল্লোি তোআলো সতয েলোর কোরবণ আ োবক রক্ষ্ো 
কবরবছন, তোই আ োর তওেো কেুবলর হনদশযন হঠক রোখবত 
আ োর েোত  জীেবন সতয-ই েলে। আল্লোির কস ! িখন 
মথবক আহ  এ সতয েলোর কথো রোসূলুল্লোি a-স  
জোহনবয়হছ, তখন মথবক আজ পিযন্ত আ োর জোনো  বত 
স াপ্টো  ুসহল বক সতয কথোর হেহন বয় এরূপ মনয়া ত 
আল্লোি দোন কবরনহন, মি মনয়া ত আ োবক দোন কবরবছন। 
(কো‘ে c েবলন) মিহদন রোসূলুল্লোি a-এর সমু্মবখ 
সতয কথো েবলহছ মসহদন িবত আজ পিযন্ত অন্তবর হ থযো 
েলোর ইিোও কহরহন। আহ  আশো মপোষণ কহর মি, েোত  
জীেনও আল্লোি তোআলো আ োবক হ থযো মথবক রক্ষ্ো করবেন। 
এরপর আল্লোি তোআলো রোসূলুল্লোি a-এর উপর এই 
আয়োত অেতীণয কবরন, ‘অেশযই আল্লোি নেী,  ুিোহজর ও 
আনছারবদর তওেো কেুল করবলন’ (আত-তোওেো, ৯/১১৭)। 
আল্লোি তোআলো আরও েবলন, ‘মি  ুহ নেণ! আল্লোিবক ভয় 
 প্টরা এোং সতযেোদীবদর সবে থাপ্ট া’ (আত-তোওেো, ৯/১১৯)। 
(কো‘ে c েবলন) আল্লোির শপথ! ইসলো  গ্রিবণর পর 
মথবক কখবনো আ োর উপর এত উৎকৃি মনয়া ত আল্লোি 
প্রদোন কবরনহন িো আ োর কোবছ মেষ্ঠতর, তো হপ্টলা 
রোসূলুল্লোি a-এর কোবছ আ োর সতয েলো এবং তোাঁর সবে 
হ থযো নো েলো; িহদ হ থযো েলতো , তবে হ থযোচোরীবদর  বতো 
আহ ও ধ্বাংস িবয় মিতো ।1  
অতঃপর আল্লোি তোআলো কো‘ে ইেনু  োবলক ও সকল ছোিোেী 
n-এর প্রহত সন্তুি িবয়বছন। আর আ রো তোবদর সোবথ 
একহত্রত িে।  িোন আল্লোি েবলন, ‘হনিয়  ুত্তোক্বীরো থোকবে 
েোে-েোহেচো ও ঝরনোধোরোর  বধয, িথোবিোেয আসবন, 
সেযশহক্ত োন  িোে অহধপহতর হনকবি’ (আল-ক্বো োর, ৫৪/৫৪-৫৫)। 
মি  ুহ নেণ! সতযেোহদতো সকল অেস্থোয় একজন  ুহ বনর 
পহরচোয়ক এোং এটা তোর কথোেোতযোয়, কোবজ ও আচরবণ 
সপািাপ্ট র মপ্টিা। সতযেোহদতো তোর েযহক্তবের সবে 

 
  1. ছিীি েুখোরী, িো/৪৪১৮; ছিীি  ুসহল , িো/২৭৬৯। 

অেোহেভোবে িুক্ত, তোর স্বভোবের েভীবর মপ্রোহথত, এ নহক 
সতযেোহদতো তোর সিজোত চহরবত্র পহরণত িয় িো কখবনোই 
তোর মথবক পৃথক িয় নো। তোই মস হনবজবক হেচোর-হেবেচনো 
ও প্র োণিীন মকোবনো কথো েলোর সুবিোে মদয় নো এোং হ থযো 
ধোরণোর ওপর হভহত্ত কবর মকোবনো হেষবয় হসদ্ধোন্তও মদয় নো। 
েরাং মস সতযবক অনুসন্ধোন কবর, মসিোবক কো নো কবর এোং 
তোর জনয প্রবচিো চোলোয়, অেবশবষ আল্লোির কোবছ তোবক 
‘তছেীক্ব’ তথো সতযেোদী হিবসবে হলহপেদ্ধ করো িয়। আর এ 
 িযোদো িবলো নেুঅত ও শিীদী  িযোদোর  ধযেতযী এক  িোন 
ও সুউচ্চ  িযোদো।  িোন আল্লোি েবলন, ‘িোরো আল্লোি ও 
রোসূবলর আনুেতয কবর, তোরো নেী, তছেীক্ব, শিীদ ও 
মনককোর মলোকবদর সেী িবে, িোবদর প্রহত আল্লোি মনয়া ত 
দোন কবরবছন, তোরো কতই নো উত্ত  সেী!’ (আন-হনসো, ৪/৬৯)। 
ছিীি  ুসহলব র িোদীপ্টছ েহণযত িবয়বছ, নেী a েবলন, 
‘সতযবক ধোরণ করো মতো োবদর একোন্ত কতযেয। মকননো 
সততো মনক কব যর হদবক পথপ্রদশযন কবর আর মনক ক য 
জোন্নোবতর তদপ্ট  পথপ্রদশযন কবর। স াপ্টো েযহক্ত সেযদো সতয 
কথো েলবল এবং সতয েলোর মচিোয় রত থোকবল, অেবশবষ 
আল্লোির হনকবি মস সতযেোদী হিবসবে হলহপেদ্ধ িয়’।2 
অতএে, সুসাংেোদ মসই েযহক্তর জনয, মি আল্লোির প্রহত 
সতযেোদী িবলো, িবল আল্লোিও তোবক সতযোহয়ত করবলন। 
সুসাংেোদ তোর জনয, মি আল্লোির েোন্দোবদর প্রহত সতযেোদী 
িবলো, িবল আল্লোিও তোবক সম্মোহনত করবলন। আরও 
সুসাংেোদ তোর জনয, মি সতযেোদীবদর পবথ দৃঢ় রইল, 
অেবশবষ আল্লোিও তোবক (এই অেস্থোয়)  ৃতুয হদবলন।  িোন 
আল্লোি েবলন, ‘ ুহ নবদর  বধয কতক মলোক আল্লোির সবে 
কৃত তোবদর অেীকোর সবতয পহরণত কবরবছ। তোবদর কতক 
উবেশয েোস্তেোয়বন (শোিোদোত েরণ) কবরবছ আর তোবদর 
কতক অবপক্ষ্োয় আবছ। তোরো (তোবদর সাংকল্প) কখবনো হতল 
পহর োণ পহরেতযন কবরহন’ (আল-আিিোে, ৩৩/২৩)। 
وخطيئةٍ،   ذنبٍ  كل  من  ولكم  لي  الَله  وأستغفرُ  تسمعون،  ما  أقولُ 

ارًا.   فاستغفِروه؛ إنه كان غفََّ
তিিীয় খুৎবা 

স স্ত প্রশাংসো হেশ্বজেবতর প্রহতপোলক  িোন আল্লোির জনয। 
হতহন সতয-ই েবলন আর হতহন সবেযোত্ত  িয়সোলোকোরী। আহ  
সোক্ষ্য হদহি মি, আল্লোি ছোড়ো আর মকোবনো সহতযকোবরর উপোসয 
মনই, হতহন এক, তোাঁর মকোবনো অাংশীদোর মনই। হতহনই এক োত্র 
 িোন রোজোহধরোজ ও সহতযকোবরর উপোসয। আর আহ  সোক্ষ্য 
হদহি মি, আ োবদর নেী ও মনতো  ুিোম্মোদ a তোাঁর েোন্দো ও 

 
  2. ছিীি  ুসহল , িো/২৬০৭। 
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রোসূল, হিহন হছবলন সতযেোদী ও হেশ্বস্ত। আল্লোি তোাঁর উপর 
দরূদ ও েরকত েষযণ করুন আর তোাঁর পহেত্র পতরবারবগগ, 
ছোিোেী এোং িোরো হক্বয়ো ত পিযন্ত তোবদর অনুসরণ করবে 
তোবদর উপরও শোহন্ত ও েরকত অেতীণয মিোক। 
অতঃপর, মি  ুহ নেণ! সতযেোহদতো একহি  িোন চহরত্র। 
 িোন আল্লোি স্বীয় হকতোবে সুস্পি আয়োবতর  োধযব  
হনবজবক সতযেোহদতোর গুবণ প্রশাংহসত কবরবছন।  িোন 
আল্লোি েবলন, ‘আল্লোি, হতহন ছোড়ো সহতযকোবরর স াপ্টো 
ইলোি মনই, হতহন হক্বয়ো ত হদেবস সকলবক একতিি 
করবেন-ই, এবত স াপ্টো সবন্দি মনই, আল্লোি অবপক্ষ্ো আর 
কোর কথো অহধক সতয িবত পোবর?’ (আন-হনসো, ৪/৮৭)। হতহন 
আরও েবলন, ‘আর কথোয় আল্লোি অবপক্ষ্ো অহধক সতযেোদী 
মক?’ (আন-হনসো, ৪/১২২)। রোসূলেণবক মিসে গুপ্টণ গুণাহিত 
করো িবয়বছ তোর  বধয সতযেোহদতো-ই সেবচবয়  িযোদোকর 
গুণ।  িোন আল্লোি েবলন, ‘আর স্মরণ  প্টরা এই হকতোবে 
ইেরোিী বক। হনিয় মস হছল পর  সতযেোদী নেী’ ( োরইয়ো , 
১৯/৪১)।  িোন আল্লোি আরও েবলন, ‘আর স্মরণ  প্টরা এই 
হকতোবে ইস োঈলবক। মস হছল সহতযকোবরর ওয়োদো 
পোলনকোরী এোং মস হছল রোসূল ও নেী ( োরইয়ো , ১৯/৫৪)। 
অতঃপর, আ োবদর নেী ও মনতো  ুিোম্মাদ a তোাঁর 
নেুঅত পূেযেতযী জীেবনও সৎ ও আ োনতদোর হছবলন। 
এরপর হতহন সতযসি আে ন কবরবছন, সতয সম্পবকয 
সাংেোদ হদবয়বছন এোং সবতযর উপর চলোর আবদশ 
হদবয়বছন। হতহন হছবলন সেবচবয় সতযহনষ্ঠ প্রহতশ্রুহতদোতো 
এোং অেীকোরকোরী। তোাঁর রে তোাঁবক েোহিযক ও 
আভযন্তরীণভোবে সতয দ্বোরো মশোহভত কবরবছন এোং তোাঁবক 
হনবদযশ হদবয়বছন হভতবর ও েোইবর সবতযর দোওয়োত মপৌঁবছ 
হদবত।  িোন আল্লোি েবলন, ‘আর বপ্টলা, মি আ োর রে! 
আ োবক প্রবেশ করোও উত্ত ভোবে এোং মের  প্টরা 
উত্ত ভোবে। আর মতো োর পক্ষ্ মথবক আ োবক সোিোিযকোরী 
শহক্ত দোন  প্টরা’ (েনী ইসরোঈল, ১৭/৮০)। 
রোসূলুল্লোি a-এর শরীআত িবলো সবতযর শরীআত এোং 
তোাঁর ছোিোেীেণ িবলন তছদ্দীক্ব।  িোন আল্লোি েবলন, ‘আর 
মি সতয হনবয় এবসবছ এোং মি তো সতয েবল ম বন হনবয়বছ, 
তোরোই হপ্টলা  ুত্তোক্বী’ (আি-িু োর, ৩৯/৩৩)। 
মি ঈ োনদোরেণ! হ থযোর হেষয়হি িত েড় িয়, তোর হেপদও 
তত ভয়োেি িয় এোং তোর শোহস্তও গুরুতর িয়। হেবশষত 
আজবকর ইবলকট্রহনক প্রচোর  োধযব র উপহস্থহত এবং 
স াপ্টো হেষয় দ্রুত ছহড়বয় পড়োর িুবে মিভোবে গুজে ততহর 
আর প্রচোর করো িয় তো স োজ ও তোর হনরোপত্তোর ওপর 
অতযন্ত মনহতেোচক প্রভোে মিবল। 

অতএে, েুহদ্ধ োন েযহক্তবক সতকয থোকবত িবে মি, মস মিন 
শত্রুবদর িোবতর িোহতয়োর িবয় নো পবড় এোং মস হনবজর, তোর 
স োবজর ও মদবশর ক্ষ্হতর কোরণ িবয় নো দাাঁড়োয়। আর নেী 
a িোচোই-েোছোই  রা ছোড়ো খের প্রচোর করো মথবক 
কবঠোরভোবে হনবষধ কবরবছন। হতহন a েবলন, ‘প্ট াপ্টো 
েযহক্তর হ থযোেোদী সোেযস্ত িওয়োর জনয এতিুকুই িবথি মি, মস 
িো শুবন তোই েবল মেড়োয়’।3 তোিবল (একেোর ভোেুন মতো) মসই 
েযহক্তর অেস্থো কী িবত পোবর, মি হনবজই গুজে ও হ থযো 
ছড়োয়? মস মতো কবঠোর শোহস্তর ঝুাঁহকবত পবড় িোয়। মি নহি 
ছিীি েুখোরীবত নেী a-এর স্ববের হেেরণীবত এবসবছ। 
রোসূলুল্লোি a েবলবছন, ‘অতঃপর ঐ েযহক্ত িোর কোবছ হেবয় 
মদখলাম মি, তোর  ুবখর এক ভোে  োথোর হপছন হদক পিযন্ত, 
এ হনভোবে নোসোরন্ধ্র ও মচোখ  োথোর হপছন হদক পিযন্ত হচবর 
মিলো িহিল মস হপ্টলা ঐ েযহক্ত, মি সকোবল হনজ ঘর মথবক 
মের িবয় এ ন স াপ্টো হ থযো েবল, িো চোরহদবক ছহড়বয় পবড়’।4  
আর আল্লোি ও তোাঁর রোসূল a-এর উপর হ থযোবরোপ করো 
সেবচবয় ভয়োেি।  িোন আল্লোি েবলন, ‘আর িোরো আল্লোির 
প্রহত হ থযোবরোপ কবর হক্বয়ো বতর হদন তুহ  তোবদর 
মচিোরোগুবলো কোবলো মদখবত পোবে। অহং ারীপ্টদর েোসস্থোন 
জোিোন্নোব র  বধয নয় হক?’ (আি-িু োর, ৩৯/৬০)। 
ছিীি েুখোরীর িোদীপ্টছ েহণযত িবয়বছ, রোসূলুল্লোি a েবলন, 
‘মি বযতি ইিো কবর আ োর উপর হ থযোবরোপ কবর, মস মিন 
জোিোন্নোব  তোর আসন েোহনবয় মনয়’।5 
অতএে, সোেধোন! মি আল্লোির েোন্দোেণ! আপনোরো 
সতযেোহদতোবক হনবজবদর প্রতীক ও েোহিযক আচরবণর অলাংকোর 
হিবসবে গ্রিণ করুন। মেোপবন ও প্রকোবশয সকল অেস্থোয় 
সতযবক আাঁকবড় ধরুন। আল্লোি মিন আপনোবদর অন্তবর 
তোক্বওয়ো দোন কবরন এোং আপনোবদর জীেন চলোর পবথ 
সহঠকতো ও দৃঢ়তো দোন কবরন। আর স্মরণ রোখুন! সতযেোহদতো 
িবলো ইখলোবছর অাংশ আর হক্বয়ো বতর হদবন মকেল 
সতযেোদীরোই  ুহক্ত লোভ করবে।  িোন আল্লোি েবলন, ‘আল্লোি 
েলবেন, এিো হপ্টলা মসই হদন, মিহদন সতযেোদীেণবক তোবদর 
সততো উপকোর করবে। তোবদর জনয আবছ জোন্নোতস ূি, িোর 
তেপ্টে প্রেোহিত িবে নদীস ূি। মসখোবন তোরো িবে হচরস্থোয়ী। 
আল্লোি তোবদর প্রহত সন্তুি িবয়বছন, তোরোও তোাঁর প্রহত সন্তুি 
িবয়বছ। এটাই  িোসোিলয’ (আল-মাপ্টয়দা, ৫/১১৯)। 

 
  3. ছিীি  ুসহল , িো/৫১। 
  4. ছিীি েুখোরী, িো/৭০৪৭। 
  5. ছিীি েুখোরী, িো/১১০। 
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নিশ্চয় অিযায়, সমাল াচিা, নমথ্যা অপবাদ, উপহাস, কটুকথ্া 
ইত্যানদলত্ হৃদয় বযনথ্ত্ হয়। কারও মলি কষ্ট দদওয়া 
একজন মুসন লমর কাজ িয়। রাসূ  a কখলিা কাউলক 
কষ্ট দদিনি। অলিক সময় বহু উচ্চপদস্থ বযনিও এ বিষয়বি 
ভুলে যান। নকন্তু যালক কষ্ট দদওয়া হল া, ত্ার দসই সময় 
করণীয় কী? আঘাত্ দপলয় উগ্র হলয় দস নক প্রনত্ল াধ 
দিওয়ার দচষ্টা করলব, িা-নক আল্লাহ ত্াআ ার সন্তুনষ্টর 
আ ায় দসই মুসন ম ভাইলক ক্ষমা করলব? আল্লাহ ত্াআ া 
বান্দার সালথ্ দত্মিই বযবহার কলরি, দযমি বান্দা আল্লাহ 
ত্াআ ার অপর বান্দালদর সালথ্ কলর থালক। ত্াই বান্দা 
যখি অলিযর উপর দয়া কলর, তখন আল্লাহ ত্াআ াও ত্ার 
উপর দয়া কলরি। অিুরূপভালব যখি বান্দা অিযলক ক্ষমা 
কলর দদয়, তখন আল্লাহ ত্াআ াও দসই বান্দালক ক্ষমা কলর 
দদি। আল্লাহ ত্াআ া বল লেি, فُوا  عَي فَحُوا   ﴿وَلْي صَي لَ   وَلْي

َ
بُّونَ   أ   تُُِ

ني 
َ
فِرَ   أ ﴾   الَلُّ   يَغي لكَُمي  ‘ত্ারা দযি ক্ষমা কলর দদয়, দত্ামরা নক 

পেন্দ কর িা দয, আল্লাহ ত্াআ া দত্ামালদরলক ক্ষমা 
কলরি’ (আি-িূর, ২৪/২২)।  
এ আয়ালত্র দপ্রক্ষাপট হল া এই দয, যখি আলয় া g-
দক বযনভচালরর অপবাদ দদওয়া হলয়নে , ত্খি নকেু 
ছাহাবালয় দকরামও এই দদাষালরালপ ন প্ত হলয়নেল ি, যালদর 
মলধয একজি নেল ি নমসত্বাহ ইবিু উোো। নমসত্বাহ ইবিু 
উোো হল ি আবূ বকর বছদ্দীক্ব c-এর মাসতু্লত্া ভাই। 
বতবন আল্লাহর রাস্তায় নহজরত্ কলর মদীিা এলসনেল ি, ত্ার 
সমস্ত বযয়ভার বহি করলত্ি আবূ বকর বছদ্দীক্ব c। 
নমসত্বাহ c-এর এই আচরলণ কু্ষব্ধ হলয় আবূ বকর 
নেদ্দীক্ব c ব ল ি, আনম আর কখলিা দত্ামার দকালিা 
খরচ বহি করব িা। অত্ঃপর উি আয়াত্নট িানয  হয়। 
আয়াত্নট দ ািামাত্রই নত্নি নমসত্বাহলক ক্ষমা কলর নদল ি 
এবং ব লত্  াগল ি, আল্লাহর কসম! অব যই আনম চাই 
দয, আল্লাহ আমার গুিাহ ক্ষমা করুন।1 
নবনভন্ন সমলয় িবী a-দক যারা কষ্ট নদত্, যারা তাাঁর সালথ্ 
অন ষ্ট আচরণ করত্, নত্নি ত্ালদরলক ক্ষমা কলর নদলত্ি। 

 
 কান য়াচক, পনশ্চমবঙ্গ, ভারত্; মুহাবিছ, আ -জানম‘আহ আস-
সা ানিয়যাহ, ডাঙ্গীপাড়া, পিা, রাজ াহী। 

1. েহীহ বুখারী, হা/৪৭৫০। 

 
 
 

نهَُ     الل   عبد   بن   جابر   عن 
َ
  قَفَلَ   فلَمََا   نََيد    قبَِلَ   صلى الله عليه وسلم   الَلِّ   رسَُولِ   مَعَ   غَزَا   أ

ديرَكَتيهُمُ   مَعَهُ   قَفَلَ   صلى الله عليه وسلم   الَلِّ   رسَُولُ 
َ
لَ   اليعِضَاهِ   كَثِيِ   وَاد    فِ   اليقَائلِةَُ   فأَ  فَنَََ

تَظِلُّونَ   الَناسُ   وَتَفَرَقَ   صلى الله عليه وسلم   الَلِّ   رسَُولُ  لَ   بِالشَجَرِ   يسَي  صلى الله عليه وسلم  الَلِّ   رسَُولُ   فَنَََ
نَا   سَييفَهُ   بِهَا   وعََلَقَ   سَمُرَة    تَُيتَ  مَة    وَنمِي عُوناَ   صلى الله عليه وسلم   الَلِّ   رسَُولُ   فَإذَِا   نوَي  وَإذَِا   يدَي
رَابِى  عِنيدَهُ  عي

َ
تََطََ  هَذَا  إِنَ  فَقَالَ  أ َ  اخي ناَ  سَييفِ  عَََ

َ
تُ  ناَئمِ   وَأ تيَيقَظي وَ  فَاسي  فِ  وَهي

نَعُكَ   مَني   فَقَالَ   صَليت ا   يدَِهِ   .وجََلَسَ   يُعَاقبِيهُ   وَلمَي   ثلََاث ا   الَلُّ   فَقُليتُ   مِنِّ   يَمي

জালির ইবনু আনিল্লাহ h বল ি, এক যুদ্ধ দথ্লক 
দিরার সময় প্রায় দুপুর দব ায় নবশ্রাম দিওয়ার জিয আমরা 
ককালনা এক জায়গায় গালের বনলে অবস্থাি করনে াম। িবী 
aও এক গালের বনলে অবস্থাি করনেল ি। তাাঁর ত্রবানর 
দসই গালে ঝু নে । আমালদর দচালখ একটু ঘুম দিলম 
এলসনে । সহসা আমরা রাসূ  a-এর আওয়াজ শুলি 
তাাঁর কালে দপৌঁে াম। রাসূ  a ব ল ি, ‘এই দ াকনট 
আমার ত্রবানর দকাষমুি কলর আমালক বল , আপিালক 
আমার হাত্ দথ্লক দক রক্ষা করলব? আনম ব  াম, আল্লাহ 
ত্াআ া আমালক রক্ষা করলবি। এ প্রশ্ন দস নত্িবার কলর 
এবং আনম ত্ালক একই উত্তর নদই’। িবী a দসই 
দবদুঈিলক ককালনা  ানস্ত নদল ি িা।2 
আলয় া g বল ি, আনম রাসূ  a-দক নজলেস 
কর াম, দহ আল্লাহর রাসূ  a! উহুলদর নদলির দচলয় বড় 
কষ্ট আপিার জীবলি নক কখলিা এলসলে? িবী a 
ব ল ি, ‘আনম সব দথ্লক দবন  যন্ত্রণা সহয কলরনে, দয নদি 
(ত্ালয়লি) আনম আিলে ইয়া ী  ও ত্ার ভাইলদর কালে 
দাওয়ালত্র নবষলয় সহলযানগত্া দচলয়বছ াম, নকন্তু ত্ারা 
আমার কথ্ায় সাড়া দদয়নি। 
নচনিত্ হলয় মক্কার পালি দহেঁলট যানি াম। (মক্কা ও 
তালয়লের মালঝ) ক্বারিুে োআন লব দপৌঁলে আমার োি 
স্বাভানবক হয়। আকাল   ক্ষ কর াম এক টুকলরা দমঘ 
আমালক োয়া কলরলে এবং দসই দমলঘর মলধয নজবরী  
e-দক দদখ াম, নত্নি আমালক ডাক নদলয় ব ল ি, 
আপিার জানত্ যা উত্তর নদলয়লে, আল্লাহ ত্াআ া ত্া 
শুলিলেি। নত্নি আপিার কালে পাহালড়র দিলর ত্ালক 
পানিলয়লেি। আপনি ত্ালক যা আলদ  করলবি, নত্নি ত্া 

 
2. েহীহ বুখারী, হা/২৯১০। 

মািুষলক ক্ষমা করা ন খলত্ হলব! 
-হাসান আে-িান্না মাোনী* 
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অব যই পা ি করলবন’। পাহালড়র দিলর ত্া রাসূ  a-
দক সা াম কলর ব ল ি, যনদ আপনি চাি, আনম মক্কার এই 
দুই পাহাড় এলদর উপর চানপলয় নদব। িবী a ব ল ি, 
‘(িা) বরং আনম আল্লাহ ত্াআ ার কালে আ া কনর দয, 
নত্নি এলদর মলধয নকেু এমি মািুষ তত্নর করলবি, যারা 
একমাত্র আল্লাহ ত্াআ ার ইবাদত্ করলব এবং আল্লাহ 
ত্াআ ার সালথ্ কাউলক অং ীদার করলব িা’।3 

نسَِ   عَني 
َ
ميشِ   كُنيتُ   قَالَ   مَالكِ    بينِ   أ

َ
  برُيد    وعََليَيهِ   صلى الله عليه وسلم  الَلِّ   رسَُولِ   مَعَ   أ

اَشِيةَِ   غَلِيظُ   نََيرَانِى  ديرَكَهُ   الْي
َ
رَابِى   فأَ عي

َ
  حَتَّ   شَدِيدَة    جَبيذَة    برِدَِائهِِ   فجََبَذَهُ   أ

حَةِ   إِلَ   نَظَريتُ  ثرََتي   قَدي   صلى الله عليه وسلم   الَلِّ   رسَُولِ   عََتقِِ   صَفي
َ
يبُُيدِ   حَاشِيةَُ   بِهَا  أ   مِني   ال

َفَتَ .  عِنيدَكَ   الََِّى  الَلِّ   مَالِ   مِني   لِ   مُري   مُُمََدُ   ياَ  قَالَ   ثُمَ   جَبيذَتهِِ   شِدَةِ    فَالْي
مَرَ  ثُمَ  ضَحِكَ  ثُمَ  صلى الله عليه وسلم  الَلِّ   رسَُولُ  إِلَْيهِ 

َ
  .بعَِطَاء    لَُ  أ

আিাস c বল ি, আনম িবী a-এর সালথ্ দকাথ্াও 
যানি াম, তাাঁর গালয় নে  দমাটা পাড়নবন ষ্ট একনট িাজরািী 
চাদর। হিাৎ এক দবদুঈি এলস তাাঁর চাদর ধলর এত্ দজালর 
টাি নদ  দয, তাাঁর ঘালড় চাদলরর পালড়র দাগ বলস দগ । 
দস দবদুঈি ব লত্  াগ , মুহাম্মাদ! আল্লাহ-প্রদত্ত প্রচুর 
সম্পদ আপিার কালে আলে, নকেু আমালক দদওয়ার নিলদে  
নদি। িবী a ত্ার নদলক ত্াবকলয় একটু হাসল ি, ত্ারপর 
ত্ালক নকেু দদওয়ার জিয ব ল ি।4 রাসূ  a ত্ালক 
একটুও নত্রস্কার করল ি িা। 
উসামা ইবিু যালয়দ c বল ি, একদা রাসূ  a সা‘দ 
ইবিু উবাদা c-দক দদখলত্ যাওয়ার উলদ্দল য দবর 
হল ি। কারণ নত্নি অসুস্থ নেল ি। রাস্তায় নকেু মুসন ম, 
মু নরক ও ইয়াহূদীলদর একনট তবিক দদলখ দথ্লম দগল ি, 
তবিলক মুিালিক্বলদর দিত্া আিুল্লাহ ইবিু উবাইও উপনস্থত্ 
নে  (এ ঘটিা ত্ার বানহযক ইস াম প্রকাল র পূলবের)। রাসূ  
a ত্ালদরলক কুরআি দ ািাল ি এবং আল্লাহর নদলক 
আহ্বাি করল ি। ইবনু উবাই ব লত্  াগ , দহ বযনি! 
আপনি যা ব লেি ত্া যনদ সত্য হলত্া, ত্াহল  এর দচলয় 
ভাল া দকালিা কথ্া-ই হলত্া িা। ত্াই আমালদর তবিলক এলস 
এসব বল  আমালদরলক কষ্ট নদলবি িা, নিলর যাি, যারা 
আপিার কালে আসলব তালেরলক এই গল্প দ ািালবি। দসই 
মজন লস আিুল্লাহ ইবনু রাওয়াহা cও উপনস্থত্ নেল ি। 

 
3. েহীহ বুখারী, হা/৩২৩১; েহীহ মুসন ম, হা/১৭৯৫; িাত্হু  বারী, 

৬/৩১৫-৩১৬। 
4. েহীহ বুখারী, হা/৫৮০৯; েহীহ মুসন ম, হা/১০৫৭। 

নত্নি ব ল ি, কহ আল্লাহর রাসূ  a! িা, আপনি অব যই 
এই বাত্ো আমালদরলক দ ািাি, আমালদর খুব ভাল া  ালগ। 
অত্ঃপর মুসন ম ও অমুসন মলদর মালঝ গা মন্দ শুরু হলয় 
যায়, এমিনক ত্ারা পরস্পরলক আঘাত্ করার উপক্রম হয়। 
রাসূ  a পনরলব টা  াি করল ি, ত্ারপর সা‘দ ইবিু 
উবাদা c-এর কালে দপৌঁলে ত্ালক এই ঘটিা দ ািাল ি। 
সা‘দ c রাসূ  a-দক সান্ত্বিা নদলয় ব ল ি, দহ 
আল্লাহর রাসূ  a! আপনি আিুল্লাহলক ক্ষমা কলর নদি। 
রাসূ  a ত্ালক ক্ষমা কলর নদল ি। উসামা ইবিু যালয়দ 
c বল ি, রাসূ  a ও তাাঁর সাথ্ীবগে মু নরক ও 
আহলে নকত্াবলদরলক ক্ষমা কলর নদলত্ি, দযমি আল্লাহ 
ত্াআ া ত্ালদরলক আলদ  কলরলেি এবং ত্ালদর কলষ্ট 
তধযেধারণ করলত্ি।5 
যনদ আমালদর হৃদলয় রাসূ  a-এর প্রকৃত্ ভালোবাসা 
থ্ালক, ত্াহল  আমরাও পরস্পরলক ক্ষমা করার দচষ্টা করব। 
আল্লাহ ত্াআ া বল ি,   بهِِ   عُوقبِيتُمي   مَا  بمِِثيلِ   فَعَاقبِوُا   عََقَبيتُمي   وَإِني ﴿

تُمي   وَلئَِي  ﴾ للِصَابِرِينَ   خَيي    لهَُوَ   صَبَُي  ‘যনদ দত্ামরা  ানস্ত োও, 
ত্াহল  নিক ত্ত্িুকুই  ানস্ত নদলব, যত্িুকু অিযায় দত্ামালদর 
প্রনত্ করা হলয়লে। নকন্তু যনদ তধযেধারণ কর, ত্াহল  
তধযে ী লদর জিয দসটাই উত্তম’ (আি-িাহ , ১৬/১২৬)। 
আল্লাহ ত্াআ া আমালদরলক রাসূ  a-এর এই আদল ে 
আদন েত্ হওয়ার তাওেীক্ব দাি করুি- আমীন! 
 

েহীহ বুখারী, হা/৪৫৬৬। 
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 

 

 

আপনার হৃদয়জুড়ে রাডজের হাপপডযেশ, চ াডে চ াোঁটা চ াোঁটা 
অশ্রু আর বুকভরা দীর্ঘশ্বাস। দিনের পর পদন এয কষ্ট 
করার পরও আপপন স লযার চ াোঁয়া পাডেন না, এয 
সংগ্রাম করার পরও ব্ের্ঘযাই আপনার পনযেসঙ্গী। 
পকন্তু চকন? চকন এমন হয়? এয পক ুর পরও চকন স লযা 
আমাডক ধরা চদয় না? এই প্রশ্নটা আমাডদর অডনডকর। 
প্রপযপদন রায চজডে চজডে প়োডলো করার পরও হয়ডযা 
আপনার নামটা চমপরট পলডে আডসপন অর্ব্া পদডনর পর 
পদন পপরশ্রম করার পরও হয়ডযা আপনার ব্েব্সায় চকাডনা 
উন্নপয হডে না। এজনে আপনার চেযর েীষণ মন োরাডপর 
োর, হযাশার বব্দুেপযক প্রব্াহ আপনাডক জ্বাদিনে পুদিনে 
 ারোর কডর পদডে প্রপযপনয়যই। 
পিক এই সমনে এডস আপনাডক একপট কর্া মডন কপরডয় 
পদডয  াই, পব্ লযার ওপর ের কডরই পকন্তু স লযার 
পেপি অপজঘয হয়। 
আপপন স ল হডয  ান, পকন্তু পাডরন না। অডনক চ ষ্টা 
কডরন, যবু্ও পাডরন না। যাই আপনার জনে আপম 
স লযার পক ু সূত্র বযপর কডরপ , যার মাধেডম েুব্ সহডজই 
আপপন স লযার সন্ধান পাডব্ন ব্ডল আমার পব্শ্বাস। যাহডল 
 লুন! এব্ার যডব্ চজডন চনওয়া যাক স লযার সূত্রাব্দি— 

(১) প্রব্ল ইচ্ছাশপি: ইোশপি মানুষডক অডনক দূডর পনডয় 
যায়। ইোর পাোয় ের কডর মানুষ চপৌঁড  চযডয পাডর 
সা ডলের চযারণ দিখনর। পকন্তু এই ইো পন ক চকাডনা 
ইো নয়, এই ইো আপনার আডব্েযাপ়েয চকাডনা ইো 
নয়; এই ইো হডলা প্রব্ল ইো, চয ইো ঝড়ো হাওয়া 
পকংব্া কািববিােীর মাডঝও অটল, অন়ে, দৃঢ় ও সুপ্রপযপিয 
র্াকডয পাডর। চয ইো একটা েয়াব্হ সামাপজক অপেযান 
চশষ কডর একদম অক্ষয অব্স্থায় প ডর আসডয পাডর যার 
আপন নীড়ে। হোোঁ, এ ইোর কর্াই আপম ব্লপ । 
পপ্রয় নব্ী a ব্ডলড ন, عْمَال    إنَِّمَا

َ
بِالنِّيَّاتِ   الأ  ‘প্রপযপট কাজই 

দেেযত অেুসানর হডয় র্াডক’।1 
 

 অধেয়নরয, মাদ্রাসাযুল হাপদস, নাপজর ব্াজার, ব্ংশাল, ঢাকা। 

 
 
 
 

ইোর ওপর ের কডরই আমাডদর সমস্ত কাডজর পেপি স্থাপপয 
হয়। যাই ইো ন়েব্ড়ে হডল আমাডদর সমস্ত কমঘ ও 
পপরকল্পনা চয ককানো সময় ধডস প়োর সমূহ আশঙ্কা রডয়ড । 
সুযরাং ইোশপিই হডলা আমাডদর সকল কাডজর পূব্ঘশযঘ। 
অযএব্, আজই দাোঁডয দাোঁয চ ডপ েুব্ই শিোডব্ দৃঢ় সংকল্প 
পনডয় ইোর রঙযুপল পদডয় আপনার হৃদডয়র োযায় এোঁডক 
চ লুন আোমী পদডনর পপরকল্পনা। আোমী এক সপ্তাডহ এব্ং 
এক মাডস আপনার কী কী করার ইো আনে, যা পিক কডর 
চ লুন। এক ব্ র পর আপপন পনডজডক চকান অব্স্থাডন 
চদেডয  ান, চসটাও চেোঁডর্ পনন ইোর মালায়। 
এই ইোগুডলা ব্াস্তব্ায়ন করডয পেডয় অডনক ধরডনর 
প্রপযব্ন্ধকযা এডস আপনার পর্ চরাধ করডয  াইডব্, দকন্তু 
আপনার চসই সুপ্ত ইোটুকু রক্ষাডর্ঘ এই প্রপযব্ন্ধকযাগুডলার 
পব্রুডে ব্ীর পব্ক্রডম লড়ে চযডয পারাটাই মূলয জীব্ডনর 
সার্ঘকযা। 
অযএব্, ঝটপট আপনার ইোর চেডন উডি প়ুেন আর 
 ুটডয র্াকুন দূর চর্ডক ব্হুদূর। 

(২) কডিার পপরশ্রম: পপরশ্রমই স লযার জেক। পপরশ্রম 
 া়ো স লযা অজঘন করডয  াওয়াটা অন্ধকাডর পঢল মারার 
নামান্তর। আপনার চযা অডনক ইো, বু্কেরা অপেলাষ আর 
আকাশড াোঁয়া স্বপ্ন। যাহডল আপপন উদাসীন প ডি আর পনপলঘপ্ত 
ব্দডন আপনার মূলেব্ান সময়গুডলা অব্ডহলায়, অব্লীলায় 
আর অলসযায় কাদিনে পদডেন চকন? আপপন চযা ধীডর ধীডর 
সন্ধোর আোঁধাডর পমইডয় যাডেন। আপনার মন-মাঝাডর 
পুঞ্জীেূয স্বপ্নগুডলা চযা নদীর পাপনডয চেডস যাডে। 
সুযরাং আপপন চজডে উিুন। দ্রুয একপট চনৌকা ব্াপনডয় 
আপনার োসমান স্বপ্নগুডলা পনডয় নীড়ে প ডর আসুন।  ুোঁড়ে 
চ লুন অলসযার  াদর। নযুন কডর জ্বডল উিুন। পপরশ্রম 
কডর যান পনরলসোডব্। 
যারপরও আপপন হযাশ? প্রব্ল ইো পনডয় অডনক পপরশ্রম 
করার পরও স লযা আপনার আশপাডশও চর্োঁষড  না। পকন্তু 
এডয কডর চযন আপনারা  লার েপয মন্থর হডয় না যায়, 
ব্রং আপপন বধডযঘর েোকপসন পনডয় নযুন উদেডম কাজ শুরু 

 
1.  হীহ বু্োরী, হা/১। 

স লযার সূত্র 
-সাপির আহমাদ* 

 

তরুণ প্রততভা 
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করুন। আপনার পপরশ্রমডক আডরা েপযশীল কডর যুলুন। 
আপপন চদডে পনডয়ন, একপদন না একপদন স লযা আপনার 
পদ ুম্বন করডব্ই, ইনশা-আল্লাহ! স্বয়ং আল্লাহ আপনাডক 
কর্া পদডেন, ﴿ ْن

َ
نسَْانِ   ليَسَْ   وَأ سَعََ﴾  مَا  إِلَّّ   للِِْْ  ‘মােুনের জেয 

ককবি তা-ই রনেনে, যা কস কেষ্টা কনর’ (আে-োজম, ৫৩/৩৯)। 

পপ্রয় োই আমার! স লযা পকন্তু একপদডনই আডস না। ব্রং 
ব্ের্ঘযার সায সমুদ্র চযডরা নদী চপপরডয়, অযল পসনু্ধর 
উর্ালপাযাল চঢউডয়র মাডঝ সাোঁযার কাটডয কাটডয একপদন 
চদো পমলডব্ স লযার। 

সুযরাং একপদন ব্ের্ঘযার এ আোঁধার চকডট যাডব্, একপট 
নযুন চোর আসনব। পনডজর অজাডন্তই আপনার হৃদডয়র 
 াডদ পযপয কডর উ়েডয র্াকডব্ সা ডলের পযাকা। 

(৩) রডব্র সাডর্ েেীর সম্পকঘ: আমরা  াইডলই সব্পক ু 
করডয পাপর না। আপপন  াইডলই আজ পব্শ্বপব্দোলডয়র 
‘চসরা’  াডত্রর চেযাব্ অজঘন করডয পারডব্ন না,  াইডলই 
পারডব্ন না গুলশাডনর মডযা এলাকায় রাযারাপয অপনন্দ্ে 
সুন্দ্র চ ােধাোঁধাডনা একপট দালান পনমঘাণ করডয; পকন্তু এমন 
একজন আড ন, পযপন সব্পক ুই করডয পাডরন। এ জেৎ 
সংসাডর এমন পক ু চনই, যা তাাঁর সাডধের ব্াইডর; ব্রং 
প্রডযেকপট পব্ষডয়র উপর রডয়ড  যার একেত্র আপধপযে, 
পযপন ‘আলা কুপল্ল শাইপয়ন ক্বদীর’। 

যপদ চসই মহান সিা আপনার মডনর কর্াগুডলা চশানার 
জনে প্রর্ম আসমাডন চনডম আডসন, তখে আপোর ককমে 
িাগনব? যপদ স্বয়ং পযপনই আপনার  াওয়াগুডলা পূরণ 
করার জনে আপনাডক ডাকডয র্াডকন, তখে আপনার 
চকমন লাগনব? 

রাসূলুল্লাহ a আমাডদর জাপনডয়ড ন, ‘মহান আল্লাহ প্রপযপদন 
রাডযর চশষ প্রহডর দুপনয়ার আকাডশ চনডম আডসন’।2 

সুযরাং এই সময়পটই হডয পাডর আপনার আর পব্শ্বজেডযর 
অপধপপয মহান আল্লাহর সাডর্ পনপব়্ে সম্পকঘ েড়ে চযালার 
সুব্ণঘ সুডযাে। 

আমাডদর সালা েণ, যারা যুে যুে ধডর আমাডদর মাডঝ অমর 
হডয় আড ন, যাডদর েডব্ষণালব্ধ অনব্দে সব্ গ্রন্থ পড়ে আমরা 
উপকৃয হডয় আসপ  শযাব্দীর পর শযাব্দী ধনর যারা পকন্তু 

 
2.  হীহ বু্োরী, হা/১১৪৫;  হীহ মুসপলম, হা/৭৫৮। 

এই  মৎকার সময় অর্ঘাৎ পিয়ামুল লােল ব্া যাহাজু্জদডক 
পুোঁপজ কডরই স লযার  ূ়োে চপৌঁ ডয চপডরপ ডলন। 

যাই সব্ার আডে আপনাডক রডব্র সাডর্ সম্পকঘ ে়েডয 
হডব্, যাোঁর মন জয় করডয হডব্ আর রাডযর চশষ প্রহডরর 
এই  মৎকার সময়পটই হডলা রডব্র সাডর্ সম্পকঘ ে়োর, 
েেীর পমযাপলডয ডুব্ চদওয়ার এব্ং তাাঁর সাডর্ পনেৃডয 
আলাপডনর চমাক্ষম সুডযাে। 
যাই আজ চর্ডক রাপত্র পনঝুম হডল  ুপপ ুপপ পব্ ানা চর্ডক 
উডি প়ুেন, সুন্দ্র কডর ওযূ কডর জায়নামাযটা পব্প ডয় 
দাোঁপ়েডয় যান মহান রডব্র সামডন। কাোঁপা কাোঁপা হৃদডয় আর 
চেজা চেজা চ াডে এক অসীম ব্োকুলযা পনডয় হায দুডটা 
যুলুন। যারপর মডনর কর্াগুডলা, হৃদডয়র ব্ের্াগুডলা তুনি 
ধরুে মহাে রডব্র িরবানর। 
সুধী পািক! যেন আপনার মাডঝ এই পযনপট সূডত্রর 
সংপমশ্রণ র্টডব্, যেন আপনার হৃদডয়র রাজপডর্ শুরু হডব্ 
পব্জডয়র পমপ ল।  াপরপদডক চব্ডজ উিডব্ সা ডলের জয়োন, 
ইেিা-আল্লাহ! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

হালাল চয়েস ফুড 
 Avgv‡`i cY¨ mg~n 

100% LvuwU  

 

†cÖvcvBUvi 

iKgvwi dz‡ji gay Ab¨vb¨ wRwbm 

🛑  mwilv dz‡ji gay 

🛑  wjPz dz‡ji gay 

🛑  eiB dz‡ji gay 

🛑  Kv‡jvwRiv dz‡ji gay 

🛑  wg· dz‡ji gay 

🛑  cvnvox dz‡ji gay 

🛑  my›`ieb weL¨vZ Lwjkv dzj 

🛑  Pv‡Ki gay 

🛑 Av‡Li ¸o 

🛑 †gŠmy‡gi †LRy‡ii ¸o 

🛑 gaygq ev`vg 

🛑 DbœZ gv‡bi †LRyi 

🛑 mwilvi †Zj 

🛑 Kv‡jvwRiv †Zj 

🛑 RqZzb †Zj 

🛑 h‡ei QvZz 

🛑 `vbv`vi wN 

🛑 wewfbœ Bmjvgx eB cvIqv hvq 

 

 

 

 

 

wewfbœ dz‡ji gay  

(wjPz dzj, mwilv dzj, eiB dzj, wgkª dzj, Kv‡jvwRiv, my›`ie‡bi 

weL¨vZ Lwjkv dzj), gaygq ev`vg, `vbv`vi wN, DbœZ gv‡bi †LRyi, 

Kv‡jvwRiv †Zj, mwilvi †Zj, †gŠmygx †LRy‡ii ¸o cvIqv hvq|  we. 

`ª. Bmjvgx eB cvIqv hvq| 

 

 

 

 

 

†cÖvcvBUvi 
gynv¤§v` Avãyjøvn Avj-gvg~b 

wVKvbv : †QvUebMÖvg (Pw›̀ ªgv _vbv)/ bI v̀cvov (AvgPZ¡i)/Wv½xcvov, cev, ivRkvnx| 

        Halal Choice Shop, Md. Abdullah Al-Mamun, Abdullah Mamun 

 

 

 

 

 

 

100% LvuwU cY¨ cv‡eb BbkvAvjøvn| 

 

mKj †Rjvq Kzwiqv‡ii gva¨‡g †nvg †Wwjfvix Kiv nq 

†hvMv‡hvM Kiæb! 

 01751-189955, 01515-648212 
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বর্তমান আধুননক নবশ্বে মমাবাইল আমাশ্বের জীবশ্বন এক 
গুরুত্বপূর্ত অনুষঙ্গ হশ্বে োাঁনিশ্বেশ্বে। যার কারশ্বর্ মোট বি 
সবার হাশ্বর্ হাশ্বর্ আজ স্মাটতশ্ব ান। নকন্তু এই স্মাটতশ্ব ান 
আমাশ্বের স্মাটত করশ্বলও বর্তমান সমশ্বের নিশুশ্বের জনয আজ 
র্া কাল হশ্বে োাঁনিশ্বেশ্বে। এই স্মাটতশ্ব াশ্বনর মাত্রানর্নরক্ত 
বযবহাশ্বরর  শ্বল নিশুশ্বের মশ্বধয মমাবাইশ্বলর ভেংকর আসনক্ত 
মেখা নেশ্বেশ্বে। যা ধমতীে ও সুস্থ মাননসক নবকাশ্বির অন্তরাে। 
র্াই নিশুশ্বের মমাবাইল আসনক্তর কারর্ ও প্রনর্কার 
সম্পশ্বকত আমাশ্বের জানা জরুরী।  

নিশুশ্বের মমাবাইল আসনক্তর কারর্: 
নিশুরা মমাবাইশ্বল আসক্ত হশ্বে পিার অশ্বনক কারর্ রশ্বেশ্বে। 
বর্তমান নিনজটাল যুশ্বে মমাবাইল ম ান ও টযাবশ্বলট নিশুশ্বের জনয 
খুবই আকষতর্ীে একনট মখলনা হশ্বে উশ্বেশ্বে। নকন্তু মমাবাইলই 
মকন র্াশ্বের মখলার বা নবশ্বনােশ্বনর মূল উৎস র্া জানা জরুরী।  

১. মমাবাইশ্বলর আকষতর্: বর্তমান সমশ্বে মমাবাইশ্বল অশ্বনক 
নিত্তাকষতক উপাোন নবেযমান। নবশ্বিষ কশ্বর নবনভন্ন ধরশ্বনর 
মেমস, নানান ধরশ্বনর নভনিও, মসািযাল নমনিোসহ নিশুশ্বের 
আকষতর্ কশ্বর এমন হাজাশ্বরা নবষে রশ্বেশ্বে, যা এখন 
মমাবাইশ্বল পাওো যাে। মযকারশ্বর্ নিশুরা খেলাধুলার 
পনরবশ্বর্ত নবশ্বনােন নহশ্বসশ্বব মমাবাইলশ্বক মবশ্বে ননশ্বে। 

২. বাবা-মাশ্বের বযস্তর্া: আকষতর্ীে নবষশ্বে নিশুশ্বের আগ্রহ 
থাকশ্বব এটা স্বাভানবক। নকন্তু আমাশ্বের বাবা-মাশ্বেশ্বের 
বযস্তর্ার কারশ্বর্ই মূলর্ নিশুরা মমাবাইশ্বল আসক্ত হশ্বে 
পিশ্বে মবনি। অনধকাংি মেশ্বত্র বাবা-মাশ্বের বযস্তর্ার কারশ্বর্ 
নিশুরা একা থাশ্বক র্াই মমাবাইলই র্াশ্বের একমাত্র 
নবশ্বনােশ্বনর মাধযম হশ্বে ওশ্বে। 

৩. সামানজক িাপ: মমাবাইলটা আজকাল  যািন না হশ্বলও 
নিশুশ্বের মেশ্বত্র এটা একধরশ্বনর েশ্ববতর নবষে। র্াই সমবেনস 
নিশুরা মমাবাইল বযবহার করশ্বল র্া মযশ্বকাশ্বনা নিশুর কাশ্বে 
ঈষতার বস্তু। র্াই বনু্ধশ্বের মশ্বধয মমাবাইল বযবহাশ্বরর 
প্রনর্শ্বযানের্া নিশুশ্বের মমাবাইশ্বল আসনক্ত বানিশ্বে মেে। 

৪. কশ্বরানার প্রভাব: নিশুশ্বের নবশ্বিষ কশ্বর নিোথতীশ্বের হাশ্বর্ 
মমাবাইল মবনি মপৌঁশ্বে মেশ্বে কশ্বরানার সমে। ঐ সমে পুশ্বরা 

 
 পতেঙ্গা, চট্টগ্রাম। 

 

 
 

পৃনথবী স্থনবর হশ্বে পশ্বিনেল। পিাশ্বিানা, িাকনরবাকনর, 
বাইশ্বর যাওো-আসা সবনকেুই একপ্রকার বন্ধ হশ্বে 
নেশ্বেনেল।  শ্বল পুশ্বরা পনরবার যখন ঘরবন্দী হশ্বে মেশ্বে, 
র্খন মমাবাইল োিা সমে কাটাশ্বনার আর মকাশ্বনা নবকল্প 
নেল না। এই কশ্বরানাকালীন সমেনট একনট প্রজন্মশ্বক 
মমাবাইলবন্দী কশ্বর নেশ্বে মেশ্বে। যার প্রভাব এখশ্বনা পযতন্ত 
কানটশ্বে উেশ্বর্ পাশ্বরনন বাংলাশ্বেি। 

৫. পিাশ্বিানাে র্থয-প্রযুনক্ত: নেননেন র্থয-প্রযুনক্তর উন্ননর্র 
কারশ্বর্ পিাশ্বিানাে বযাপকভাশ্বব মমাবাইশ্বলর বযবহার মবশ্বি 
মেশ্বে। নবশ্বিষ কশ্বর কশ্বরানাকালীন এবং কশ্বরানা পরবর্তী 
সমশ্বে পিাশ্বিানাে মমাবাইল বযবহার হশ্বে। যার  শ্বল 
নিোথতীশ্বের নবনভন্ন অযাসাইনশ্বমশ্বের জনয প্রনর্নট োত্র-
োত্রীশ্বক বাধযর্ামূলক মমাবাইল বযবহার করশ্বর্ হশ্বে। 
একইসাশ্বথ অনলাইন ক্লাশ্বসর কারশ্বর্ও নিোথতীশ্বের মমাবাইল 
বযবহার করশ্বর্ হশ্বে। এোিাও সু্কল-কশ্বলশ্বজর সাশ্বথ 
ননেনমর্ মযাোশ্বযাশ্বের জনযও অশ্বনক নিোপ্রনর্ষ্ঠাশ্বন 
মমাবাইল বযবহার বাধযর্ামূলক হওোে নিশুরা মমাবাইলশ্বক 
নিোর অংি নহশ্বসশ্বব গ্রহর্ করশ্বে। 

৬. পনরবাশ্বরর অনযশ্বের মমাবাইল বযবহার: আজকাল 
পনরবাশ্বরর প্রাে প্রনর্নট সেসযশ্বের কাশ্বে মমাবাইল রশ্বেশ্বে। 
 শ্বল র্ারা নিশুশ্বের সমে না নেশ্বে মমাবাইশ্বল মবনি সমে 
মেে। যা নিশুরা অনুকরর্ কশ্বর এবং র্ারাও মমাবাইল 
বযবহাশ্বর আগ্রহী হশ্বে ওশ্বে।  

৭. মনস্তশ্বের নবনিো: মমাবাইশ্বল মেম মখলা বা নভনিও মেখার 
সমে মনস্তে মথশ্বক মিাপানমন নামক একধরশ্বনর রাসােননক 
ননিঃসৃর্ হে, যা মানুষশ্বক আনন্দ মেে এবং আবাশ্বরা 
মমাবাইল বযবহার করার ইো জাোে।  শ্বল মকাশ্বনা নিশু 
একবার মমাবাইশ্বল মজা মপশ্বে মেশ্বল র্া বারবার মেখার জনয 
আগ্রহী হশ্বে ওশ্বে। 

নিশুশ্বের মমাবাইল আসনক্তর েনর্কর নেক: 
নিশুশ্বের মমাবাইল আসনক্ত একনট গুরুর্র সমসযা, যা র্াশ্বের 
িারীনরক, মাননসক এবং সামানজক নবকাশ্বি নবরূপ প্রভাব 
ম শ্বল। মযমন— 

১. মিাশ্বখর সমসযা: েীঘতের্ মমাবাইল নিশ্বনর নেশ্বক 
র্াকাশ্বনার  শ্বল মিাশ্বখর মপনি ক্লান্ত হশ্বে যাে, মিাশ্বখর 

নিশুশ্বের মমাবাইল আসনক্তর কারর্ ও প্রনর্কার 
-সাোওয়ােুল আলম খচৌধুরী* 
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আর্দ্তর্া কনমশ্বে শুে কশ্বর রু্শ্বল,  শ্বল িমান্বশ্বে েৃনিিনক্ত 
কশ্বম যাে। আর র্াই বর্তমান সমশ্বে নিশুশ্বের মিাশ্বখ 
অনর্নরক্ত িিমা পরার প্রবর্র্া মবশ্বি মেশ্বে।  

২. ঘুশ্বমর সমসযা: মমাবাইশ্বলর আশ্বলা এবং মনানটন শ্বকিন 
মনস্তেশ্বক সনিে রাশ্বখ,  শ্বল নিশুরা ভাশ্বলা কশ্বর ঘুমাশ্বর্ 
পাশ্বর না। এর  শ্বল র্াশ্বের মশ্বনাশ্বযাে কশ্বম যাে, মমজাজ 
নখটনখশ্বট হে এবং িারীনরক বৃনি বাধাগ্রস্ত হে। 

৩. িারীনরক নননিের্া: মমাবাইশ্বল বযস্ত থাকার কারশ্বর্ 
নিশুরা মখলাধুলা, বাইশ্বর মবর হওো ইর্যানে িারীনরক 
কাযতকলাপ মথশ্বক নবরর্ থাশ্বক।  শ্বল র্াশ্বের িরীর সুস্থ 
থাশ্বক না এবং মমাটা হওোর সম্ভাবনা বাশ্বি। 

৪. মমরুেশ্বের সমসযা: েীঘত সমে একই মপাশ্বজ বশ্বস 
মমাবাইল বযবহার করার  শ্বল মমরুেশ্বে বযথা এবং অনযানয 
সমসযা মেখা নেশ্বর্ পাশ্বর। 

৫. মশ্বনাশ্বযাে ঘাটনর্: মমাবাইশ্বলর নানা ধরশ্বনর নবজ্ঞাপন 
এবং মনানটন শ্বকিন নিশুর মশ্বনাশ্বযাে মকশ্বি মনে। 
একইসাশ্বথ ননর্যনরু্ন মেমস মখলা বা মেমশ্বসর িযাশ্বলঞ্জ 
মমাকাশ্ববলার জনয র্াশ্বের মন সবসমেই উর্লা হশ্বে থাশ্বক। 
যারা ননেনমর্ নভনিও মেশ্বখ, র্ারা নভনিও মেখার জনয 
সবসমেই েট ট করশ্বর্ থাশ্বক। এইসব কারশ্বর্ র্ারা 
পিাশ্বিানা বা অনয মকাশ্বনা কাশ্বজ মশ্বনাশ্বযাে নেশ্বর্ পাশ্বর না। 

৬. উশ্বেে ও নবষণ্নর্া: যারা অনর্নরক্ত মমাবাইল বযবহার কশ্বর 
মসািযাল নমনিো এবং অনলাইন মেম মখশ্বল, র্াশ্বের 
মবনিরভােই উনেগ্ন ও নবষণ্ন হশ্বে পশ্বি। 

৭. একানকত্ব: মানুষ সামানজক জীব। মস র্ার আশ্বিপাশ্বির 
মানুশ্বষর সাশ্বথ সম্পকত েশ্বি রু্লশ্বব এটা স্বাভানবক। নকন্তু 
যারা একাকী বাসাে থাকার কারশ্বর্ বাস্তব জীবশ্বনর বনু্ধশ্বের 
সাশ্বথ সমে কাটাশ্বনার পনরবশ্বর্ত মমাবাইশ্বল বযস্ত থাশ্বক, 
মসইসব নিশু একসমে একানকত্ব মবাধ কশ্বর। 

৮. আগ্রাসী আিরর্: বর্তমান সমশ্বের অনধকাংি মেমই হশ্বে 
িযাশ্বলনঞ্জং, েুধতষত এবং ধ্বংসাত্মক। এইসব ভেংকর আগ্রাসী 
নভনিও মেমস এবং অনলাইন কনশ্বটশ্বের প্রভাশ্বব নিশুশ্বের 
আিরর্ ধীশ্বর ধীশ্বর আগ্রাসী হশ্বে ওশ্বে।  

৯. নখটনখশ্বট মমজাজ: নবনভন্ন েশ্ববষর্াে মেখা মেশ্বে, মমাবাইশ্বল 
আসক্ত নিশুশ্বের ঘনঘন মমজাজ পনরবর্তন হে। মকাশ্বনা কারর্ 
োিাই মরশ্বে যাওো, অননেনমর্ ও অপযতাপ্ত ঘুম, মশ্বনাশ্বযাে 
হানরশ্বে ম লা, ভুশ্বল যাওো, পনরপূর্ত ভাষার েের্া না হওো 

এবং সশ্বহাের ভাইশ্ববান, বাবা-মা, সহপােী ও বনু্ধশ্বের সশ্বঙ্গ 
নবনেন্নর্াসহ নবনভন্ন মাননসক স্বাস্থয সমসযা সৃনি হে। 

১০. অসামানজক জীবনযাপন: বাস্তব জীবশ্বনর সামানজক 
মযাোশ্বযাশ্বের পনরবশ্বর্ত ভািুতোল জেশ্বর্ সমে বযে করার 
কারশ্বর্ নিশুরা সামানজক েের্া হানরশ্বে ম শ্বল। মমাবাইশ্বল 
সমে মেওোর কারশ্বর্ নিশুরা র্াশ্বের সমবেনসশ্বের সাশ্বথ 
মমলাশ্বমিার সুশ্বযাে পাে না।  শ্বল র্ারা মোট বি সমবেনস 
ইর্যানে পারস্পনরক সম্পকত মকমন হশ্বব র্া নিখশ্বর্ পাশ্বর 
না। এশ্বর্ নিশুশ্বের মশ্বধয অশ্বনযর সাশ্বথ সম্পকত তর্নর করশ্বর্ 
জির্া মেখা মেে। আর র্াই মমাবাইশ্বল সমে মেওো নিশুরা 
নেননেন অসামানজক হশ্বে বি হে। 

১১. পনরবাশ্বরর সাশ্বথ সম্পশ্বকতর অবননর্: মযসব পনরবাশ্বরর 
অনভভাবকরা নিশুশ্বের সমে নেশ্বর্ পাশ্বর না, র্ারা মমাবাইশ্বল 
বযস্ত থাশ্বক। আর মমাবাইশ্বল বযস্ত থাকার  শ্বল ঐ নিশুরা 
পনরবাশ্বরর সেসযশ্বের সাশ্বথ যশ্বথি সমে কাটাশ্বর্ পাশ্বর না। 
এশ্বর্ ধীশ্বর ধীশ্বর পনরবাশ্বরর সাশ্বথ সন্তানশ্বের পানরবানরক 
সম্পশ্বকতর অবননর্ ঘশ্বট। 

১২. নিোে মশ্বনাশ্বযাে কশ্বম যাওো: মমাবাইশ্বল বযস্ত থাকার 
কারশ্বর্ নিশুরা পিাশ্বিানাে মশ্বনাশ্বযাে নেশ্বর্ পাশ্বর না। 
র্াশ্বের মশ্বধয সারাের্ একধরশ্বনর অনস্থরর্া কাজ কশ্বর। 
 শ্বল র্ারা পিাশ্বিানাে খারাপ করশ্বর্ থাশ্বক এবং 
মাননসকভাশ্বব মভশ্বে পশ্বি।  

১৩. অশ্লীলর্া: মোট বি সকশ্বলরই অশ্লীলর্ার প্রনর্ আগ্রহ 
থাকশ্বব এটা স্বাভানবক। স্মাটতশ্ব াশ্বন িাইশ্বলই ময মকউ যা 
ইো র্াই মেখশ্বর্ পাশ্বর। মসািযাল নমনিোগুশ্বলা এমনভাশ্বব 
মরাবনটং করা হে, যাশ্বর্ ময একবার যা মেশ্বখ র্া র্াশ্বক বার 
বার মেখাে।  শ্বল মকউ মকাশ্বনা কারশ্বর্ ইোে নকংবা 
অননোকৃর্ভাশ্বব একবার অশ্লীল নকেু মেশ্বখ, র্াহশ্বল 
মসািযাল নমনিো র্াশ্বক একই রকম কশ্বেে বারবার 
মেখাশ্বব।  শ্বল নিশুরা একবার অশ্লীলর্াে জনিশ্বে মেশ্বল 
র্ারা র্া বারবার মেখার মলাভ সামলাশ্বর্ পাশ্বর না। আর 
এভাশ্বব মকামলমনর্ নিশুরা সবার নজর এনিশ্বে নানান 
অশ্লীল কশ্বেশ্বে জনিশ্বে যাে।  

১৪. িাইল্ড বুনলং এর নিকার: নিশুরা যখন মমাবাইল বযবহার 
কশ্বর, র্খন র্ারা বুশ্বে না বুশ্বে মসািযাল নমনিোে জনিশ্বে 
যাে। আর এই মসািযাল নমনিোগুশ্বলাশ্বর্ নিশুরা নানান 
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ধরশ্বনর বুনলং এর নিকার হে। যা র্ারা বিশ্বের কাশ্বে 
বলশ্বর্ পাশ্বর না। একসমে এইসব বুনলং র্াশ্বেরশ্বক মাননসক 
সমসযার নেশ্বক মেশ্বল মেে।  

১৫. মযৌনর্ার নেশ্বক ধানবর্ হওো: ১২-১৩ বেশ্বরর নকশ্বিার-
নকশ্বিারীরা মযৌবশ্বনর প্রারশ্বম্ভ মসািযাল নমনিোে যুক্ত হশ্বে 
নারী-পুরুশ্বষর সম্পশ্বকতর মমকাননজশ্বমর সাশ্বথ পনরনির্ হশ্বে 
যাে।  শ্বল র্ারা ননশ্বজশ্বেরশ্বক প্রাপ্তবেস্কশ্বের সানরশ্বর্ রু্লনা 
কশ্বর। এশ্বর্ কশ্বর ধীশ্বর ধীশ্বর র্ারা নননষি মযৌনর্ার 
নবষেগুশ্বলা ননরীের্ করশ্বর্ থাশ্বক। যা র্াশ্বেরশ্বক এক 
পযতাশ্বে ধ্বংশ্বসর নেশ্বক মেশ্বল মেে।  

১৬. জুোর আসনক্ত: বর্তমান মসািযাল নমনিোগুশ্বলাশ্বর্ জুোর 
নবজ্ঞাপশ্বনর েিােনি। মেমস মখলার েশ্বল নিশুরা না িাইশ্বলও 
নবনভন্ন ধরশ্বনর জুোে জনিশ্বে পশ্বি।  শ্বল র্ারা ভাশ্বলা-মন্দ 
বুোর আশ্বেই জুোে আসক্ত হশ্বে পশ্বি।  

১৭. অপরাধ প্রবর্র্া: নিশুরা মমাবাইশ্বল সমে পার করার 
কারশ্বর্ নানান ধরশ্বনর অপরাধমূলক কশ্বেশ্বের সাশ্বথ 
পনরনির্ হে। এইসব অপরাধমূলক কশ্বেশ্বের প্রভাশ্বব 
নিশুশ্বের মশ্বধয ভাশ্বোশ্বলশ্বের মাননসকর্া তর্নর হে। যা 
র্াশ্বেরশ্বক নকশ্বিার অপরাশ্বধর নেশ্বক মেশ্বল মেে।  

নিশুশ্বের মমাবাইল আসনক্ত কমাশ্বনার উপাে: 
আমরা নবনভন্ন পেশ্বেশ্বপর মাধযশ্বম িাইশ্বল নিশুশ্বের মমাবাইল 
আসনক্ত কমাশ্বর্ পানর।  

১. কারর্ ননধতারর্: নিশু মকন মমাবাইল বযবহার কশ্বর, মসটা 
বুেশ্বর্ মিিা করশ্বর্ হশ্বব। হেশ্বর্া মস একানকত্বশ্ববাধ করশ্বে 
বা নরু্ন নকেু নিখশ্বর্ িাে। নকংবা মস খারাপ নকেুশ্বর্ 
জনিশ্বে মেশ্বে ইর্যানে। আমরা যনে র্ার মমাবাইল বযবহাশ্বরর 
কারর্ উদ্ঘাটন করশ্বর্ পানর, র্াহশ্বল মস অনুযােী বযবস্থা 
ননশ্বর্ আমাশ্বের জনয সহজ হশ্বব।  

২. নিশুর সাশ্বথ সমে কাটাশ্বনা: নিশুর সাশ্বথ মখলাধুলা, বই 
পিা, েল্প করা ইর্যানে করার মাধযশ্বম র্াশ্বক পযতাপ্ত সমে নেশ্বর্ 
হশ্বব। যাশ্বর্ কশ্বর র্ার মমাবাইশ্বলর প্রনর্ আকষতর্ কমাশ্বনা যাে। 

৩. মমাবাইল বযবহাশ্বরর সমে ননধতারর্: অনভভাবকশ্বের 
অবিযই একনট রুনটন  শ্বলা করশ্বর্ হশ্বব। মযখাশ্বন খাওো-
োওো, পিা-মিানা, খেলাধুলাসহ মমাবাইল বযবহাশ্বররও 
নননেতি সমে ননধতারর্ থাকশ্বব। অথতাৎ নিশু কর্ের্ মমাবাইল 
বযবহার করশ্বব র্া ননধতারর্ কশ্বর মেওো। 

৪. মমাবাইশ্বল উপযুক্ত কনশ্বটে: নিশুশ্বের মমাবাইল 
বযবহাশ্বরর েনর্কর নেক হশ্বে অনুপযুক্ত কশ্বেে। নিশুরা 
র্াশ্বের বেশ্বসর উপযুক্ত কশ্বেে মেখশ্বল র্াশ্বর্ মিখার 
অশ্বনক নকেুই থাকশ্বব। র্াই র্াশ্বেরশ্বক মমাবাইল আসনক্ত 
মথশ্বক কমাশ্বনার জনয র্াশ্বের উপযুক্ত কশ্বেশ্বের বযবস্থা 
করশ্বর্ হশ্বব। একইসাশ্বথ নিশুশ্বের বেশ্বসর উপশ্বযােী 
নিোমূলক অযাপস বযবহার কশ্বর নিশুর মিখার প্রনিোশ্বক 
মজাোর কশ্বর রু্লশ্বর্ হশ্বব।  

৫. সৃজনিীল কাশ্বজ উৎসাহ: তেননন্দন কমতবযস্তর্াে আমাশ্বের 
কাশ্বে মমাবাইশ্বলর নবকল্প নকেু থাশ্বক না বশ্বলই নিশুরা মমাবাইল 
বযবহার কশ্বর। র্াই আমাশ্বের অবিযই মমাবাইশ্বলর নবকল্প 
সৃজনিীল নানান কাশ্বজ র্াশ্বের অন্তভুতক্ত করশ্বর্ হশ্বব। যাশ্বর্ 
র্ারা সৃজনিীল কাশ্বজর মশ্বধয আনন্দ মপশ্বে র্াশ্বর্ বযস্ত থাশ্বক।  

৬. ধমতীে অনুিাসন: ইসলাশ্বম রশ্বেশ্বে িানন্ত, অথতাৎ পনরবাশ্বর 
সনেকভাশ্বব ইসলাম পালন করশ্বল অবিযই মসখাশ্বন িানন্ত 
আসশ্বব। র্াই আমরা যনে পনরবারগুশ্বলাশ্বর্ ইসলাশ্বমর সনেক 
িিতা কনর, র্াহশ্বল নিশুরা অবিযই ইসলানমক পনরশ্ববশ্বি মবশ্বি 
উেশ্বব। মযখাশ্বন অশ্বহরু্ক অপ্রশ্বোজশ্বন নবশ্বনােশ্বনর জনয 
মমাবাইল বযবহার করা হশ্বব না। সুন্দর ধমতীে অনুিাসশ্বন 
পনরবার িলশ্বল মসখাশ্বন নিশুরা মমাবাইশ্বল আসক্ত হওোর 
সম্ভাবনা থাশ্বক না।  

৭. পনরবাশ্বর মমাবাইল বযবহার কমাশ্বনা: একনট পনরবাশ্বর 
মোট বি সবাই যনে মমাবাইল বযবহার কনমশ্বে মেে, র্াহশ্বল 
নিশুরা মমাবাইল বযবহাশ্বর উৎসাহী হশ্বব না। যনে একটা 
ননেশ্বমর মশ্বধয সবাই মমাবাইল বযবহার কশ্বর, র্াহশ্বল নিশুরা 
মমাবাইশ্বল অনর্নরক্ত আসক্ত হশ্বর্ পারশ্বব না।  

৮. মমাবাইল নি মজান: খাবাশ্বরর সমে, ঘুশ্বমর আশ্বে এবং 
পনরবাশ্বরর সাশ্বথ সমে কাটাশ্বনার সমে মমাবাইল বযবহার 
নননষি করশ্বর্ হশ্বব। মকননা আমরা সবাই এই সমেগুশ্বলাশ্বর্ 
মবনি মমাবাইল বযবহার কনর। 

৯. পিাশ্বিানার িাপ কমাশ্বনা: বর্তমান প্রনর্শ্বযানের্ার নবশ্বে 
আমরা সবাই প্রনর্শ্বযানের্া ননশ্বেই বযস্ত। আর এই 
প্রনর্শ্বযানের্ার মশ্বধয আমরা আমাশ্বের সন্তানশ্বেরও মজার 
অংিগ্রহর্ করানে।  শ্বল র্াশ্বেরশ্বক পিাশ্বিানা এবং ভনবষযৎ 
কযানরোর ননশ্বে নিশু বেস মথশ্বকই িাশ্বপ রাখনে। যা র্াশ্বেরশ্বক 
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মরাবনটক জীবশ্বন ননশ্বে যাশ্বে। এশ্বর্ কশ্বর নিশুরা পিাশ্বিানার 
বাইশ্বর সৃজনিীল কাজ নকংবা খেলাধুলা করার সমে পাশ্বে 
না।  শ্বল র্ারা ময অল্প সমে পাে, র্াশ্বর্ই ওরা মমাবাইল 
ননশ্বে বযস্ত হশ্বে পশ্বি। র্াই আমরা যনে নিশুশ্বের পিাশ্বিানার 
অনর্নরক্ত িাপ না নেশ্বে সৃজনিীল কাশ্বজ র্াশ্বের উেুি কনর, 
র্াহশ্বল র্াশ্বের মমাবাইল আসনক্ত কশ্বম আসশ্বব। 

১০. পুরস্কার নেন: পিাশ্বিানা এবং সুন্দর জীবনিিতার জনয 
নিশুশ্বের নানান সমশ্বে পুরসৃ্কর্ করশ্বর্ হশ্বব। র্াই যখন নিশু 
মমাবাইল বযবহার কম কশ্বর, র্খন র্াশ্বক পুরস্কার নেশ্বে 
উৎসানহর্ করশ্বর্ হশ্বব।  

১১. তধযত ধরা: আমরা হাজাশ্বরা িাইশ্বল বর্তমান র্থয 
প্রযুনক্তশ্বক এনিশ্বে মযশ্বর্ পানর না। র্াোিা পনরশ্ববি 
পনরনস্থনর্ও সবসমে অনুকূশ্বল থাশ্বক না। র্াই িাইশ্বলই হুট 
কশ্বর নিশুশ্বের মমাবাইল আসনক্ত কমাশ্বনা যাশ্বব না। নিশুশ্বের 
মমাবাইল আসনক্ত কমাশ্বনার জনয সমে লােশ্বর্ পাশ্বর। র্াই 
এশ্বেশ্বত্র তধযত ধশ্বর মিিা িানলশ্বে মযশ্বর্ হশ্বব।  

১২. িানস্ত না মেওো: সবনকেু িানস্ত নেশ্বে বন্ধ করা সম্ভব 
নে। র্াই নিশুশ্বের মমাবাইল আসনক্ত কমাশ্বর্ হশ্বল র্াশ্বক 
িানস্ত না নেশ্বে বুনেশ্বে বলশ্বর্ হশ্বব মকন মমাবাইল বযবহার 
কমাশ্বনা জরুরী। অনর্নরক্ত মমাবাইল বযবহাশ্বর কী কী েনর্, 
র্া বুনেশ্বে বশ্বল র্াশ্বক মমাবাইল মথশ্বক সনরশ্বে আনশ্বর্ হশ্বব।  

১৩. ঘশ্বরাো কাজ করাশ্বনা: আশ্বের নেশ্বনর মাশ্বেরা মোট 
মথশ্বকই সন্তানশ্বের ঘশ্বরাো নানান কাজ করাশ্বর্ন।  শ্বল 
র্ারা মোট মথশ্বকই কমতে হশ্বে উের্। নকন্তু আধুননক সমশ্বের 
বাবা-মারা আের কশ্বর সন্তানশ্বের ঘশ্বরাো কাশ্বজ লাোন না। 
যনে র্াশ্বেরশ্বক ঘশ্বরাো কাশ্বজ লাোশ্বনা যাে, র্াহশ্বল র্ারা 
মমাবাইল আসনক্ত মথশ্বক মবনরশ্বে আসশ্বর্ পারশ্বব।  

১৪. প্রকৃনর্র সাশ্বথ মযাোশ্বযাে: নিশুর মন-মাননসকর্া মিি 
রাখার জনয র্াশ্বক বাইশ্বরর প্রকৃনর্র সাশ্বথ মযাোশ্বযাে কনরশ্বে 
নেশ্বর্ হশ্বব। সাপ্তানহক েুনটর নেশ্বন নিশুশ্বের ননশ্বে বাইশ্বর ঘুরশ্বর্ 
যাওো র্ার একনট কাযতকরী উপাে। আমরা িাইশ্বল পাকত, 
নিনিোখানা ইর্যানে জােোে নিশুশ্বের ননশ্বে মযশ্বর্ পানর। 

১৫. খেলাধুলাে উৎসাহ: একসমে যখন মমাবাইল নেল না, 
র্খন সকশ্বলই খেলাধুলা কশ্বর সমে পার করর্। নকন্তু সমশ্বের 
সাশ্বথ সাশ্বথ িরম বাস্তবর্াে আধুননক জীবশ্বন আমরা খেলাধুলা 

মথশ্বক সশ্বর এশ্বসনে।  শ্বল নিশুরা আশ্বের মশ্বর্া খেলাধুলা না 
কশ্বর ভািুতযোল জেশ্বর্ খেলাধুলা করশ্বর্ অভযস্ত হশ্বে মেশ্বে। 
র্াই নিশুশ্বের মমাবাইল আসনক্ত কমাশ্বর্ হশ্বল র্াশ্বেরশ্বক আশ্বের 
মশ্বর্া মাশ্বের খেলাধুলাে ন নরশ্বে আনশ্বর্ হশ্বব।  

১৬. পযতাপ্ত মাশ্বের বযবস্থা করা: নিশুরা মমাবাইলমুখী হওোর 
সবশ্বিশ্বে বি কারর্ হশ্বে মখলার মাে কশ্বম যাওো। র্াই 
সামানজক এবং রাষ্ট্রীে পযতাে মথশ্বক নিশুশ্বের জনয মাশ্বের 
বযবস্থা করশ্বর্ হশ্বব।  

১৭. উচ্চ নবলানসর্া পনরহার: নিশুশ্বের প্রকৃর্ মঙ্গল িাইশ্বল 
অবিযই অনভভাবকশ্বের উচ্চ নবলানসর্া কমাশ্বর্ হশ্বব। 
বাজাশ্বর ননর্যনরু্ন মমাবাইল আসার সাশ্বথ সাশ্বথ র্া িে 
করা, নকংবা হাই মকাোনলনট ন িারযুক্ত মমাবাইল বযবহার 
একধরশ্বনর উচ্চ নবলানসর্া। নিশুরা ননর্যনরু্ন আপশ্বিট 
মমাবাইল হাশ্বর্ মপশ্বল অবিযই র্ারা র্া বযবহার করশ্বর্ 
উৎসাহী হশ্বব। র্াই পনরবাশ্বর যর্টুকু প্রশ্বোজন র্র্টুকুর 
মমাবাইল বযবহার করা উনির্।  

১৮. নিশু নবশ্বনােন মকন্দ্র েশ্বি মর্ালা: ইট পাথশ্বরর িহশ্বর 
আমরা সবাই যানিক হশ্বে পশ্বিনে।  শ্বল নেননেন নিশুশ্বের 
জনয মখালা জােো কশ্বম যাশ্বে। ময হাশ্বর মখলার মাে কশ্বম 
মেশ্বে, মসই হাশ্বর নিশুশ্বের জনয উপযুক্ত নবশ্বনােন মকন্দ্র 
েশ্বি উশ্বেনন। র্াই নিশুশ্বের সমে কাটাশ্বনার জনয হাশ্বর্র 
নাোশ্বল সাশ্রেী নিশু নবশ্বনােন মকন্দ্র েশ্বি মর্ালা উনির্।  

১৯. িহুশ্বর জীবন পনরহার: এটা িরম সর্য ময গ্রাশ্বমর রু্লনাে 
িহশ্বরর নিশুরা মবনি মমাবাইল আসক্ত। এর কারর্ িহশ্বর 
নিশুশ্বের নবশ্বনােন ও মখলার জােোর অভাব। র্াই সন্তানশ্বক 
সনেকভাশ্বব েশ্বি রু্লশ্বর্ হশ্বল িৃঙ্খনলর্ িহুশ্বর জীবন পনরহার 
কশ্বর গ্রাম নকংবা ম স্বশ্বল বসবাস করা জরুরী। 

মিষ কথা: 
মমাবাইশ্বল আসক্ত নিশুশ্বের হোৎ কশ্বর মমাবাইল বযবহার 
সমূ্পর্ত নননষি করা যাশ্বব না। র্শ্বব মমাবাইল বযবহাশ্বরর 
উপর নজর রাখশ্বর্ হশ্বব এবং র্াশ্বক ধীশ্বর ধীশ্বর নবনভন্ন 
প্রনিোর মাধযশ্বম ও ধমতীে অনুিাসশ্বনর নিো োরা মমাবাইল 
মথশ্বক মবর কশ্বর আনশ্বর্ হশ্বব। মহান আল্লাহ আমাশ্বেরশ্বক 
র্াও ীক্ব োন করুন। 
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[১] 
কার া সফলতায় বাহ্যিকভারব খুহ্ি যরত পা া হ্কিংবা খুহ্ি 
যরত পা া  ভান ক া অরনক সযজ। হ্কন্তু একদম মন 
থেরক খুহ্ি যরত পা া এবিং আ ও সফল যওয়া  জনি 
হ্বশুদ্ধ মরন দু‘আ ক রত পা া থমারেও সযজ নয়। এহ্ে 
অরনক বড় একহ্ে গুণ, যা সবা  মরযি োরক না। 
হ্নিঃসরেরয এমন গুণ মুত্তাক্বীরদ  গুণ। আ  এই গুণ োকা 
বিহ্িরদ  অহ্ভনেন জানারনা উহ্িত। 
দুভভাগ্িজনকভারব আমারদ  মরযি হ্যিংসা, অযিংকার   তীব্রতা 
এতোই থবরড় হ্গ্রয়রে থয, আজকাল আম া মানুরে  
ভারলােুকু সযি ক রত পাহ্  না। কাউরক থকারনা হ্কেুরত 
সফল যরত থদখরলই আমারদ  অরনরক ই গ্া জ্বালা শুরু 
যরয় যায়, মরন মরন এক য রন  কষ্ট অনুভব ক রত শুরু 
কহ্ । বাহ্যিকভারব যহ্দও অরনক খুহ্ি যরত পা া  ভান ক া 
যয়, তবুও থতা মরন  মরযি এক য রন  অিাহ্ি থেরক যায়, 
বুরক হ্িনহ্িন বিো কর । পক্ষাির , কার া অকলিাণ থদখরল 
আম া হ্ভতর  হ্ভতর  থকমন জাহ্ন এক য রন  সুখ 
অনুভব কহ্ । মরন মরন খুহ্ি যই, অট্টযাহ্স থদই। আ  
এগুরলা সবই মুনারফক্বী  বহ্যিঃপ্রকাি। 
আল্লায তাআলা এ মরমভ বরলরেন, তারদ  অেভাৎ 
মুনারফক্বরদ  অবস্থা যরে থতামারদ  থকারনা কলিাণ যরল 
তারদ  খা াপ লারগ্, আবা  থতামারদ  থকারনা অকলিাণ 
থদখরল তা া আনরে থফরে পরড়; এ প্রহ্তকূল অবস্থায় যহ্দ 
থতাম া ধযযভযা ণ ক রত পার া এবিং হ্নরজ া তাক্বওয়া 
অবলম্বন কর  িলরত পার া, তাযরল তারদ  িক্রাি (েড়যন্ত্র) 
থতামারদ  হ্কেুই ক্ষহ্ত ক রত পা রব না। হ্নশ্চয়ই আল্লায 
তাআলা তারদ  যাবতীয় কমভকাণ্ড পহ্ রবষ্টন কর  আরেন 
(আরল ইম ান, ৩/১২০)। 
এই আয়াতরক সামরন থ রখ আমারদ  হ্নরজরদ  সারে হ্স্থ  
মরন একেু কো বরল থনওয়া দ কা  থয, আহ্ম হ্ক সহ্তিকা  
অরেভই অরনি  সফলতায় খুহ্ি যরত পা হ্ে নাহ্ক আমা  
হ্ভতর  খুব জ্বালা যন্ত্রণা কর , অস্বহ্ি লারগ্, আহ্ম সযি 
ক রতই পাহ্  না? যহ্দ কার া কলিাণ থদখরল আমারদ  
হ্নরজরদ  মরযি আসরলই জ্বালা শুরু যরয় যায় হ্কিংবা অির  
অস্বহ্িরবায যয় এবিং অকলিাণ থদখরল অির  িাহ্ি অনুভূত 

 
 আম্বরখানা, সিলেট। 

 
 
 
 

যয়, খুহ্ি খুহ্ি ভাব িরল আরস, তখন বুঝরত যরব আমারদ  
মরযি মুনারফক্বী এরস থগ্রে, িয়তান আমারদ রক প্রবলভারব 
ডহ্মরনে ক রে। 
এমতাবস্থায় অহ্ির ই হ্নরজ  অির   হ্িহ্কৎসা ক ারত 
যরব। থকননা এ অি  ‘মুনারফক্ব’ নামক অরনক জহ্েল এক 
থ ারগ্ আক্রাি। এমন আক্রাি অি  হ্নরয় হ্নরজরক আ  
যাইরযাক জান্নারত  উপরযাগ্ী কর  থতালা যায় না। ফরল 
জরু ী হ্ভহ্ত্তরত এ  হ্িহ্কৎসা ক ারতই যরব। আ  এ  
হ্িহ্কৎসা  জনি দুহ্নয়া  থকারনা ডািার   কাে থেরক 
থপ্রসহ্ক্রপিন হ্নরত যরব না। এ  থপ্রসহ্ক্রপিন স্বয়িং মযান 
আল্লায তাআলাই ইরতামরযি বাতরল হ্দরয়রেন। তাযরল থসই 
থপ্রসহ্ক্রপিনো কী? 
থসই থপ্রসহ্ক্রপিনো যরে কু আনুল কা ীম। অির   
থ ারগ্  হ্িহ্কৎসা  জনি এহ্েই যরে আসল এবিং কাযভক ী 
সমাযান। ফরল এ  দ্বা স্থ যরতই যরব। একমাত্র কু আনই 
মানুরে  অি  পহ্ বতভন কর  হ্দরত পার , আল্লায  সারে 
স াসহ্  কারনকিন ধতহ্  কর  হ্দরত পার । থকননা 
কু আরন  প্রহ্তহ্ে কোই মানুরে  অির  তাক্বওয়া তো 
আল্লায ভীহ্ত  সৃহ্ষ্ট কর ।  
মানুরে  অির  যখন আল্লায  ভয় সৃহ্ষ্ট যয়, তখন থস পাপ 
কাজ ক রত পার  না। তখন তা  প্রহ্তহ্ে কারজ  মরযি তা  
হ্নরজ  মহ্নেহ্ িং োরক। তখন থস কু আরন  আয়ারত  
সারে হ্নরজ  কমভকাণ্ড হ্মহ্লরয় হ্নরয় হ্নরজরক হ্বশুদ্ধ পরে 
পহ্ িাহ্লত ক া  থিষ্টা কর । এই সবহ্কেু  মূরলই থতা 
তাক্বওয়া। তাক্বওয়াই মানুেরক থনক্কা  বাো হ্যরসরব গ্রড় 
তুরল, অি রক কলুেমুি  ারখ, বাো  অবস্থান তা   রব  
কাোকাহ্ে হ্নহ্শ্চত কর । 
আল্লায তাআলা ওই আয়ারত  থিোিংরি আ ও বরলরেন থয, 
থকউ যহ্দ আমারদ  কার া কলিারণ অখুহ্ি যয় আবা  
অকলিারণ খুহ্ি যয়, তখন আমারদ রক দুহ্ে কাজ ক রত 
যরব। প্রেমত, মরনাবল যাহ্ রয় না থফলা বা থভরে না পড়া 
তো ধযযভযা ণ ক া। হ্দ্বতীয়ত, িলা  পরে তাক্বওয়া 
অবলম্বন ক া। অেভাৎ আল্লায  সমি আরদি হ্নরেয 
যোযেভারব থমরন িলা  মাযিরম আল্লাযরক ভয় কর  িলা। 
বিাস! এতেুকুই আমারদ  কাজ। বাহ্কো আল্লায তাআলাই 
থকারনা না থকারনাভারব কর  হ্দরবন। এ বিাপার  আমারদ  
হ্িিা ক া  থকারনা কা ণ থনই। 

কলুহ্েত অি রক হ্বশুদ্ধক ণ 
-রাসিব আেী* 

 

দিশারী 

www.al-itisam.com


 

   36 10g el© 1g msL¨v 

 

অহ্যকন্তু, আল্লায থতা বরলই হ্দরয়রেন থয, হ্তহ্ন দুষ্টরদ  
যাবতীয় কমভকাণ্ড পহ্ রবষ্টন কর ই আরেন। অেভাৎ তা া 
আল্লায  বাউন্ডাহ্ রতই আরে, থযরকারনা সময়ই আল্লায 
তারদ রক যর  থফলরবন। তাই আমারদ  এরত হ্িিা কীরস ? 
আল্লাযই থতা আমারদ  থযফাযতকা ী, উত্তম অহ্ভভাবক।  

[২] 
অরনক সময় ইো না োকা সরেও মরন  মরযি হ্যিংসা-
অযিংকা  িরল আরস। থযরযতু দুহ্নয়া যরে একহ্ে প ীক্ষা  
থক্ষত্র। আ  হ্যিংসা-অযিংকা  যরে থসই প ীক্ষা  প্রশ্ন। তাই 
প ীক্ষা  প্রশ্ন হ্যরসরব মরন  মরযি হ্যিংসা-অযিংকা  িরল 
আসা দূেণীয় হ্কেু নয়। তরব থদাে তখনই যরব, যখন 
আপনা  হ্যিংসা-অযিংকা  মানুরে  ক্ষহ্ত  কা ণ যরব, যখন 
আপহ্ন এগুরলারক অির  ঠাাঁই হ্দরবন। এজনি হ্নরজ  সারে 
কো বরল হ্নহ্শ্চত যরবন থয, আহ্ম হ্ক হ্যিংসা ক হ্ে? আমা  
হ্ক থকারনা কারজ অযিংকা  যরয় যারে? হ্যিংসা ও অযিংকা  
নামক থসই প্রশ্নদ্বরয়  সহ্ঠক উত্ত  যরে হ্যিংসা  বিবতভী 
যরয় কার া থকারনা ক্ষহ্ত না ক া, ক্ষহ্ত  হ্িিা পযভি না 
ক া। হ্নরজরক বড় মরন না ক া, সতিরক প্রতিাখিান না 
ক া। থমােকো, এমন হ্কেু না ক া, যা  ফরল অযিংকা  
প্রকাি পায়। সযজ ভাোয়, হ্যিংসা ও অযিংকা  থেরক 
হ্নরজরক কররাল ক াই যরে এ দুরো প্ররশ্ন  উত্ত । 
মরন  মরযি হ্যিংসা িরল আসরল আপনা  ক ণীয় যরে, থয 
মানুরে  প্রহ্ত আপনা  হ্যিংসা যরে থস মানুরে  জনি থবহ্ি 
থবহ্ি কর  দু‘আ ক া। আপহ্ন যখন হ্যিংসা না কর  অরনি  
জনি মঙ্গরল  দু‘আ ক রবন, তখন থফর িতা া আপনা  
মঙ্গরল  দু‘আ ক রবন।  াসূল a এ বিাপার  বরলরেন, যখন 
থকারনা বিহ্ি তা  অনি ভাইরয়  আড়ারল তা  জনি দু‘আ 
কর , তখন থফর িতাগ্ণ বরলন, আমীন এবিং থতামা  জনিও 
তাই থযাক, যা তুহ্ম থতামা  ভাইরয়  জনি দু‘আ ক রল।1 
কার া প্রহ্ত মরন  মরযি হ্যিংসা আসরল তা  জনি এভারব দু‘আ 
ক রত পার ন থয, ও আমা   ব! আমা  মরযি যা  প্রহ্ত হ্যিংসা 
যরে, তারক তুহ্ম সবসময় ভারলা থ রখা এবিং তারক সমি 
ক্ষহ্ত থেরক থযফাযত কর  থ রখা। হ্বশ্বাস করুন, এভারব দু‘আ 
ক রল আপনা  অির  অনি কম এক িাহ্ি অনুভূত যরব। 
আ  মজা  হ্বেয় যরে, আপনা  সারে না থপর  িয়তান তখন 
থবইজ্জত যরয় আপনা  কাে থেরক িুহ্প িুহ্প পালারব। 
একই সারে, হ্নরজ  মনরক এভারবও থবাঝারত পার ন থয, ও 
মন আমা ! অরনি  থয হ্জহ্নস হ্নরয় তুহ্ম হ্যিংসা ক ে, বুরক 
হ্িনহ্িন বিো অনুভব ক রো, থস হ্জহ্নস থযই আল্লায তারক দান 

 
1. আবূ দাঊদ, যা/১৫৩৪। 

কর রেন, থসই আল্লায িাইরল থতামারকও একই হ্জহ্নস দান 
ক রত পার ন। এমনহ্ক থতামারক তা  থিরয়ও এমন উত্তম হ্কেু 
দান ক রত পার ন, যা থতামা  কল্পনারকও োহ্ড়রয় থযরত পার । 
অতএব তুহ্ম অরনি  প্রহ্ত হ্যিংসা না কর  একেু সব  কর া। 
পক্ষাির , মরন  মরযি অযিংকা  িরল আসরল মনরক এভারব 
থবাঝারত পার ন থয, ও মন! তুহ্ম এতোই দুবভল থয, 
প্রহ্তহ্দন থতামারক করয়কবা  থতামা  হ্নরজ  প্রস্রাব-
পায়খানা  মরতা দুগ্ভন্ধময় হ্জহ্নস পহ্ ষ্কা  ক রত যয়। 
এোড়া, এই মুযূরতভ মালাকুল মউরত  সারে থতামা  সাক্ষাৎ 
যরয় থগ্রল হ্কেুক্ষণ প ই তুহ্ম থপাকামাকরড়  খাবা  যরত 
িলে। ফরল থতামারক হ্দরয় থমারেও অযিংকা  সারজ না থগ্া 
মন। তুহ্ম হ্নরজরক হ্নরয় অযিংকা  না কর  হ্নরজ  থিারখ 
হ্নরজরক থোে হ্যরসরব থদরখা এবিং হ্নরজ  ঈমান আমল 
এমনভারব সাজাও থযভারব সাজারল থতামা   ব মানুরে  
দৃহ্ষ্টরত থতামারক বড় কর  থদরবন। 

[৩] 
আপহ্ন যহ্দ আপনা  অি রক হ্ি ক, হ্বদআত, হ্যিংসা, 
অযিংকা  মুি অেভাৎ পাক্কা হ্বশুদ্ধ  াখরত পার ন, তরব 
 রব  পক্ষ থেরক আপনা  জনি হ্ব াে এক সুখব   রয়রে। 
থস সুখব  সম্মারন  সুখব । অি রক কলুেমুি  াখরত 
পা রল আপনা  জনি অরনক বড় এক সম্মান অরপক্ষা 
ক রে। আপহ্ন হ্ক জারনন, থসো কী? যারদ  অি  পহ্বত্র, 
তারদ রক উরেিি কর   রে কা ীম বরলরেন, থসহ্দন 
উপকৃত যরব শুযু থস, থয আল্লায  কারে হ্বশুদ্ধ অি  হ্নরয় 
আসরব। থসহ্দন জান্নাতরক আল্লাযভীরুরদ  একাি কারে 
হ্নরয় আসা যরব (আি-শুআ া, ২৬/৮৯-৯০)। 
এখারন লক্ষণীয় হ্বেয় যরে, আল্লায িাইরল হ্কন্তু এো বলরত 
পা রতন থয, হ্বশুদ্ধ অি  হ্নরয় আসরল থতামারদ রক জান্নারত 
প্ররবি ক াব। এো বলাই যরেষ্ট হ্েল। কা ণ জান্নারত প্ররবি 
ক া এমহ্নরতই সম্মারন  হ্বেয়। হ্কন্তু  যমানু   যীম তা  
মুত্তাক্বী বাোরদ রক আ ও থবহ্ি সম্মান হ্দরয় বরলরেন, 
মুত্তাক্বীরদ রক জান্নারত হ্নরয় যাওয়া যরব না, ব িং জান্নাতরক 
মুত্তাক্বীরদ  কারে হ্নরয় আসা যরব। সুবযানাল্লায! বাো  জনি 
 রব  পক্ষ থেরক এ  থিরয় বড় সম্মারন  হ্বেয় আ  কী যরত 
পার , ভাবুন থতা। এখন এমন হ্বেয় জানা সরেও হ্ক আম া 
আমারদ  অি রক হ্ি ক-হ্বদআত মুি  াখরত তৎপ  যব 
না? এ প ও হ্ক আম া আমারদ  অি রক অযিংকা  থেরক 
থযফাযত ক ব না? থিে হ্বিার   হ্দন আল্লায তাআলা অি  
হ্বশুদ্ধকা ী বাোরক এত থবহ্ি সম্মান হ্দরবন—এমনো 
থজরনও হ্ক আম া হ্যিংসা থেরক থবাঁরি োকব না? ভাবুন, 
পহ্ বতভরন  মানহ্সকতা হ্নরয় হ্নরজরক হ্নরয় আ ও ভাবুন। 
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আপনি নি িখিও এমিটা ভেবেবেি, ভিি আজিাল মািুষ 
এত নেভ্রান্ত, আতনিত ো নেেক্ত? ভিি আমরা নিবজরাই 
নিবজর শত্রু হবে উঠনে? এসবের ভপেবি রবেবে এি 
আধুনিি যুবের ধরি, যাবি েলা হে ‘নিিথ ভজিাবরশি 
ওোরবিোর’ (Fifth Generation Warfare) ো পঞ্চম 
প্রজবের যুে। 
আজবির দুনিোে যুে আর আবের মবতা হে িা। আবের 
যুে মাবিই নেল ভসিাোনহিী, েনু্দি, ট্াাংি, ঢাল, তবলাোর 
আর রক্তাক্ত যুেবেত্র। নিন্তু এখি যুে হে আরও সূক্ষ্ম, 
নিিঃশব্দ এোং অদৃশ্ উপাবে। আপনি হয়ত ো প্রনতনদিই 
আক্রান্ত হবেি, নিন্তু ক োত ো গুনল ো রক্তপাত োড়াই। 
আসবল আপিার নেশ্বাস, আত্মনেশ্বাস ও নিন্তাশনক্ত ধীবর 
ধীবর েে হবে। এটাই হত ো পঞ্চম প্রজবের যুে। আপনি 
হেবতা েুঝবতই পারবেি িা, অথি আপনি এই যুবের 
নশিার হবে পড়বেি প্রনতনদি। এই যুবের িাম ‘পঞ্চম 
প্রজবের যুে’। এখ  সাংনেপ্তািাবর এবি এবি সিল 
প্রজবের যুে নিবে নিেু েলা যাি। 

( ) প্রথম প্রজবের যুে (1st Generation Warfare): 
প্রথম প্রজবের যুে নেল খুেই ভসাজাসাপ্টা ও ঐনতহ্োহী 
পেনতর। এবত দুই পতের ভসিাোনহিী সানরেে হবে 
সামিাসামনি দাাঁনড়বে যুে িরত। বনু্দি, ঢো , তবলাোর, 
েশশা এসে নেল যুতের প্রধাি অস্ত্র। যুবের ভিৌশল নেল 
শৃঙ্খলা ও সাংখ্াে এনেবে থািা। কেই যুবের যুেগুবলা 
মূলত রাজতবের মবধ্ সাংঘনটত হবতা। ভযমি- 
ভিবপানলেবির যুে ো ইউবরাবপর উপনিবেনশি যুেগুবলা 
নেল এই প্রজবের অন্তেুশক্ত। 

(খ) নিতীে প্রজবের যুে (2nd Generation Warfare): 
নিতীে প্রজবের যুবের সমেিাল জুবড় ভদখা যাে প্রযুনক্তর 
অগ্রেনত এোং ভোলাোরুবদর উপর নিেশরতা। এবত 
িাোরপাওোর ো িামাি, ভমনশিোবির মবতা অস্ত্র ে্েহার 

 
 এমএ, িট্টগ্রাম নেশ্বনেদ্ালে; প্রবোস্ট ও নিি অ্যোডমিম স্ট্র্যোনটে 

অনিসার, মুসনলম ইউনিোনসশনট; নশেি, আল-জানম‘আহ আস-
সালানিে্াহ, ডাঙ্গীপাড়া, পো, রাজশাহী। 

 
 
 

িবর দূর ভথবি শত্রুবি ধ্বাংস িরা হবতা। সসি্রা ভেঞ্চ ো 
খন্দবি লুনিবে যুে িরত। এই যুেগুবলা অবিি সমে 
স্থনের ও দীঘশস্থােী হত ো এবং এত  হতাহত ভেনশ হবতা। 
ভযমি- প্রথম নেশ্বযুে নেল নিতীে প্রজবের যুবের উদাহরণ। 

(গ) তৃতীে প্রজবের যুে (3rd Generation Warfare): 
তৃতীে প্রজবের যুেবি েলা হে ‘িলিনেনিি যুে’ 
(Maneuver Warfare)। এই যুবের মূল লে্ নেল েনত ও 
পনরিল্পিা নদবে শত্রুর ঘাবড় এবস পড়া, তাবি নঘবর ভিলা। 
ফ্রন্টাল অ্াটাবির েদবল পাশ ভথবি আক্রমণ িরা, েুনে নদবে 
যুে জে িরাই নেল ভিৌশল। ট্াাংি, যুেনেমাি, প্ারাটু্রপার 
এসে প্রযুনক্ত ে্েহার িবর দ্রুত এলািা দখল িরা হবতা। 
নিতীে নেশ্বযুবে জামশানির নিটজনক্রে (Blitzkrieg) ো 
নেদু্ৎেনতর হামলা নেল এই ভিৌশবলর প্রিৃষ্ট উদাহরণ। 

(ঘ) িতুথশ প্রজবের যুে (4th Generation Warfare): 
িতুথশ প্রজবের যুে অবিিটাই মিন্ন ধরত র। এনট আর শুধু 
রাষ্ট্র েিাম রাবষ্ট্রর যুে িে; েরাং এখি যুে হে রাষ্ট্র েিাম 
নেবরাহী ভোষ্ঠী, ভেনরলা দল নিাংো সোসীবদর মবধ্। 
সরাসনর যুবের েদবল এখাবি থাবি ভিারাবোপ্তা হামলা, 
প্রিারযুে ও ধমশীে ো আদনশশি লড়াই। নমনডোর মাধ্বম 
জিেবণর ি -মািনসিতা প্রোনেত িরাও এর অাংশ। 
নেবেতিাম যুে, আিোনিস্তাবি তাবলোি ো মধ্প্রাবি্র 
জনঙ্গবোষ্ঠীগুবলার িাযশক্রম িতুথশ প্রজবের যুবের দৃষ্টান্ত। 

(ঙ) পঞ্চম প্রজবের যুে (5th Generation Warfare): 
পঞ্চম প্রজবের যুে সেবিবে জনটল ও নেপজ্জিি। িারণ 
এনট ভিাবখ ভদখা যাে িা। এর যুেবেত্র হবলা মািুবষর মি 
এোং অস্ত্র হবলা তথ্, গুজে, েুো সাংোদ, ভসাশ্াল নমনডো, 
সাংসৃ্কনত, নসবিমা এমিনি জিনপ্রে োিও। এখাবি ভিউ গুনল 
েুাঁবড় িা; তেুও এর িোধযতি মািুবষর নেশ্বাস, নিন্তা ও মিিবি 
ধ্বাংস িরা হে। মািুষ নিবজর ধমশ, ইনতহাস, সাংসৃ্কনত ও 
আত্মপনরিে নিবেই সনন্দহাি হবে পবড়। এনট এমি এি যুে, 
ভযখাবি মািুষ নিবজর অজাবন্তই পরানজত হে। 

পঞ্চম প্রজবের যুে: ভযখাবি আমরা সোই যুেবেবত্র 
-সাঈদ আল মাহমুদ* 

 

ইতিহাসের পািা থেসে 
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এই যুবের েয়ং র নদি হবলা- এখাবি শত্রু িারা আপনি 
 োতের মিত ি িা; ভোলাোরুবদর পনরেবতশ ে্েহৃ  হে তথ্, 
আবেে, েল্প আর নেভ্রানন্ত। অথশাৎ আপিার নিন্তা, অিুেূনত, ও 
নেশ্বাসবি নিেেণ িরার জি্ যুে হবে আপিার মাথার 
মিতবর। ভযটা ভিায়োম িমনস্ক তার েহু েই ও েকৃ্ততাে েবলবেি 
ভয, জিেবণর নিন্তা ও মতামত নিেেবণর জি্ সরিার ও 
িবপশাবরশিগুবলা নেপুল পনরমাণ অথশ ে্ে িবর। নেবশষ িবর 
তার েই ‘Manufacturing Consent’ এোং ‘Necessary 
Illusions’ েইতয় নতনি ভদনখবেবেি ভয, মূলধারার নমনডো, 
নেজ্ঞাপি, নেবিাদি নশল্প, এমিনি নশোে্েস্থাও অবিি ভেবত্র 
এমিোবে সাজাবিা হে, যাবত সাধারণ মািুষ নিনদশষ্ট এিনট 
োেিা, মতামত ো নেশ্বাবস অে্স্ত হবে যাে। 
ধরুি, আপনি সিাবল ঘুম ভথবি উবঠ ভিসেুি স্ক্রল 
িরবেি। হঠাৎ এিনট নেনডও ভদখবলি, ভযখাবি েলা হবে, 
‘এই ভদশ ভশষ, এই জানত নিেুই িরবত পারবে িা’। 
আপনি হেবতা  খ  নেরক্ত হি, ক োত ো েিয় উনিগ্ন হ ; 
নিন্তু োরোর এই ধরবির ভপাস্ট ভদখবল এিটা সমে 
আপনি নিবজর অজাবন্তই নেশ্বাস িরবত শুরু িবরি ভয, 
আমরা আেত ই অেম বো দুেশল, আমাবদর ক োত ো েনেষ্ৎ 
ভিই। এটাই হবে Fifth Generation Warfare এর 
প্রধাি অস্ত্র  থো মবিােল ভেবে ভদওো। 
এখাবি খুে পনরনিত এিনট েল্প েনল, এি ে্নক্ত তার িাাঁবধ 
 তর এিনট োেল নিবে যানেল। নতিজি দুষু্ট ভলাি নঠি 
িরল, তারা তাবি নেভ্রান্ত িরবে। প্রথমজি েলল, আপনি 
িাাঁবধ  তর িুিুর নিবে ঘুরবেি? এটো শুত  ভস পািা নদল িা। 
তবে নিেু এিটা োেল। পনথমবধ্ নিতীেজি েলল, িাবলা 
িুিুর নিবে ঘুরবেি ভয?  োর এোর এিটু সবন্দহ হবলা 
নিবজর উপর। আোর নিেুেূর যাওোর পর তৃতীেজি েলল, 
আপনি ভতা মািুষবি হাসাবেি! িুিুর নিবে ঘুরবেি আপনি। 
এিই িথা োরোর শুবি ক ো নট নিবজর ভিাখবিই সবন্দহ 
িরবত লােল এোং োেলনটবি িুিুর ভেবে ভেবড় নদল। 
সাইবিালনজর োষাে এটাবি েবল Gaslighting ো 
মািনসি ও আবেনেি নিেেবণর ভিৌশল, ভযখাবি িাউবি 
োরোর েুল তথ্ নদবে, সবন্দহ ঢুনিবে তার নিবজর 
উপলনি, সৃ্মনত ো নেিারবোধবি দুেশল িবর ভদওো হে। 
এটো এমিোবে  রো হয়, ভযি ভস নিবজই নিবজর ভোধশনক্ত 
নিবে সবন্দহ িরবত শুরু িবর। 

সহজ িবর েলবল, Gaslighting হত ো এমি এি মািনসি 
ভখলা, ভযখাবি এিজি ে্নক্ত অি্জিবি এমিোবে 
প্রোনেত িবর ভয, ভস নিবজর উপর আস্থা হানরবে ভিবল। 
নিবজর নেশ্বাসবি েুল মহতেতব েণ্ িরবত থাবি। োরোর 
নমথ্া িথা, অঙ্গীিার ো অনেবযাে নদবে তাবি ভোঝাবিা হে 
ভয, ভস েুল ভদখবে, েুল মবি রাখবে অ্থো অযথা নিন্তা 
িরবে। এোবে নমনডোগুবলা নেনেন্ন েুল তথ্ ও েুল নেশ্বাস 
আমাবদর মাবঝ পুশইি  তর আিোতেরত  ভোিা োিাবে। 

এই যুে িীোবে পনরিানলত হে? 
এই যুবে ে্েহৃত হে নমনডো, ভসাশ্াল নমনডো, ইউনটউে, 
িাটি-নসবিমা, এমিনি োবির িথাও। এসবের মাধ্বম 
সতনর হে েুল ধারণা, েবের েল্প, নেভ্রানন্তির োতশা। ভযগুবলা 
নেবে ত  ভোিা োনিবে কধোোঁিা নদবে আমাবদর আবেে 
অিুেূনত ও নেশ্বাস নিবে ভখলা িবর। 
ধরুি, এিজি জিনপ্রে িােি ো ইউনটউোর অ্থো 
ই ফু্লতয়ন্সার হঠাৎ িবর এমি নিেু প্রিার িরল, ভযটা ইনতহাস 
নেিৃত িবর। আপিারা তাবি োবলাোবসি এোং নেশ্বাসও 
িবরি। তাই তার িথাও নেশ্বাসবযাে্ মবি হে। নিন্তু আপনি 
জাবিি িা কয, ভস ইোিৃতোবে েুল োতশা েড়াবে নিাংো 
তার ভপেবি  োতরো উবেশ্ আবে অ্থো কে  োতরো িারা 
পনরিানলত হবে। নেশ্বজুবড় েহুোর ভদখা ভেবে এই নজনিস।  
ধরুি, আবমনরিাে ২০১৬ সাবল নিেশািবির সমে রানশো 
ভিসেুবি েুো ভপজ খুবল রাজনিনতি উবিজিা োনড়বে 
নিেশািবি েড় প্রোে ভিবলনেল। োাংলাবদবশর ভেবত্রও গুজে 
েনড়বে েণনপটুনির ঘট ো ঘবটবে এবং প্রাণহানি পযশন্ত 
হবেবে। ভযমি- ২০১৮ সাবল ‘ভেবলধরা’ গুজবে ভদবশ 
িবেিজি নিরীহ মািুষবি ভমবর ভিলা হবেনেল। 
এোবেই Fifth Generation Warfare আপিাবি এমি 
নিেু িরবত োধ্ িবর, যা আপনি স্বাোনেিোবে িখবিা 
িরবতি িা অ্থো  ো আপিার নেশ্বাবসর পনরপন্থী এোং 
নেবেি নেেনজশত নেষে। 

 ীোবে এই যুে ভথবি নিবজবি রো িরবেি? 

১. নিল্টার িরবত নশখুি: নিল্টার িরা েলবত আখ ভযমি 
ভমনশবি মানড়বে ভোঁবি শুধু রসটু ু গ্রহণ িরা হে, ভতমনিোবে 
সেম ছু নিস্টার িরুি বো ছোোঁিুি। েুঝুি ভয, সে খের, ভপাস্ট 
ও নেনডও সত্ িে। নিবজবি নজবজ্ঞস িরুি, আনম এটা 
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নেশ্বাস িরবল ভি লােোি হবে? ধরুি, আপনি ইউনটউবে 
এিটা নেনডও ভদখবলি, ভযখাবি েলা হবে, এই ভিতা ভদশ 
নেনক্র িবর নদবে। ভসটা ভশািার পর মবির মবধ্ রাে  তি, 
নিন্তু আপনি নি জাবিি নেনডওনটর উৎস িী? এটো সনত্ ঘটিা 
িানি ভিাবিা পবের অ্াবজন্ডা? যািাই িরুি, োেুি, তারপর 
নেশ্বাস িরুি। আল্লোহ  োআ ো  ুরআত   োরীতি বত  , ‘ভহ 
ঈমািদারেণ! যনদ ক োত ো িাবসক্ব (পোপোিোরী) ভতামাবদর িাবে 
ক োত ো সাংোদ নিবে আবস, তাহবল ভতামরা তা যািাই িবর 
িাও। এ আশিাে ভয, ভতামরা অজ্ঞতােশত ক োত ো ক্বওমবি 
আক্রমণ িবর েসবে, িবল ভতামরা ভতামাবদর িৃতিবমশর জি্ 
লনজ্জত হবে’ (আ -হুজুরো , ৪৯/৬)। 

২. নিেু সমে নিবজর মিতবর নিবর যাি: প্রনতনদি অন্তত 
এি ঘণ্টো ভমাোইল, নটনে, ল্াপটপ েন্ধ রাখুি। এিা থািুি, 
নিবজবি প্রশ্ন িরুি, আনম ভি? আনম িী হবত িাই? আনম 
িী নেশ্বাস িনর? আনম ভিাথাে যাে? আমার উবেশ্  ী? 
আনম ভিি এখি এখাবি? 
আপিাবি দাশশনিি হবত হবে,  ো েলনে িা। তবে নিবজবি 
নিিুি, জািুি। আপিার মধ্ ভথবি আপিাবি খুাঁবজ আিুি। 
আর মি  ী েলবে, ভসটা বুঝার ভিষ্টা িরুি। 
ভসই সুরটা বুঝার ভিষ্টা িরুি, ভয সুর আপনি জবের সমে 
ভপবেনেবলি, ভয সুর আপিার সৃনষ্টিতশার  োছ ভথবি 
আসবে, ভয সুবর আবে নেশ্বাস, েন্তবে্র প্রনত এি অদৃশ্ 
টাি আর অিানেল প্রশানন্ত। এই সুর আপিাবি ভশািাবিার 
জি্ ে্ািুল হবে আবে আপিার পরমাত্মা।  
এরপর জািুি, নিবজর অজ্ঞতা সম্পবিশ। আপিার 
সীমােেতা ভিাথাে খুাঁবজ ভের িরুি। আপিার ভসাশ্াল 
িনমটবমন্ট ো সামানজি দােেেতা নিবে নিন্তা িরুি। 
আল্লাহর ভিোমত অসহাে ও েরীে-নমস ী তের মাবঝ েণ্টি 
িরার অ্েীলা নহবসবে আপিাবি নিেশািি িবর পযশাপ্ত 
অথশসম্পবদর মানলি োিাবিা হবেবে। তাবত আপনি িতটুিু 
শুিনরো আদাে িবরবেি? অি্াি্ সামানজি দানেত্ব িতটুিু 
পালি িরবত ভপবরবেি আর িতটুিু ে্থশ হতয়তছ ? 
ভদখুি, আপনি িতটুিু আবেে িবরাল িরবত পাবরি? 
আপিার িীনত-সিনতিতা ও নেশ্বাবসর উপর িতটুিু দৃঢ় 
থািবত পাবরি? আপনি হেবতা প্রািীি গ্রীি দাশশনিি 
সবক্রনটস এর ‘Know Thyself’ বো ‘ম তজত  জোত ো’ উনক্তনট 

অবিিোর শুবিবেি অথো ইমাম োযো ীর এই োণীনট 
পবড়বেি, নিবজবি নেিার (মুহাসাো) িা িরবল তাযনিো 
সম্ভে িে। সমাজ েদলাবত হবল আবে নিবজবি েদলাি। 

৩. োবলা মািুবষর সানন্নবধ্ থািুি এোং োবলা পনরবেবশ 
থািুি: যারা সেসমে হতাশা েড়াে, ভিনতোিিতা েড়াে, 
তাবদর এনড়বে িলুি। ধরুি, আপিাবি ভিউ সেসমে েবল, 
এই ভদশ িখবিা োবলা হবে িা। ভস নিবজই নেশ্বাস হানরবেবে, 
এখি আপিাবিও নিবি টািবে। এমি মািুবষর েদবল নিবজবি 
নঘবর রাখুি এমি িাউবি নদবে, যারা েঠিমূলি ও ইম বোি  
নিন্তা িবর এবং ইম বোি  িাজ িবর। আবূ হুরোয়রো c 
হত  বমণি , রোসূলুল্লাহ a েবলবেি, ‘মািুষ তার েনু্ধর িীবির 
অিুসারী হে। সুতরাাং ভতামাবদর প্রবত্বির ভদখা উনিত ভয, 
ভস িার সাবথ েনু্ধত্ব িরবে’।1 

এই হাদীছ ভথবি আমরা েুঝবত পানর, আিরো যোর সবঙ্গ 
িলনে, তার প্রোে আমাবদর নিন্তা ও নেশ্বাবস পবড়। 
আজবির নিিথ ভজিাবরশি ওোরবিোর-এ যনদ আমরা 
ভ্রান্ত ও নেভ্রান্ত সবঙ্গর মবধ্ থানি,  োহত  আমাবদরও ভসই 
মতোবদ ডুবে যাওো নিনিত। 

৪. হাবত-িলবম নিেু িরবত নশখুি: নিবজর হাবত িাজ 
িরার অে্াস শুধু দারুণ আত্মতৃনপ্তর উৎস িে, েরাং এনট 
আত্মনিেশরতার এিনট গুরুত্বপূণশ িানেিানঠ। এই যুবে যখি 
আমাবদর িারপাবশ প্রনতনিেত নডনজটাল নিেশরতা োড়বে, 
তখি হাবত-িলবম নিেু িরবত পারা এি ধরবির শনক্ত। 
ধরুি, আপনি নিজ হাবত নিবজর োবদর টবে সেনজ িাষ 
িরবত জাবিি নিাংো ভোটখাবটা ভমরামবতর িাজ নিবজই 
িরবত পাবরি, তাহবল আপনি ভযবিাবিা পনরনস্থনতবত 
নিবজবি নটনিবে রাখবত পারবেি। 

আধুনিি সমবে োজাবর ভযসে খাোর পাওো যাবে, তার েড় 
এিনট অাংশই অ্স্বাস্থ্ির। হাইনিড েীজ, রাসােনিি সার, 
িরমানলি ও নেনেন্ন নেষাক্ত উপাদাবি েরা খাদ্পণ্ আমাবদর 
শরীবর িীরবে েনত িরবে। এর প্রোবে ি্ান্সার, ডাোবেনটস, 
নিডনি ও হৃদবরাবের হার আশিাজিিোবে োড়বে। নিন্তু 
যারা নিবজ খাোর উৎপাদি িরবত জাবিি, তারা অন্তত 
জাবিি কয, তারা িী খাবেি। ইসলাম এই আত্মনিেশরতার 

 
1. আেূ দাঊদ, হা/৪৮৩৩। 
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ে্াপারনটবি খুে গুরুত্ব নদবেবে। রাসূলুল্লাহ a নিজ হাবত 
িাজ িরবতি। মিক্বেোি c হত  বমণি , রোেূ  a 
েবলি, ‘নিবজর হাবতর উপাজশি ভথবি উিম খাোর ভিউ 
িখবিা খােনি। আল্লাহর িেী দাঊদ e নিজ হাবতর 
উপাজশি ভথবি ভখবতি’।2 তাাঁর ছোহোবীরা অবিবিই নিজ হাবত 
ভখজুরোোি িরবতি, ইট টািবতি। ভযমিনট আমরা ভদনখ 
মসনজবদ িেেী নিিিোতণর সমে রােূল a নিবজও মানট 
টািনেবলি। এবত বুঝা যাে, সম্মািজিি িাজ মাবি শুধু 
অনিবস েবস িাজ িে; েরাং হাল িাষ িরা, িাঠ িাটা, দনজশর 
 োজ িরা নিাংো নিমশাণশ্রনমি হওোও সম্মাবির। ইে ু 
খালদুি তার প্রনসে ‘মুক্বানেমা’-ক  নলবখবেি, শ্রম হবলা 
সে্তার নেনি। শ্রম িা থািবল জ্ঞাি ও অথশিীনত ধ্বাংস হবে 
যাে। তাই ভিেল পড়াবলখা ো নডনজটাল দেতাই যবথষ্ট িে, 
হাবত িাজ িরার অে্াসও সমাি গুরুত্বপূণশ। 
েতশমাবি ‘নগ্রি লাইিস্টাইল’, ‘আরোি িানমশাং’, 
‘সাবস্টইবিেল নলনোং’ ইত্ানদ নিবে শহরাঞ্চবল অবিি 
আবলািিা হবে। নিন্তু ইসলাম েহু আবেই আমাবদর 
নশনখবেবে, আল্লাহর ভদওো প্রিৃনত ও নিত্বরাবতর সবঙ্গ 
এিাত্ম হবে জীেিযাপি িরাই মািুবষর প্রিৃত শানন্তর পথ। 
নিবজর হাবত সতনর িরা খাোর, নিবজর হাবত োিাবিা 
নজনিস এগুবলা শুধু শরীর  য়, মিবিও সুস্থ রাবখ। এনট 
আত্মনেশ্বাস সতনর িবর, পনরোবর প্রশানন্ত আবি এোং দুনিো 
ও আতখরাবতর িল্াবণর পথ সতনর িবর। 

৫. েই পড়ুি, নেবশষ িবর িুরআি, হাদীছ ও ইস োতির 
ইনতহাস: যনদ আপনি সারানদি শুধু ভসাশ্াল নমনডো স্ক্রল 
িরবত থাবিি, তাহবল আপিার নিন্তার েমতা ধীবর ধীবর 
অি্বদর হাবত িবল যাবে। আপনি যা ভদখবেি, তাই নেশ্বাস 
িরবত নশখবেি; নিন্তু েই পড়বল আপনি োেবত নশখবেি। 
নিবজবি নিবে, সমাজবি নিবে, সত্-নমথ্ার পাথশি্ নিবে 
নিন্তা িরার সুবযাে সতনর হবে। আর এই নিন্তার সেবিবে 
েড় উৎস হবে িুরআি ও হাদীছ। 
িুরআি মািুষবি নিন্তা িরবত ভশখাে। আল্লাহ েবলি, 
‘ভতামরা নি নিন্তা িবরা িা?’ এই প্রশ্ননট িুরআবি েহুোর 
এবসবে। মূসা e কেরোউত র অি্াে েমতার নেরুবে 
িীোবে সাহবসর সবঙ্গ দাাঁনড়বেনেবলি, ইউসুি e 

 
2. ছহীহ বুখোরী, হা/২০৭২। 

িীোবে িারাোবরর অন্ধিাবর ভথবিও সত্ ও ি্াবের 
দাওোত নদবেবেি, রােূলুল্লাহ a িীোবে ভোটা সমাবজর 
নিন্তার ধারা েদবল নদবেবেি— এসে েল্প শুধু-িানহনি িে, 
এগুবলা জীেবির জি্ পথনিবদশশিা। 
এোড়াও ইস োতির ইনতহাবস অবিি মহামািে আবেি। ভযমি- 
উিোর ইে ু  খাত্ত্বাে c, নযনি কখলািবতর সমে আইবির 
শাসি প্রনতষ্ঠা িবরনেবলি। অপরাবজে েীর খাবলদ ইবত  
ওোলীদ c-এর বীর মবক্রতি যুতের  োমহম । োলাহউদ্দীি 
আইয়ূবী p, নযনি ভজরুযাবলম নেজে িবরনেবলি। ইমাম 
োযালী, ইে ু তােনময়যোহ ও ইে ু খালদুি o-এর িত ো 
মিীষীরা জ্ঞািিিশা এোং আত্মশুনের মাধ্বম পুবরা সমাবজর নিন্তা 
ও জ্ঞাবির িাঠাবমা েবড় নদবেবেি। তাবদর ভলখা েইগুবলা 
আজও মািুষবি সনঠি পবথ িলার নদিনিবদশশিা ভদে। ইমাম 
শোতেঈ p েবলবেি, জ্ঞাি এিনট আবলা, যা আল্লাহ যার 
অন্তবর িাি,  োত  ভদি। তাই যনদ আপনি সনত্িাবরর স্বাধীি 
নিন্তা িরবত িাি, নিবজর নেশ্বাস ও মূল্বোধ ধবর রাখবত িাি, 
তাহবল েই পড়া োড়া ভিাবিা উপাে ভিই। েই-ই পাবর 
আপিাবি ভেতর ভথবি েবড় তুলবত। 

৬. নিবজর জীেবির েল্প নিবজই নলখুি: আপিার জীেবির 
নিেেণ ভযি িখবিাই অি্  োরও হাবত িা যাে। আজবির 
পৃনথেীবত সেবিবে েড় নেপদ হবলা মািুষ নিবজর নসোন্ত 
নিবজর জি্ নিবে ভেবে খুনশ থাবি; অথি তার নেশ্বাস, লে্ 
ও স্বপ্ন অবিি আবেই অি্  োতরো হাবত ভপ্রাগ্রাম হবে ভেবে 
নমনডো, ভসাশ্াল ভিটওোিশ ো প্রোেশালী ভোষ্ঠীর মাধ্বম। 
ইসলাম আমাবদর নশনখবেবে, প্রনতনট মািুষই আল্লাহর পে 
ভথবি এিজি খ ীিা বো প্রনতনিনধ, ভয নিবজর জীেি ও 
আমািবতর জি্ দােেে। আল্লাহ েবলি, ‘প্রবত্ি মািুবষর 
িাজ আমরা তার গ্রীোে ভোঁবধ নদবেনে’ (আল-ইসরা, ১৭/১৩)। 
হােীতছ আবে ভয, তাক্বদীর নিধশানরত। তার মাবি এই  য় 
ভয, অি্জবির িাবে আপিার োবে্র িানেিানঠ নদবে 
নদবেি। আল্লাহ েবলি, ‘নিিেই আল্লাহ ভিাবিা জানতর 
অেস্থা পনরেতশি িবরি িা, যতেণ িা তারা নিবজবদর 
অেস্থা নিবজরা পনরেতশি িবর’ (আর-রা‘দ, ১৩/১১)। এোর 
োেুি, আপনি  ী িরবেি? আপিার োবে্র ম য়ন্ত্রণ 
অি্জবির হাবত নদবেি নি-িা? 
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আরও সহজ িবর েলবল, আপিার জীেি ভিমি হবে, তার 
দানেত্ব আপিার নিবজর। আপনি যনদ আপিার লে্ নলবখ 
রাবখি, প্রনতনদি ম তজত  নিবজর উবেশ্ মবি িনরবে ভদি, 
তাহবল দুনিোর নেভ্রানন্ত আপিাবি সহবজ টলাবত পারবে িা। 

মবিানেজ্ঞাবি এবি েলা হে Self-Authoring অ্থিোৎ 
নিবজর জীেবির েল্প নিবজ পনরিল্পিা ও নলবখ ভিলার 
প্রনক্রো। েবেষণা েবল, যারা নিবজবদর েনেষ্ৎ লে্ স্পষ্ট 
িবর ভলবখ এোং তেিুযােী পনরিল্পিা িবর িবল, তারা 
মািনসিোবে নস্থনতশীল থাবি এোং েড় ধরবির নেভ্রানন্ত ো 
িাপ সামলাবত পাবর। 

ইনতহাবস আমরা ভদনখ, োলাহউদ্দীি আইয়ূেী p 
ভোটবেলাে মুসনলম েূনম মুক্ত িরার স্বপ্ন নলবখ ভরবখনেবলি 
এোং সারাজীেি ভসই লে্ পূরবণ িাজ িবরবেি। ইমাম 
আবূ হা ীিা p ে্েসােী হবেও নিবজর ইলম অজশবির 
 তেয এত দৃঢ় নেবলি ভয, শত শ  েের ধবর তার নিক্বহ 
েোরোনেবশ্ব েিোেৃ । 

রাসূল a নিবজও জীেবির প্রনতনট ধাবপর জি্ সুস্পষ্ট 
পনরিল্পিা িবরবেি—ইে োতির দাওোত, নহজরবতর 
পনরিল্পিা, মেীিাে ইসলািী রাষ্ট্র প্রনতষ্ঠা সেই নেল 
লে্নেনিি ও আল্লাহর নিবদশশ অিুযােী। 

নিবজর জীেবির েল্প নিবজ নলখবত ভেবল নতিনট নজনিস 
জরুরী— 

(ি) স্পষ্ট উবেশ্: আপনি ভিি ভোঁবি আবেি, তা জািা। 

(খ) লবে্র সাবথ আমল: শুধু স্বপ্ন িে, প্রনতনদবির িাবজ 
ভসই লে্ প্রনতিনলত হওো। 

(ে) আত্মসমাবলািিা (Muhasaba): নিবজর িাবজর 
েুলত্রুনট পযিোত োি ো  রো এোং নঠি িরা। 

যনদ আপনি আপিার লে্ িা নঠি িবরি, তবে নিনিত 
থািুি, ভিউ িা ভিউ আপিার জি্ ভসটা নঠি িবর ভদবে 
আর তখি আপনি আপিার নিবজর েবল্পর প্রধাি িনরত্র িা 
হবে এক্সো িনরবত্র পনরণত হবেি। 

৭. আপনি যাবদর েল্প ভদবখি ো যাবদর োবলা লাবে, তারা 
ভযি আপিার িনরত্র েঠবি সহােি হে: ধরুি, আপনি যনদ 
সেসমে এমি নসনরজ, ভদবখি ভযখাবি নহবরা হবে এিজি 

ঠ , ভলােী, খুনি ো প্রতারি অ্থো ভিাবিা িানেিা  থো 
ভমবের নপেবি েুবট; তাহবল আপনি নিবজর অজাবন্তই ভসই 
আিরণগুবলাবি স্বাোনেি োেবত শুরু িরতবি। তখি 
আপনি োেবেি, সোই ভতা এমিই িবর এোং নিবজর 
ভেবত্রও এটো স্বাোনেি েবল ধবর নিবেি। স্পাইডারম্াি, 
হাল্ক, থর ইত্ানদ অোস্তে িনরবত্রর উপর ভিি আিৃষ্ট হি? 
এরিম িনরত্রগুবলা নি নিবজর জীেবি ো সামানজি জীেবি 
আপিার ভিাবিা উপিার িবরবে? িানি এই িনরবত্র 
িনরত্রোি হবে িাবরা ভিাবিা উপিার িরবত ভপবরবেি? 
তাহবল ভিি ভদখবেি এসে িনরত্র ো ভিি আিৃষ্ট হবেি 
এসে অোস্তে নিেুবত? এটাই েয়ং র। তার েদবল এমি 
িনরত্র খুাঁজুি, যাবদর জীেি আপিাবি অিুপ্রানণত িবর। 

ভশষ িথা: 

পঞ্চম প্রজবের যুে হবে এমি এিনট যুে, যা আপনি 
ভদখবত পাি িা; নিন্তু প্রনতনদি আপিার মি , নিন্তা, 
আত্মনেশ্বাস সেনিেুবি গ্রাস িবর ভিে। এই যুবের নশিার 
আপনি, আনম, আমরা সোই। নিন্তু আপনি িাইবল এই 
যুবের হাত ভথবি োাঁিবত পাবরি। কে জ য দরিার 
সবিতিতা, জ্ঞাি, সাহস ও ে্নক্তবত্বর দৃঢ়তা। ভশবষ এই 
োতশাগুবলা মবি রাখুি— 

(ি) তথ্ যািাই িরুি: নেশ্বাস িরার আবে প্রশ্ন িরুি, ভি 
লােোি হবে? 

(খ) িীরেতা িিশা িরুি এোং নিবজবি নিিুি: প্রনতনদি 
অন্তত এি ঘণ্টা প্রযুনক্তমুক্ত সমে িাটাি। 

(ে) নিবজবি েুঝার ভিষ্টা িরুি: েুল স্বীিার িবর উন্ননতর 
পথ ধরুি। 

(ঘ) োবলা সঙ্গ ও োবলা পনরবেশ ভেবে নিি: নেভ্রানন্তির, 
ভিবেনটে মাইবন্ডর মািুবষর সঙ্গ ত্াে িরুি। 

(ঙ) পাঠাে্াস েবড় তুলুি:  ুরআি, হাদীছ, ইনতহাস ও 
সাহসী মািুষবদর জীে ী পড়ুি। ভযবিাবিা িতুি েৃজ শী  
জ্ঞাি আহরণ িরুি,  িিিুখী জ্ঞাি অজশি িরুি। 

এখ   োহত   ী  রতব ? ভজবে উঠুি, োেুি আর নিবজর 
নিন্তাশনক্তবি আপিার সেবিবে েড় অস্ত্র োিাি। আল্লোহ 
আিোতের েহোয় কহো - আিী ! 
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জলবায়ুর ররাজনামচা 
-বাসসাম ইবনন আবু্দল আলীম 

অধ্যয়নরত, ৬ষ্ঠ রেণি, আল-জাণম‘আহ আস-সালাণিয়যাহ 
রূপগঞ্জ, নারায়িগঞ্জ। 

ধরণির আনানচ-কানানচ ঘটনে রেন া েুন য্াগ কত শত 
কয়টা বলব? বনযা,  রা, ভূণমকম্প, সাইনলান, টননযন া। 
ইোনীীং আবার  বনর রে ণে, কী র্ন তার নাম? 
হঠাৎ কনরই রমঘটা রিনট  ুবনে কত গ্রাম। 

রমরুর শীতল বরি গনল সমুদ্রপৃনষ্ঠর পাণন রবনে, 
 ণনম্নভূণম  ুবনে জনল, কত জানমাল ণননে রকনে। 

 ভাবনো এসব কী বলণে, করণে নাণক গল্প? 
ক’ণেন আনগই রাণশয়া-জাপানন ঘটনলা ভূণমকম্প। 
ভাবনতই পানরা চাণরণেনক এমন হনে রকন? 
হঠাৎ কনরই হয়ণন এসব কারি বলণে রশাননা। 

 ণবশ্বজুনে এনলা ্ ন ণশনল্পর ণবপ্লব 
জ্বালাণন পুেল অননল, কাবযনন ঢাকল সব। 

আজও উজাে হনে বন, কাটা হনে সব গাে 
েূণিত হনে নেীনালা, মরনে কত মাে। 
ইনেমনতা প্লাণিক-পণল রিলণে ্ত্রতত্র 

মন চাইনলই নেীনত রিলণে ণননজনের মলমূত্র। 
কারণ আরও অননক আনে সব লেখা অসম্ভব 
আমি লেথা অল্পই বেোি যতটুকু লেখা সম্ভব। 
রল াটা পনে েুণিন্তায় গরম কনরা না মাথাটানক, 

 উপায় র ালা আনে এ নও বাাঁচানত চাইনল পৃণথবীটানক। 
বন্ধ কণর কার ানাগুনলার কাবযন ণনিঃসরি, 
বন্ধ কণর গাে কাটা আরও ্ত রকম েূিি। 
বযবহার কণর রসৌরশণি আর ণগ্রন এনাণজয ্ত, 
এই রমৌসুনম একটা হনলও গাে লাগাই অন্তত। 
বাাঁণচনয় রাণ  নেীনালা, বাাঁচাই তানের প্রাি 

তনবই আমরা গাইনত পারব সবুজ পৃণথবীর গান। 

প্রণতবাে 
-আবু্দল্লাহ আল নুমান 

ণশক্ষাথযী, আল-জাণময়াতুল ইসলাণময়যাহ আস-সালাণিয়যাহ, 
রজারবােীয়া, িুলবােীয়া, ময়মনণসীংহ। 

েুনযীণতর কানলা হাত 
রভনে রিনলা, লেনে রিনলা 

সব রভোনভে ভুনল 
প্রণতবানের আওয়াজ তুনলা। 

সবাইনক সনে কনর 
ঝনের রবনগ সামনন চনলা। 

্ানলনমর ণবিোাঁত 
সনজানর কনরা আঘাত, 

উপনে রিনলা উপনে রিনলা। 
েুনযীণত র্থায় পানব রসথায় ধনরা 
ণশকল  াাঁচায় বণি কনরা। 
্ুলনমর মহাপ্রাচীর ধনরা 
গুণেনয় োও চূিয কনরা। 
সব ণকেুনক কনরা পাক 
অপশণি ণনপাত ্াক। 

ণহীংসা নয়, রহাক রপ্রনমর গান 
-রমা. শাহাবুদ্দীন  

সহকারী ণশক্ষক, রবনলরমাঠ সরকাণর প্রাথণমক ণবেযালয়, ্নশার। 

ণহীংসা নয়, রহাক ভানলাবাসা, 
হৃেয় ভনর োও শাণন্ত-ভািা। 
শত্রুতা পুেুক সমনয়র আগুনন, 
আনলাক িুটুক মানব জাগরনি। 
মানুি ্ণে হয় মানুনির শত্রু, 

রভনে পনে ত ন সমানজর পত্র। 
ণহীংসা জনম ক্ষনি ক্ষনি, 
নষ্ট হয় সু  অনু নন। 
ণহীংসা শুধু আনন ণবিাে, 
কনর নষ্ট জীবন-উপবাে। 
সুির সব স্বপ্ন ঝনর, 
অন্ধকানর হৃেয় মনর। 

পথ হারায় নযানয়র আনলা, 
ণবচার মনর, বাাঁনচ না ভানলা। 
মুন  মুন  উনঠ রশানকর গান, 
হাণরনয় ্ায় সুন র সামান। 
চনলা তনব রাণ  হাত হানত, 
ভুনল ্াই সব ণহীংসা-ঘৃিানত। 
ভানলাবাসার কণর জয়গান, 
এ জীবন রহাক শাণন্ত োন। 

কবিতা 

www.al-itisam.com


 

 43 10g el© 1g msL¨v 
 

 

বাাংলাদেশ সাংবাে 

দেদশ দেঙু্গদে মৃেুু েুইশ ছাডাল 
মশাবাহিে দরাগ দেঙু্গদে ভুদগ সারাদেদশ চলহে বছদর 
মৃদের সাংখ্ুা েুদশার (২০০) ঘদর দ ৌঁদছ দগল। অন্ুহেদে 
গে ২৪ ঘণ্টায় দেঙু্গ হন্দয় দেদশর হবহভন্ন িাস াোদল ভহেি 
িদয়দছন্ আরও ৪৯০ জন্। এ হন্দয় চলহে বছদর দমাট 
আক্রাদের সাংখ্ুা োাঁডাল ৪৭ িাজার ৮৩২ জন্। বুধবার (১ 
অদটাবর) স্বাস্থ্ু অহধেফেদরর দিলথ ইমাদজিহি অ াদরশন্ 
দসন্টার ও েদরালরুম দথদে  াঠাদন্া দেঙু্গহবষয়ে এে দেস 
হবজ্ঞহিদে এ েথু জান্াদন্া িয়। হবজ্ঞহিদে বলা িদয়দছ, 
দেঙু্গদে গে ২৪ ঘণ্টায় মারা যাওয়া েুজন্ই ঢাো েহিণ 
হসহট েরদ াদরশদন্র (হেএসহসহস) বাহসন্দা। আরও বলা 
িদয়দছ, গে ২৪ ঘণ্টায় সারাদেদশ ন্েুন্ আক্রােদের মদধু 
বহরশাল হবভাদগ ১৩৮ জন্, চট্টগ্রাম হবভাদগ ৬০ জন্, ঢাো 
হবভাদগ ১০০ জন্, ঢাো উত্তর হসহটদে ৭৮ জন্, ঢাো 
েহিণ হসহটদে ৬৪ জন্, ময়মন্হসাংি হবভাদগ ২৮ জন্ এবাং 
রাং ুর হবভাদগ ২২ জন্ দরাগী রদয়দছন্। অন্ুহেদে গে ২৪ 
ঘণ্টায় দেদশর হবহভন্ন িাস াোল দথদে সুস্থ্ িদয় বাহড 
হফদরদছন্ ৪৭৭ জন্ দেঙু্গ দরাগী। এ হন্দয় চলহে বছদর দমাট 
ছাড ত্র দ দয়দছন্ ৪৫ িাজার ২৭৩ জন্। 
 

 
 

স্বাধীন্ হফহলস্তীন্ রাষ্ট্র গঠদন্র  দি জাহেসাংদঘ দভাট 
হেল ১৪২হট দেশ 

জাহেসাংদঘর সাধারণ  হরষদে স্বাধীন্ হফহলস্তীন্ রাষ্ট্র গঠদন্র 
 দি হব ুল দভাদট েস্তাব গৃিীে িদয়দছ। ‘হন্উইয়েি দঘাষণা’ 
ন্াদমর এই েস্তাদব বলা িদয়দছ, ভহবষুৎ হফহলস্তীন্ রাদষ্ট্র 
িামাদসর দোদন্া ভূহমো থােদব ন্া। হন্উইয়দেি অনু্হিে 
দভাটাভুহটদে ১৪২হট দেশ েস্তাদবর  দি দভাট দেয়, হব দি 
দভাট দেয় মাত্র ১০হট দেশ, যার মদধু যুক্তরাষ্ট্রও রদয়দছ। 
দভাটোদন্ হবরে থাদে ১২হট দেশ। েস্তাবহট উত্থা ন্ 
েদরহছল ফ্রাি ও সঊেী আরব। এদে হিরাষ্ট্রীয় সমাধাদন্র 
েৎ রো দজারোর েরা, গাযায় যুদ্ধ বন্ধ েরা এবাং 
িামাসদে অস্ত্রসম িণ েদর িমো ছাডার আহ্বান্ জান্াদন্া 
িদয়দছ। আরব হলগ ইদোমদধুই এ দঘাষণার েহে সমথিন্ 

জাহন্দয়দছ। বেিমাদন্ জাহেসাংদঘর ১৯৩হট সেসুদেদশর মদধু 
১৪৯হট দেশ হফহলস্তীন্ রাষ্ট্রদে স্বীেৃহে হেদয়দছ। হফহলস্তীদন্র 
ভাইস দেহসদেন্ট হুদসইন্ আল-দশখ্ েস্তাবদে স্বাগে 
জাহন্দয় বদলদছন্, এহট আেজিাহেেভাদব হফহলস্তীহন্ 
জন্গদণর অহধোদরর সমথিদন্র েহেফলন্। অন্ুহেদে 
ইসরাঈল এদে ‘বাস্তবো দথদে হবহিন্ন রাজনন্হেে সােিাস’ 
বদল অহভহিে েদরদছ।  
 
 

 
 
গাযামুখ্ী সুমুে দলাহটলায় ইসরাঈদলর বাধায় বহু 
দেদশ েহেহক্রয়া, এহগদয় চদলদছ এেমাত্র জািাজ 

‘মুাহরদন্ট’ 
গাযায় ত্রাণ বিন্োরী দন্ৌবির আটদের  র সুইহেশ 
জলবায়ু েমিী দগ্রটা থান্বাগিসি শে শে েমিীদে আটে 
েদরদছ ইসরাঈহল বাহিন্ী। দস বিদর োয় ৪০হট জািাজ 
হছল যার োয় সবেহটদে আটদে দেওয়া িদয়দছ বদল জান্া 
যাদি। ইসরাঈদলর  ররাষ্ট্র মন্ত্রণালয় জাহন্দয়দছ, দলাবাল 
সুমুে দলাহটলায় (হজএসএফ) যারা হছদলন্ োদের এেহট 
ইসরাঈহল বন্দদর হন্দয় যাওয়া িদি এবাং দসখ্ান্ দথদে 
োদের হন্জ দেদশ দফরাদন্া িদব। েথম দন্ৌোহটদে গাযার 
উ েূল দথদে োয় ৭০ ন্হটেুাল মাইল েূদর আেজিাহেে 
জলসীমায় থামাদন্া িয়, অন্ুগুদলাদে আরও োছাোহছ 
জায়গায় আটোদন্া িয়। ইসরাঈল দস এলাোয় ন্জরোহর 
চালাদি, যহেও দসখ্াদন্ োদের এখ্হেয়ার দন্ই। 

ইহেোল েরদলন্ সঊেী আরদবর গ্রুান্ড মুফেী 
শায়খ্ আবু্দল আযীয হবন্ আবু্দল্লাি 

সঊেী আরদবর গ্রুান্ড মুফেী শায়খ্ আবু্দল আযীয হবন্ 
আবু্দল্লাি আল শায়খ্ ইহেোল েদরদছন্। ইন্না হলল্লাহি ওয়া 
ইন্না ইলাইহি রাহজঊন্। গে ২৩ দসসদেম্বর, ২০২৫ ইাং 
মঙ্গলবার স্থ্ান্ীয় সময় সোল ১১টার হেদে হন্জ বাসভবদন্ 
দশষ হন্িঃশ্বাস েুাগ েদরন্ হেহন্। োর মৃেুুদে েুই  হবত্র 
মসহজদের েেৃি ি গভীর দশাে েোশ েদরদছ এবাং 
 হরবারসি সমগ্র মুসহলম উম্মাির েহে সমদবেন্া 
জাহন্দয়দছ। ১৯৯৯ সাদল সঊেী আরদবর েধান্ মুফেী 

সংবাদ 

বাাংলাদেশ সাংবাে 

আন্তর্জ াতিক তবশ্ব 
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হিদসদব হন্দয়াগ  ান্ শায়খ্ আবু্দল আযীয এবাং েীঘিহেন্ 
ধমিীয় ও সামাহজে ন্ীহেহন্ধিারদণ গুরুত্ব ূণি ভূহমো  ালন্ 
েদরন্। হেহন্ ইলহম গদবষণা ও ফেওয়া েহমহটর স্থ্ায়ী 
সেসু হছদলন্ এবাং ১৯৮১ সাল দথদে টান্া ৩৫ বছর িদজর 
খু্ৎবা েোন্ েদরদছন্। ২০১৬ সাদল বাধিেুজহন্ে োরদণ 
অবসর দন্ন্। 
 

 
 

 

েৃহত্রম মান্ব ত্বে তেহর েরল অদেহলয়া 
দেম দসল বুবিার েদর েথমবাদরর মদো মানু্দষর ত্বদের 
আেদল েৃহত্রম ত্বে তেহর েদরদছন্ অদেহলয়ার েুইিলুান্ড 
হবশ্বহবেুালদয়র হবজ্ঞান্ীরা। এই েদলর দন্েৃত্ব হেদয়দছন্ 
হবজ্ঞান্ী আব্বাস শাফী। োাঁর জন্ম ইরাদন্। গদবষণাগাদর 
তেহর েৃহত্রম ত্বদে রক্তন্াহল, দলামেূ , স্নায়ু, হটসুু স্তর ও 
দরাগ েহেদরাধে দোষ রদয়দছ। ফদল ত্বেহট ত্বেসাংহিষ্ট 
দরাগ, দ াডা অবস্থ্াসি হবহভন্ন হচহেৎসায় বুবিার েরা 
যাদব। েুইিলুান্ড হবশ্বহবেুালদয়র হবজ্ঞান্ী আব্বাস শাফী 
জাহন্দয়দছন্, হবদশ্বর দযদোদন্া স্থ্াদন্ তেহর েরা েৃহত্রম 
ত্বদের মদধু সবদচদয় োণবে ত্বদের মদেল এহট। ন্েুন্ 
ধরদন্র এই ত্বদের সািাদযু বাস্তদবর ত্বদের মদোই তজহবে 
হক্রয়া অনু্েরণ েরাদন্া যায়। ফদল এই ত্বদের মাধুদম 
হবহভন্ন দরাদগর হচহেৎসা আরও োযিেরভাদব েরা যাদব। 
হবজ্ঞান্ীদের েথুমদে, মানু্দষর ত্বদের দোষদে দেম 
দসদলর মাধুদম েৃহত্রম ত্বে তেহর েরা িদয়দছ। এ জন্ু 
েথদম দেম দসল লুাদবর দ হি হেদশ স্থ্া দন্র  র ত্বদের 
িুদ্র সাংস্করদণ রূ াের েরা িয়। এদে হস্কন্ অগিান্দয়ে 
বলা িয়। হবজ্ঞান্ী আব্বাস জান্ান্, আমরা এর র এেই 
দেম দসল বুবিার েদর িুদ্র রক্তন্াহল তেহর েদরহছ। সব 
ধীদর ধীদর ত্বদে যুক্ত েদরহছ। োেৃহেে ত্বদের মদোই 
হবেহশে িদয়দছ এই ন্মুন্া। এদে ত্বদের স্তর, দলামেূ , 
হ গদমদন্টশন্, অুাদ দন্ডজ  ুাটাহন্িাং, স্নায়ু ও সবদচদয় 
গুরুত্ব ূণি হন্জস্ব রক্ত সরবরাদির  থ তেহর িদয়দছ। ত্বদের 
মদেল তেহর েরদে হবজ্ঞান্ীদের সময় দলদগদছ োয় ছয় 
বছর। ন্েুন্ মদেলহটর হবষদয় হবজ্ঞান্ী অধুা ে হেয়ারাশ 
দখ্াসদরাদেিরাহন্ বদলন্, দসাহরয়াহসস, অুাদটাহ ে 

োমিাটাইহটস ও দলেদরাোমিার মদো ত্বদের দরাগ ও 
হচহেৎসা েরা দবশ েহঠন্। দসখ্াদন্ এসব দরাগসি েীঘিস্থ্ায়ী 
দরাদগ আক্রাে বুহক্তদের জন্ু ন্েুন্ মদেল আশার আদলা 
দেখ্াদে সিম।  
 

 
 

 

মক্তব অহলহিয়াে ২০২৬ (অহেশন্ রাউন্ড) 
দেশবুা ী ছিীি-শুদ্ধ েুরআন্  াঠ হশিা ছহডদয় হেদে আে-
োওয়াি ইলাল্লি বেিমাদন্ ৬০০-এর অহধে মসহজেহভহত্তে 
মক্তব হন্হেিষ্ট হসদলবাদসর আদলাদে  হরচালন্া েরদছ। আে-
োওয়াি ইলাল্লি-এর অধীদন্  হরচাহলে ৬০০-এর অহধে 
মসহজেহভহত্তে মক্তব হশিাথিীদের হন্দয় গে বছদরর মদো 
এ বছদরও মক্তব হশিাথিীদের েহেদযাহগো আদয়াহজে 
িদয়দছ যা ‘মক্তব অহলহিয়াে ২০২৬’ ন্াদম  হরহচে। আে-
োওয়াি ইলাল্লি আদয়াহজে ‘মক্তব অহলহিয়াে ২০২৬’ 
আগামী রামাযাদন্ দেদশর স্বন্ামধন্ু হটহভ চুাদন্ল ও দসাশুাল 
হমহেয়ায় সম্প্রচাহরে িদব। ‘মক্তব অহলহিয়াে ২০২৬’-এর 
অহেশন্ রাউদন্ড সারা দেশবুা ী ২১হট দসন্টাদর োয় ১৫০০ 
হশিাথিী অাংশগ্রিণ েদর এবাং আমাদের হবচারেগণ ২১হট 
দসন্টাদর সশরীদর উ হস্থ্ে িদয় অহেশন্ রাউদন্ডর  রীিা 
গ্রিণ েদরন্। অহেশন্ রাউদন্ডর অাংশ হিদসদব গে ১৫ই 
দসদেম্বর আল-জাহম‘আি আস-সালাহফয়ুাি রাজশািী-এর 
বায়েুল িামে জাদম মসহজদে েথম অহেশন্ রাউন্ড অনু্হিে 
িয়। উক্ত অহেশন্ রাউন্ড দেন্দ্র আে-োওয়াি ইলাল্লি-এর 
 হরচালে শায়খ্ আবু্দল্লাি হবন্ আবু্দর রাযযাে t 
সশরীদর  হরেশিন্ েদরন্ ও  রীিা দশদষ হবজয়ীদের মাদে 
 ুরস্কার েুদল দেন্। আর বাহে দসন্টারগুদলাদে আমাদের 
হবচারেগণ  যিায়ক্রদম চাাঁ াইন্বাবগঞ্জ, ন্ওগাাঁ, বগুডা, 
গাইবান্ধা, হেন্াজ ুর, লালমহন্রিাট, ঠােুরগাাঁও, ন্ীলফামারী, 
রাং ুর, েুহডগ্রাম, হেন্াইেি, সােিীরা, মাোরী ুর, 
ময়মন্হসাংি, ঢাো ও েুহমল্লায়  রীিাগ্রিণ েদরন্। অহেশন্ 
রাউদন্ড হবজয়ী হশিাথিীদের মধু দথদে ৪০ জন্ হশিাথিী 
হন্বিাহচে িদব গ্রুহমাং রাউদন্ডর জন্ু এবাং ৪০ জন্ হশিাথিী 
দথদেই হন্বিাহচে িদব আমাদের েথম, হিেীয় ও েৃেীয় স্থ্ান্ 
অহধোরোরী েহেদযাগী। 

সাইন্স ওয়ার্ল্জ  
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আক্বীদা 
প্রশ্ন (১): আল্লাহ তাআলার সত্তা ও গুণ নিয়ে আমাদের নিশ্বাস 
কেমি হওো উনিত? OCD (Obsessive Compulsive 
Disorder)-এর োরয়ণ এসি নিষয়ে সয়েহ আয়স। 
এমতাবস্থায় েরণীে েী? 

-করয়দাোি, কিাোখালী। 
উত্তর: আল্লাহ তাআলার সত্তা ও গুণ নিয়ে নিশ্বাসয়ে িলা হে 
‘তাওহীদে আসমা ওো ছিফাত’। তা হয়লা, েুরআয়ি আল্লাহ 
তাআলা নিয়েয়ে কেভায়ি িণণিা েয়রয়েি এিং তাাঁর রাসূল 
মুহাম্মাদ a কেভায়ি আল্লাহয়ে িণণিা েয়রয়েি, কসসি িণণিাে 
নিশ্বাস রাখা; কোয়িা নিেৃনত ( تحريف) িা অস্বীোর ( تعطيل) োড়া 
এিং কোয়িারূপ নির্ণারণ ( تكييف) িা তুলিা ( تمثيل) েরা 
োড়া। আল্লাহ তাআলা বদেন, ‘দ াদনা নেেুই তাাঁর সদৃশ িে, 
নতনি সিণয়রাতা, সিণদ্রষ্টা’ (আশ-শূরা, ৪২/১১)। আর এমি সয়েহ 
হয়ল তার েরণীে হয়লা, আিূ হুরােরা c িয়লি, রাসূলুল্লাহ 
a বদেদিন, ‘মািুয়ষর ময়ি িািা প্রয়শ্নর সৃনষ্ট হে। এে পেণায়ে 
এমি প্রয়শ্নরও সৃনষ্ট হে কে, এ সৃনষ্টেগত কতা আল্লাহ সৃনষ্ট 
েয়রয়েি, তাহয়ল আল্লাহয়ে সৃনষ্ট েরল কে?’ রাসূলুল্লাহ a 
িয়লি, ‘োর অন্তয়র এমি প্রয়শ্নর উদে হে, কস কেি িয়ল, 
আমরা আল্লাহর প্রনত নিশ্বাস স্থাপি েয়রনে’ (েহীহ মুসনলম, 
হা/১৩৪)। আয়রে বর্ণনায় এদেদি, আিূ হুরােরা c হয়ত 
িনণণত, নতনি িয়লি, িিী a-এর নেেু িাহাবী তাাঁর সাময়ি 
এয়স িলয়লি, আমায়দর অন্তয়র এমি নেেু খটোর সৃনষ্ট হে ো 
আমায়দর কেউ মুয়খ উচ্চারণ েরয়তও মারাত্মে ময়ি েয়র। 
রাসূলুল্লাহ a িলয়লি, ‘েছতিই ছ  কতামায়দর এমি ময়ি হে?’ 
তারা েিাি নদয়লি, হ্াাঁ। রাসূলুল্লাহ a িলয়লি, ‘এনটই প্রেৃত 
ঈমায়ির নিদশণি’ (েহীহ মুসনলম, হা/১৩২)।  
প্রশ্ন (২): রাসূল a িয়লয়েি, ‘আমার উম্মাহ ৭৩ দয়ল 
নিভক্ত হয়ি; এেনট দল োন্নাতী, িানেরা োহান্নামী’। প্রশ্ন 
হয়লা, োন্নাতী দল োরা? আর অি্রা নে নিরস্থােী োহান্নামী, 
িানে শানি কভাগ েয়র োন্নায়ত োয়ি? দেীলসহ োিয়ত িাই। 

–োউসার মাহমুদ, িংশাল, ঢাো। 
উত্তর: োন্নাতী (িাোতপ্রাপ্ত) দল তারাই োরা রাসূলুল্লাহ a 
ও তাাঁর োহািীয়দর মািহায়ে িয়ল। িাোতপ্রাপ্ত দল মতনিয়রার্ 
ও মতয়ভয়দর সমে আল্লাহ ও তাাঁর রাসূল a-এর েথার 
নদয়ে নফয়র োে, আল্লাহ তাআলার এই িাণী অিুোেী, ‘কতামরা 
েনদ কোয়িা নিষয়ে নিয়রায়র্ নলপ্ত হও, তয়ি তা আল্লাহ ও 
রাসূয়লর নদয়ে নফনরয়ে দাও— েনদ কতামরা আল্লাহ ও পরোয়ল 
নিশ্বাস েয়র থাে। এনট উত্তম এিং ফলাফয়লর নদে কথয়ে 
উত্তম’ (আি-নিসা, ৪/৫৯)। আল্লাহ তাআলা আরও িয়লি, ‘তয়ি 
িা! কতামার প্রনতপালয়ের েসম! তারা মুনমি হয়ি িা, েতক্ষণ 

 
 
 
িা তারা তায়দর পারস্পনরে নিিায়দ কতামায়ে নিিারে নহয়সয়ি 
গ্রহণ েয়র; তারপর তুনম ো ফেসালা েরয়ি, তারা নিয়েয়দর 
ময়ি তার কোয়িা আপনত্ত পায়ি িা এিং সমূ্পণণরূয়প তা কময়ি 
ছনদব’ (আি-নিসা, ৪/৬৫)। িাোতপ্রাপ্ত দল োয়রা েথায়ে আল্লাহ 
ও তাাঁর রাসূল a-এর েথার ওপয়র অগ্রানর্োর কদে িা, 
আল্লাহর এই িাণী অিুসরণ েয়র, ‘কহ ঈমািদারগণ! কতামরা 
আল্লাহ ও তাাঁর রাসূয়লর সাময়ি নিয়েয়দর নেেু অগ্রানর্োর 
ছেদয়া িা এিং আল্লাহয়ে ভে েয়রা; নিশ্চেই আল্লাহ সিনেেু 
কশায়িি এবং োয়িি’ (আল-হুেুরাত, ৪৯/১)। আর িানেয়দর 
পনরণাম নভন্ন অর্ণাৎ তায়দর ময়র্্ কেউ নিরস্থােীভায়ি োহান্নায়ম 
থােয়ি, োর নিদআত তায়ে ইসলাম কথয়ে কির েয়র নদয়েয়ে, 
কস োহান্নায়ম নিরোল থােয়ি। আর োরা েুফরী েয়রয়ে এিং 
আমায়দর আোতসমূয়হ নমথ্ায়রাপ েয়রয়ে, তারাই োহান্নায়মর 
অনর্িাসী, কসখায়ি তারা স্থােী হয়ি’ (আল-িা ারা, ২/৩৯)। আিার 
কেউ কেউ োহান্নায়ম শানি কভাগ েরয়ি, তার অপরার্ 
সমপনরমাণ। তারপর তার ঈমাি থাোর োরয়ণ োহান্নাম 
কথয়ে কির হয়ে োন্নায়ত প্রয়িশ েরয়ি। আিূ সাঈদ খুদরী 
c হয়ত িনণণত, িিী a িয়লয়েি, ‘োন্নাতীগণ েখি 
োন্নায়ত আর োহান্নামীরা োহান্নায়ম প্রয়িশ েরয়ি, তখি 
আল্লাহ িলয়িি, োর অন্তঃেরয়ণ সনরষার দািা পনরমাণ ঈমাি 
আয়ে তায়ে কির  দরা। অতঃপর তায়দরয়ে এমি অিস্থাে 
কির েরা হয়ি কে তারা পুয়ড় েেলা হয়ে কগয়ে। তায়দরয়ে 
েীিি-িয়দ িানময়ে কদওো হয়ি। এয়ত তারা তরতাো হয়ে 
উঠয়ি কেমি িদীর তীয়র েমাট আিেণিাে শস্দািা গনেয়ে 
ওয়ঠ’। িিী a আরও িলয়লি, ‘কতামরা নে কদখ িা, কসগুয়লা 
হলুদ রয়ের িাাঁো হয়ে উঠয়ত থায়ে?’ (িহীহ িুখারী, হা/৬৫৬০)। 
প্রশ্ন (৩): আমায়দর মসনেয়দর ইমাম োল হাদীে ও েুফী 
আক্বীদা প্রিার েয়রি এিং োয়ির গ্লাস নদয়ে ঝাড়ফুাঁে েয়রি, 
কেখায়ি ছিদনর সহয়োনগতার আলামত পাওো োে। তার 
কপেয়ি োলাত আদাে েরা োয়েে হদব ছ ? এ র্রয়ির 
ঝাড়ফুাঁে নে শরীআতসম্মত? 

 -কতাফায়েল আহয়মদ, িলডাঙ্গা, িায়টার। 
উত্তর: েনদ ইমায়মর প্রিানরত োল হােীিগুয়লার নিষেিস্তু 
েুফরী িা হে এিং প্রিানরত সুফী আক্বীদা, যেমন- 
গােরুল্লাহয়ে ক্ষমতা কদওো, আল্লাহর সয়ঙ্গ সত্তাগত ঐে্ 
(ওয়াহদাতুল উিূদ) ইত্ানদ স্পষ্ট নশরে িা েুফরী নিশ্বাস িা 
হে, তাহয়ল তার নপেয়ি িালাত পড়া বির্ হয়ি। আর েনদ োল 
হাদীেগুয়লার নিষেিস্তু েুফরী হে এিং সুফী আক্বীদায়ত স্পষ্ট 
নশরে িা েুফরী পাওো োে, তাহয়ল তার কপেয়ি োলাত পড়া 
বির্ হয়ি িা। আর োয়ির গ্লাস, ছিদনর িাম, অোিা ভাষা, 
কে্ানতষ, িা তাবীে-েিয়ির মার্্য়ম েনদ ঝাড়ফুাঁে েরা হে; 
তাহয়ল তা নশরে এিং ছিদনর সাহাে্ নিয়ল তা নশরে পেণন্ত 
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কপৌঁোয়ত পায়র। আর এ র্রয়ির ঝাড়ফুাঁে শরীআতসম্মত িে। 
আউফ ইিিু মানলে c সূয়ে িনণণত, নতনি িয়লি, আমরা 
িাদহলী েুয়গ ঝাড়ফুাঁে েরতাম। অতঃপর আমরা িললাম, কহ 
আল্লাহর রাসূল! এ নিষয়ে আপিার অনভমত  ী? নতনি a 
িয়লি, ‘কতামায়দর ঝাড়ফুাঁদ র ি্িস্থাগুয়লা আমার সাময়ি কপশ 
েয়রা; তয়ি কেসি ঝাড়ফুাঁে নশরদ র পেণায়ে পয়ড় িা, তায়ত 
কোয়িা কদাষ কিই’ (িহীহ মুসনলম, হা/২২০০; আিূ দাঊদ, হা/৩৮৮৬)। 
উয়ল্লখ ,্ োল হাদীে প্রিার েরা িাোয়েে। তয়ি মািুষয়ে তা 
কথয়ে সত ণ েরার উয়েয়শ্ িলা োে।  
প্রশ্ন (৪) অয়িয়ে িয়লি, তািীে পরদে েুষু্ট ছিি আক্রমণ 
েরয়ত পায়র িা আর কখালার পর তীব্র আক্রমণ  রা হে, 
েখয়িা মৃতু্ঝুাঁনেও কদখা কদে। এ অিস্থাে করাগী ও তার 
পনরিায়রর েরণীে েী? 

-শাহনরোর িানফে, েুনমল্লা। 
উত্তর: তািীে বিবহার  রা ছির । রােূেুল্লাহ a বদেদিন, 
‘তািীে ও তািীে োতীে িস্তু এসি নশর ’ (আিূ োঊদ, 
হা/৩৮৮৩; িহীহ ইিনু নহব্বাি, হা/৪১৫১)। অনি বর্ণনায় আদি, ‘কে 
তািীে ঝুলাল, কস নশরে েরল’ (মুসিাদ আহমাদ, হা/১৭৪০৪)। 
তািীে খুলয়ল আক্রমণ কিয়ড় োওোর োরণ হয়লা, এটা 
শেতায়ির কর্াাঁো। তািীে থাোোয়ল কস নেেুটা শান্ত রায়খ, 
োয়ত মািুষ নিশ্বাস েয়র তািীে-ই রক্ষা েরয়ে। েখি খুয়ল 
কফলা হে, তখি কস ভে কদখাে এিং আক্রমণ েয়র, োয়ত 
মািুষ আিার নশরয়ে নফয়র োে। িািয়ি তািীে মািুষয়ে রক্ষা 
েয়র িা; িরং শেতািয়ে শনক্তশালী েয়র। এ অিস্থাে করাগী 
ও পনরিায়রর েরণীে- ১. আল্লাহর উপর ভরসা  রা। মহান 
আল্লাহ বদেন, ‘আল্লাহ েনদ কতামায়ে েয়ষ্ট কফয়লি, তয়ি নতনি 
োড়া তা দূর েরার কেউ কিই’ (আে-আিআম, ৬/১৭)। ২. 
আন্তনরেভাদব তওিা েরা। তািীে ি্িহার েরা নশরে, তাই 
আল্লাহর োয়ে ক্ষমা িাইয়ত হয়ি। মহান আল্লাহ বদেন, ‘কহ 
ঈমািদারগণ! কতামরা আল্লাহর োয়ে আন্তনরে তওিা েয়রা। 
আশা েরা োে, কতামায়দর রি কতামায়দর গুিাহ মাফ েরয়িি 
এিং কতামায়দরয়ে োন্নায়ত প্রয়িশ েরায়িি, োর নিি নদয়ে 
িদী প্রিানহত’ (আত-তাহরীম, ৬৬/৮)। মা-িািা িা আত্মীে-স্বিন 
নশরে  রদত বেদে তাদের  র্া মানা োদব না (লুেমাি, 
৩১/১৫)। ৩. তািীে ধ্বংস েরা। ৪. িারঈ রুেইো (েুরআি 
ও িহীহ েু‘আ নদয়ে নিনেৎসা) প্রনতনদি পড়া, যেমন- সূরা 
ফানতহা, আোতুল েুরেী (আে-িাোরা, ২/২৫৫), সূরা ইখলাি, 
ফালাে, িাস পড়া। রায়ত ঘুমায়িার আয়গ সূরা ইখলাি, 
ফালাে, িাস পয়ড় পুয়রা শরীর মুয়ে কদওো। ৫. ঘরয়ে 
শেতািমুক্ত রাখা, সূরা িাোরা যতলাওোত েরা। ৬. আোি 
কদওো। ৭. েনি, মূনতণ, গাি-িােিা ইত্ানদ ঘয়র িা রাখা। 
প্রশ্ন (৫): আমার এলাোে মািুষ হািাফী মােহায়ির েট্টর 
অিুসারী। েুরআি ও েহীহ হাদীে অিুোেী আময়লর েথা 
িলয়ল তারা নিরক্ত হে ও নিয়রানর্তা েয়র। এমি 
পনরনস্থনতয়ত েীভায়ি তায়দরয়ে েুরআি-সুন্নাহর পয়থ আহ্বাি 

োিায়িা উনিত? আর তারা তা অস্বীোর েরয়ল এর নির্াি 
েী? আহদেহােীি নাম শুনদেই তারা বাাঁ া য াদে যেদে।   

-কমািফা ময়িাোর, হারাগাে, রংপুর। 
উত্তর: এমতািস্থাে েথাসার্্ ভায়লা ি্িহায়রর মার্্য়ম 
তায়দরয়ে িুঝায়ত হয়ি। আল্লাহ তাআলা িয়লি, ‘তুনম কতামার 
রয়ির পয়থ নহেমত ও সুের উপয়দয়শর মার্্য়ম আহিাি 
 দরা এিং সুেরতম পন্থাে তায়দর সায়থ নিতেণ  দরা। নিশ্চে 
এেমাে কতামার রিই োয়িি কে তাাঁর পথ কথয়ে ভ্রষ্ট হয়েয়ে 
এিং যহদাোতপ্রাপ্তয়দর নতনি খুি ভাদো েয়রই োয়িি’ (আন-
িাহল, ১৬/১২৫)। দাওোত কদওোর পরও েনদ কেয়িশুয়ি তারা 
েুরআি ও েহীহ হাদীয়ের নিয়রানর্তা েয়র, তাহয়ল তারা 
মূলত আল্লাহ ও রাসূল a-এর িাণীয়ে অমাি্োরীয়দর 
অন্তভুণক্ত। আর ‘আহয়লহাদীে’ কোয়িা দল িা ি্নক্তর িাম িে; 
িরং পৃনথিীয়ত কেখায়ি োরা মািুয়ষর মতামত উয়পক্ষা েয়র 
েুরআি ও েহীহ হাদীে কময়ি িয়ল তারাই ‘আহয়লহাদীে’।  
প্রশ্ন (৬): আমাদের েমাদি প্র ছেত আদি যে, মৃত বিছিদ  ছতন 
ছেন পেণন্ত ছবেম্ব  দর োফন  রা োয়। এ বিবি ছ  েছি ? 

–হাছনফ ছবন রছমি উদ্দীন,  ট্টগ্রাম। 
উত্তর: য াদনা িরুরী েুর্ণটনা বিতীত মৃত বিছিদ  দ্রুত োফন 
 রদত হদব। আিূ হুরােরা c যর্দ  বছর্ণত, রােূে a 
বদেন,  مُونَهَا، وَإِنر يكَُ سِوَى ٌ تُقَدِّ نَازَةِ، فَإِنر تكَُ صَالِِةًَ فَخَيْر عُِوا بِالْر سْر

َ
"أ

 ." رِقَابكُِمر  عَنر  تضََعُونهَُ  فشٌَََّ   যতামরা িানাোর োবতীয়‘ ذَلكَِ 
 ােণক্রম দ্রুত েম্পন্ন  দরা।  ারর্ মৃত বিছি েছে যন  ার 
হয়, তাহদে যতামরা তাদ   েিাদর্র ছেদ  এছিদয় ছেদব। আর 
েছে যে এমন না হয়, তাহদে যতামরা মন্দ বস্তুদ  ছনদিদের 
 াাঁধ যর্দ  নাছমদয় ছেদব’ (েহীহ বুোরী, হা/১৩১৫)। 
প্রশ্ন (৭): আল্লাহ তাআলা সি গুিাহ ক্ষমা েয়রি, নেন্তু িাোর 
হক্ব নষ্ট  রদে ক্ষমা েয়রি িা- এমি েথা কশািা োে। 
অয়িয়ের মৃতু্ হয়ে কগয়ল, তায়দর োে কথয়ে ক্ষমা িাওোর 
সুয়োগও থায়ে িা। এমতািস্থাে েী েরা উনিত? 

-করয়দাোি, কিাোখালী। 
উত্তর: ‘আল্লাহ তাআলা িাোর হক্ব িষ্টোরীয়ে ক্ষমা েয়রি 
িা’ এেথা হাদীে দ্বারা প্রমানণত। আিূ হুরােরা c হয়ত 
িনণণত, নতনি িয়লি, রাসূলুল্লাহ a িয়লয়েি, ‘কে ি্নক্ত তার 
ভাইয়ের সম্ভ্রমহানি িা অি্ কোয়িা নিষয়ে েুলয়মর েি্ দােী 
থায়ে, কস কেি আেই তার োে কথয়ে মাফ েনরয়ে কিে, কস 
নদি আসার পূয়িণ কে নদি তার কোয়িা দীিার িা নদরহাম 
থােয়ি িা। কস নদি তার কোয়িা সৎেমণ িা থােয়ল তার 
েুলয়মর পনরমাণ তা তার নিেট হয়ত কিওো হয়ি আর তার 
কোয়িা সৎেমণ িা থােয়ল তার প্রনতপয়ক্ষর পাপ হয়ত নিয়ে 
তা তার উপর িানপয়ে কদওো হয়ি’ (েহীহ িুখারী, হা/২৪৪৯)। 
এমতাবস্থায় েছে আছর্ণ  ছবষয়াছে হদয় র্াদ , তাহদে মৃত 
বিছির ওয়াছরিদের  াদি যপৌঁদি ছেদত হদব। তার ওয়াছরি না 
পাওয়া যিদে মৃত ি্নক্তর িায়ম িাো া েয়র নদয়ি এিং 
আল্লাহর োয়ে তওিা েরয়ি।  
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প্রশ্ন (৮): আমরা োনি কে, িদিের সত্। গানড়, িানড় িা অি্ 
কোয়িা নেনিয়স িদিের লাগয়ল এ কথয়ে িাাঁিার উপাে  ী? 

–এস. এম. আনসফ ফেসাল, কমাহাম্মনদো হাউনেং নল., ঢাো। 
উত্তর: িদিের সত্। িদিেয়র মািুয়ষর ক্ষনত হে,  কেমি- 
অসুস্থতা, সন্তাি অসুস্থ হয়ে পড়া ইত্ানদ। রাসূল a িদিের 
সম্পয়েণ িয়লয়েি, ‘নিশ্চেই িদিের সত্। েনদ েদরয়ে তথা 
ভাগ্য়ে অনতক্রম েরার নেেু থােত, তয়ি িদিেরই তা 
অনতক্রম েরত’ (িহীহ মুসনলম, হা/২১৮৮)। িদিের কথয়ে িাাঁিার 
পদ্ধনত সমূহ- ১. আল্লাহর হুেুম পালয়ির েি্ পদণা েরা। পদণা 
িদিের কথয়ে রক্ষা েরয়ি, ইি-শা-আল্লাহ! (আি-িূর, ২৪/৩১)। 
২. আল্লাহ তাআলার োয়ে আরে িাওো (আে-ফালাক্ব, ১১৩/১)। 
৩. েুরআয়ির নিনদণষ্ট সূরাগুয়লা সোল-সন্ধ্্ায় নিেনমত 
কতলাওোত েরা। কেমি- সূরা িাস, ফালাক্ব, ইখলাি, আোতুল 
েুরেী। ৪. সোল ও সন্ধ্্ার আেোয়রর প্রনত েত্নিাি হওো। 
৫. প্রশংসার সমে ‘মা-শা-আল্লাহ’ িলা। েখি োয়রা কসৌেেণ, 
সফলতা, সন্তাি ইত্ানদ যেেদবন িা প্রশংসা  রদবি, তখি 
‘মা-শা-আল্লাহ’ িলা ইত্ানদ। 

পছবত্রতা 
প্রশ্ন (৯): রক্ত নে িাপাে? হাত কেয়ট রক্ত কির হয়ল অল্প িা 
কিনশ হওোর ময়র্্ নে পার্ণ ি আয়ে? আর োলায়তর সমে 
রক্ত কির হয়ল নে ওেূ কভয়ে োে? দেীলসহ োিয়ত িাই। 

–িুসরাত োহাি ফাহনমদা। 
উত্তর: রক্ত িাপাে। হাত িা শরীয়রর য াদনা অঙ্গ কেয়ট রক্ত 
কির হয়ল (পনরমায়ণ েম কহাে িা কিনশ কহাে তাদত য াদনা 
পাথণে্ কিই) তা িাপাে (আল-আিআম, ৬/১৪৫; েহীহ িুখারী, 
হা/৩০৬; মুসনলম, হা/৬৪০)। তয়ি োলাতরত অিস্থাে কপশাি-
পােখািার রািা োড়া শরীয়রর য াদনা অঙ্গ কথয়ে রক্ত কির 
হয়ল ওেূ যভদে োয়ি িা। রাসূলুল্লাহ a ‘োতুর নরোআ’ 
গােওোে নেয়লি। তখি এে ি্নক্ত উিাদ ইিিু নিশর c 
তীরনিদ্ধ হয়লি, ফয়ল তার প্রিুর রক্ত কির হয়লা। নেন্তু নতনি 
নসেদা েরয়লি এিং নিয়ের োলাত িানলয়ে কগয়লি (আিূ 
দাঊদ, হা/১৯৮)। ইমাম বুোরী p ‘মুসনলমরা তায়দর আঘাত 
ও ক্ষত অিস্থাে োলাত আদাে েয়রয়েি’ ময়মণ এেনট অর্্াে 
উয়ল্লখ েয়রয়েি।  

িাোত 
প্রশ্ন (১০): আনম ৭৮ নেনম দূয়র োি এিং কসখায়ি ১৫ নদয়ির 
কিনশ থােি। এ অিস্থাে োলাত নে েের েরয়ত হয়ি? 

–অন্তর, কিাোখালী। 
উত্তর: েফদর যবর হদয় েতছেন তার  াি যিষ না হদে বা 
স্থায়ী যর্দ  োওয়ার ছেদ্ধান্ত না ছনদে, ততছেন যে  ির 
 রদত পাদর। আবু্দল্লাহ ইিিু আব্বাস c হয়ত িনণণত, 
নতনি িয়লি, িিী a এেদা সফয়র অিস্থািোয়ল উনিশ 
নদি পেণন্ত োলাত েের েয়রি। কসয়হতু আমরাও উনিশ 
নদয়ির সফয়র থােয়ল েের েনর এিং এর কিয়ে অনর্ে হয়ল 
পূণণ োলাত আদাে েনর (িহীহ িুখারী, হা/১০৮০)। োনির নিি 

আবু্দল্লাহ c কথয়ে িনণণত, নতনি িয়লি, রাসূলুল্লাহ a 
তািুয়ে নিশ নদি অিস্থািোলীি সময়ে েের েরয়তি (আিূ 
দাঊদ, হা/১২৩৫; আহমাদ, হা/১৪১৩৯)।  

ো াত 
প্রশ্ন (১১): আমার  াদি এ  ভছর যোনা আদি, ো ছনোব 
পছরমার্ নয়; ছ ন্তু এর োদম োদড় বায়ান্ন ভছর রূপা য না 
োয়। এ অবস্থায় ছ  তাদত ো াত ছেদত হদব? 

-কমা. আছত ুর রহমান, রািিাহী। 
উত্তর: স্বদর্ণর ো াদতর ছনোব হদো োদড় োত ভছর স্বর্ণ। 
েুতরাং এ  ভছর স্বদর্ণ ো াত ফরে হদব না; েছেও এর মূেি 
দ্বারা োদড় বায়ান্ন ভছর রূপা ক্রয়  রা োয়।  ারর্ স্বর্ণ ও 
রূপার ছনোব স্বতন্ত্র ও ছভন্ন ছভন্ন (আবূ োঊে, হা/১৫৭৩)। 

োন-োদাো 
প্রশ্ন (১২): োন বা োদাো  রার েময় েছে ছনয়িত  ছর, যহ 
আল্লাহ, এই োন আমার পক্ষ যর্দ  এবং িীছবত-মৃত েব 
মুেছেদমরও পক্ষ যর্দ ; তাহদে ছ  এভাদব ছনয়িত  রা 
িাদয়ে? আর এর িওয়াব ছ  েবার  াদি যপৌঁিাদব? 

– াওিার আহদমে, টাউনহে, ময়মনছেংহ। 
উত্তর: হিাাঁ, এভাদব ছনয়িত  রা িাদয়ে এবং এই োদাোর 
িওয়াব উছল্লছেত েবাই পাদব, ইন-িা-আল্লাহ! আদয়িা g 
যর্দ  বছর্ণত, ছতছন বদেন,  

ظُنُّهَا    
َ
سُهَا ، وَأ تلُِتتَر نَفر مِِّّ افر

ُ
ُ عَليَرهِ وسََلَّمَ : إِنَّ أ نَّ رجَُلًً قَالَ للِنَّبِِِّ صَلََّّ اللََّّ

َ
أ

قرتُ عَنرهَا ؟ قَالَ : " نَعَمر ".  رٌ إِنر تصََدَّ جر
َ
، فَهَلر لهََا أ قتَر  لوَر تكََلَّمَتر تصََدَّ

ছনশ্চয় এ িন বিছি রােূে a-য  বেে, আমার মা 
আ ছি  মৃতুিবরর্  দরদিন। আমার ধারর্া, েছে ছতছন  র্া 
বোর েুদোি যপদতন, তাহদে োদাো  রদতন। এেন েছে 
আছম তার পক্ষ যর্দ  োদাো  ছর, তাহদে ছ  ছতছন এর 
িওয়াব োভ  রদবন? রােূে a উত্তদর বেদেন, ‘হিাাঁ’ (েহীহ 
বুোরী, হা/১৩৮৮)। উদল্লেি, উি ছবধাদনর যক্ষদত্র িীছবত এবং 
মৃত বিছির মাদে পার্ণ ি যনই।  

ছিয়াম 
প্রশ্ন (১৩): আছম শুধু বৃহস্পছতবার োপ্তাছহ  ছিয়াম পােন 
 ছর। েমেিার  ারদর্ যোমবাদরর ছিয়ামটা রােদত পাছর না। 
তাহদে এটা  ী োপ্তাছহ  ছিয়াম ছহদেদব ির্ি হদব? 

-কমা. আছত ুর রহমান, রািিাহী। 
উত্তর: োরা ছিয়ামরত অবস্থায় তাদের আমেদ  আল্লাহর োমদন 
যপি  রদত  ায় তাদেরদ  কসামিার ও িৃহস্পনতিার েুছেন 
ছিয়াম রােদত হদব। এরূপ দুনদি িা রাখয়ল এমি আমল কথয়ে 
নফয়র আসয়ত হয়ি। আিূ হুরােরা c কথয়ে িনণণত, িিী 
a কসামিার ও িৃহস্পনতিার নেোম রাখয়তি (ইিনু মাোহ, 
হা/১৭৪০)। আয়রে িণণিাে আয়ে, িিী a কসামিার ও 
িৃহস্পনতিার ছিয়াম রাখয়তি। তাাঁয়ে এর োরণ নেজ্ঞাো েরা 
হয়ল নতনি িয়লি, ‘কসামিার ও িৃহস্পনতিার আল্লাহর নিেট 
িাোর আমলসমূহ কপশ েরা হে’ (আিূ দাঊদ, হা/২৪৩৬)।    
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োয়েে-নাোয়েে 
প্রশ্ন (১৪): পর্ি ছবছক্রর িনি যক্রতার  াদি আেষণণীে ছ িু 
ছমর্িা  র্া বো োদব ছ ? যেমন- এটা আপনাদ  েুব মানাদব। 
এই যপািাদ  আপনাদ  অোধারর্ োিদব।  

-কমা. েনসম, শাোহািপুর, িগুড়া। 
উত্তর: পণ্ নিনক্র েরার েি্ কক্রতার োয়ে আেষণণীে নমথ্া 
েথা িলা হারাম এিং োবীরা গুিায়হর অন্তভুণক্ত , ো ি্িসার 
িরেত িষ্ট েয়র কদে। আিূ হুরােরা c িয়লি, রাসূলুল্লাহ 
a িয়লয়েি, ‘আর কে ি্নক্ত আমায়দর যধাাঁো নদয়ি, কসও 
আমায়দর দলভুক্ত িে’ (িহীহ মুসনলম, হা/১০১)। হােীম ইিিু 
নহোম c হয়ত িনণণত, আল্লাহর রাসূল a িয়লয়েি, 
‘কক্রতা-নিয়ক্রতা েতক্ষণ পরস্পর নিনিন্ন িা হে, ততক্ষণ 
তায়দর ইখনতোর থােয়ি (ক্রে-নিক্রে সম্পন্ন েরা িা িানতল 
েরা)। েনদ তারা সত্ িয়ল এিং অিস্থা ি্ক্ত েয়র, তয়ি 
তায়দর ক্রে-নিক্রয়ে িরেত হয়ি আর েনদ নমথ্া িয়ল এিং 
কদাষ কগাপি েয়র, তয়ি তায়দর ক্রে-নিক্রয়ের িরেত মুয়ে 
কফলা হে (িহীহ িুখারী, হা/২০৭৯; িহীহ মুসনলম, হা/১৫৩২)। 
প্রশ্ন (১৫): েুমআর খুৎিার সমে ইমাম ো িলয়েি তা 
োিাইদয়র উয়েয়শ্ কমািাইল িা িই-খাতা কদখা নে োয়েে? 

-কমা. শনহদুল ইসলাম, িারঘাট, রােশাহী। 
উত্তর: েুমআর খুৎিা ময়িায়োগ নদয়ে কশািা ফরে। খুৎিার 
সমে অি্ নেেু নিয়ে ি্ি হওো নিনষদ্ধ। এমনছ   াউদ  
‘িুপ েয়রা’ িলাও নিনষদ্ধ। তাই খুৎিার সমে েুরআি-হাদীি 
নমলায়িার েি্ কমািাইল িা িই কদখা োয়েে িে; িরং এটা 
খুৎিা কশািার ফরে হুেুয়মর নিয়রার্ী। আবূ হুরায়রা c 
বদেন, রাসূেুল্লাহ a িয়লি, ‘েুমআর নদি েত্বীব েখি 
খুৎিা নদয়িি, তখি তুনম েনদ কতামার সঙ্গীয়ে িয়লা িুপ 
েয়রা, তয়ি তুনমও অিথণে োয়ে নলপ্ত হয়ল’ (িহীহ িুখারী, 
হা/৯৩৪; িহীহ মুসনলম, হা/৮৫১)। অত্র হােীদি শুরু্ ‘িুপ েয়রা’ িলা 
ো কিে োে হদেও এতটুেুই লঘু (অথণহীি) োে নহয়সয়ি 
গণ্ হয়েয়ে। তাহয়ল কমািাইল কদখা, িই কখালা িা কিাট 
কিওো কতা আয়রা কিনশ ি্াঘাত সৃনষ্ট েয়র। আবূ হুরায়রা 
c বদেন, রাসূেুল্লাহ a িয়লি, ‘কে খুৎিার সমে েঙ্কর 
িাড়ািাড়া েরল, কস অিথণে োয়ে নলপ্ত হয়লা’ (িহীহ মুসনলম, 
হা/৮৫৭)। এখায়ি কোট্ট এেনট অঙ্গভনঙ্গও অিথণে োে নহয়সয়ি 
র্রা হয়েয়ে। কমািাইল িালায়িা িা িই কদখা কতা আয়রা িড় 
ি্িতা। েুতরাং এ  মণগুদো যতা আদরা ছনছষদ্ধ। 
প্রশ্ন (১৬): হাোে পশুর  াাঁ া মাংে বা  াাঁ া মাি োওয়া ছ  
িাদয়ে? 

–আছবর আহদমে ছেেন, িামােপুর। 
উত্তর:  াাঁ া মাি োওয়া যমৌছে ভাদব িাদয়ে। অনুরূপভাদব 
হাোে প্রার্ীর  াাঁ া যিািত োওয়া যমৌছে ভাদব িাদয়ে এই 
িদতণ যে, িারঈ পদ্ধছতদত েদবহ ৃত হদত হদব এবং েদবহ 
 রার েময় যে রিগুদো প্রবাছহত হয়, যেগুদো যেন উি 
যিািদতর োদর্ ছমছিত না হয়। েছে ছমছিত হয়, তাহদে তা 

পাছন ছেদয় যধৌত  দর তারপর োওয়া োদব।  ারর্ প্রবাছহত 
রি হারাম (আে-আনআম, ৬/১৪৫)। তদব েছে যরছিস্টার্ণ 
র্ািারির্ এ ধরদনর  াাঁ া যিািত োওয়া ক্ষছত র বদেন, 
তাহদে তা োওয়া িাদয়ে হদব না।  আল্লাহ তাআো বদেন, 
لُكَةِ﴾  التَّهر إِلََ  يردِيكُمر 

َ
بأِ تلُرقُوا   যতামরা ছনদিদেরদ  ধ্বংদের‘  ﴿وَلََ 

(ক্ষছতর) ছেদ  যিদে ছেদয়া না’ (আে-বা ারা, ২/১৯৫)। উদল্লেি, 
হাোে হদেই যেদত হদব তা নয়; বরং েত ণতার োদর্ যেদত 
হদব। উমু্মল মুিনের c হয়ত িনণণত, নতনি িয়লি, রাসূলুল্লাহ 
a আমার িাসাে আসয়লি। আলী c-ও তার সায়থ 
নেয়লি। আমায়দর কখেুয়রর েড়া ঝুনলয়ে রাখা নেল। িণণিাোরী 
িয়লি, রাসূলুল্লাহ a তা কথয়ে কখয়ত আরম্ভ েরয়লি। তার 
সায়থ আলী c-ও কখয়ত লাগয়লি। রাসূলুল্লাহ a আলী 
c-কে িলয়লি, ‘কহ আলী! র্াদমা র্াদমা! তুনম কতা 
অসুস্থতােনিত দুিণল’। িণণিাোরী িয়লি, আলী c িয়স 
কগয়লি এিং রাসূলুল্লাহ a কখয়ত থােয়লি। আনম (উমু্মল 
মুিনের) তায়দর েি্ িীট এিং িানলণ িানিয়ে আিলাম। 
রাসূলুল্লাহ a িলয়লি, ‘কহ আলী! তুনম এটা কখয়ত পার, 
কতামার েি্ এটা কিনশ উপয়োগী’ (নতরনমেী, হা/২০৩৭)।  
প্রশ্ন (১৭): অনফয়স োউয়ে কডয়ে পাঠায়িার সমে িলা হে, 
‘িস আপিায়ে সালাম নদয়েয়েি’। শুরু্ ডাোর উয়েয়শ্ 
এভায়ি িলা নে োয়েে? 
উত্তর: িা, োয়েে িে। িরং এমতািস্থাে িস আপিায়ে 
কডয়েয়েি িা িরণ েয়রয়েি এসি ভাষা ি্িহার েরয়ত হয়ি। 
এমতািস্থাে িস আপিায়ে সালাম নদয়েয়েি িলয়ল নমথ্ার 
আরে কিওো হয়ি; ো োয়েে িে। আিূ হুরােরা c কথয়ে 
িনণণত, নতনি িয়লি, রাসূলুল্লাহ a িয়লয়েি, ‘মুসনলম 
মুসনলয়মর ভাই, কস তার নখোিত েরয়ি িা, তার নিষয়ে নমথ্া 
িলয়ি িা, তায়ে অপমাছনত হয়ত নদয়ি িা’ (নতরনমেী, হা/১৯২৭)। 
প্রশ্ন (১৮): মসনেদ, মাদরাসা িা নিনভন্ন োলসার টাো 
কতালার েি্ রািাে মাইে নদয়ে গানড় আটনেয়ে তা সংগ্রহ 
েরা নে োয়েে? 
উত্তর: ইসলায়ম মসনেদ, মাদরাসা, গরীিয়দর সাহায়ে্র েি্ দাি 
িাওো বির্। নেন্তু তা হয়ত হয়ি সম্মািেিেভায়ি, োয়রা 
িলািয়ল িা স্বাভানিে োয়ে নিঘ্ন িা ঘনটয়ে, নিিয়ের সায়থ এিং 
োয়রা ওপর িাপ সৃনষ্ট িা েয়র। এইভায়ি মসনেদ, মাদ্রাসা িা 
নিনভন্ন িালসার েি্ রািাে গানড় আটনেয়ে টাো কতালা 
িাোয়েে। কেিিা এভায়ি টাো তুলয়ল মািুয়ষর িলায়ফরাে নিঘ্ন 
ঘটায়িা হে, মািুষয়ে েষ্ট কদওো হে, অয়িে সমে টাো িা 
থােয়ল মািুষ লনিত ও হেরানির নশোর হে, ইসলাময়ে তুি-
তানিল্ েরা হে ইত্ানদ। উিাদা ইিিু িানমত c কথয়ে 
িনণণত, রাসূলুল্লাহ a নিয়দণশ নদয়েয়েি কে, ‘ক্ষনত েরাও োয়ি 
িা, ক্ষনত সহ্ও োয়ি িা’ (ইিিু মাোহ, হা/২৩৪০)। হুোয়ফা ইিনু 
আসীদ c কথয়ে িনণণত, িিী েরীম a িয়লয়েি, ‘কে 
ি ন্ক্ত মুসনলময়দর িলার পয়থ েষ্ট কদে, তার উপর তায়দর 
অনভশাপ অির্ানরত হয়ে োে’ (আল-মু‘োমুল  ািীর, ৩/১৭৯, ৩০৫০)। 
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প্রশ্ন (১৯): আনম কটইলায়রর োে েনর। অয়িে সমে ব্লাউে 
িা নি-নপস এমিভায়ি িািায়ত হে ো শরীআদতর দৃনষ্টয়ত 
পদণার োদর্ মানানেই িে। আনম মািুষয়ে িুঝায়লও তারা 
কশায়ি িা। এভায়ি কপাশাে িািায়ল নে আমার গুিাহ হয়ি? 
উত্তর: স্বাভাছব ভাদব যপািা  বানাদনা হাোে  াি। অদন  
েময় ছ িু যপািা  র্াদ , যেগুদো মানুষ  ীভাদব বিবহার 
 রদব তা অদনির পদক্ষ ছনছশ্চতভাদব িানা েম্ভব নয়। যেমন 
ব্লাউি যে বাছড়দত তার স্বামীর োমদনও পছরধান  রদত পাদর। 
বাছহদর যবর হদে যবারো পছরধান  দরও যবর হদত পাদর। 
েুতরাং শুধু েদন্দদহর বিবতণী হদয় হাোে  ািদ  হারাম মদন 
 রার ের ার নাই।  
প্রশ্ন (২০): কফসিুে, ইউনটউি িালায়ত নগয়ে অনিিা েদেও 
নেেু কময়েয়দর নিজ্ঞাপি আয়স ো কদখয়তই হে। এয়ক্ষয়ে 
েরণীে নে? 
উত্তর: েনদ  ইিােৃতভায়ি িা কদয়খি, হঠাৎ কিাখ পয়ড় োে 
এিং তৎক্ষণাৎ কিাখ নফনরয়ে কিি, তাহয়ল এয়ত গুিাহ কিই; 
তয়ি সাির্ািতার ি্িস্থা কিওো েরুরী। অনিিােৃত অশ্লীল িা 
কময়েয়দর নিজ্ঞাপি কদখার সমে েরণীে- ১. কিাখ সনরয়ে নিি। 
২. নিজ্ঞাপি হাইড িা নরয়পাটণ েরুি। ৩. Restricted Mode 
িালু েরুি (ইউনটউয়ি)। ৪. কফসিুয়ের Ad Preferences 
ি্িহার েরুি। ৫. নিয়েয়ে ছনয়ন্ত্রদর্ রাখুি এিং ইিাদয়ত মি 
নদি। ৬. নিয়শষ সফটওে্ার িা অ্াড ব্লোর ি্িহার েরুি। 
আল্লাহ তাআলা িয়লি, ‘মুনমি পুরুষয়দর িয়লা, তারা কেি 
তায়দর দৃনষ্ট সংেত রায়খ’ (আন-িূর, ২৪/৩০)। ইিিু িুরায়দা 
p তার নপতা কথয়ে িণণিা েয়রি, নতনি িয়লি, রাসূলুল্লাহ 
a আলী c-কে িয়লনেয়লি, ‘কহ আলী! এে দৃনষ্টর পড়ার 
পর আয়রে দৃনষ্ট অিুসরণ েয়রা িা। প্রথম দৃনষ্ট কতামার, নেন্তু 
নদ্বতীেনট কতামার িে’ (আিূ দাঊদ, হা/২১৪৯)। 
প্রশ্ন (২১): কোয়িা পুরুষ নশক্ষয়ের োয়ে নে মনহলারা ক্লাস 
েরয়ত িা নশক্ষা অেণি েরয়ত পারয়ি? 
উত্তর: শরীআদতর সীমা ও সতেণতা কময়ি পুরুষ নশক্ষয়ের 
োয়ে মনহলারা নশক্ষা অেণি েরয়ত পারয়ি, েনদ কফতিার 
আশঙ্কা িা থায়ে। যেমন- ১. নশক্ষে কেি সৎ ও র্ানমণে িয়ল 
পনরনিত হি। ২. িারীরা কেি েয়ে কোমলতা িা প্রলুব্ধের 
ভনঙ্গ িা েয়র েথা িয়লি। ৩. নশক্ষয়ের সয়ঙ্গ েথা শুরু্মাে 
অিাোয়ডনমে প্রয়োেিীে পনরমায়ণই সীমািদ্ধ থােয়ি। ৪. 
নশক্ষয়ের সয়ঙ্গ নশক্ষাোলীি সময়ে িা পয়র িারীয়দর এোয়ন্ত 
কোয়িা েয়থাপেথি েরা োয়ি িা ইত্ানদ। আিূ সাঈদ খুদরী 
c হয়ত িনণণত, নতনি িয়লি, িারীরা এেদা িিী a-কে 
িলল, পুরুয়ষরা আপিার নিেট আমায়দর কিয়ে প্রার্াি্ নিিার 
েয়র আয়ে। তাই আপনি নিয়ে আমায়দর েি্ এেনট নদি 
নির্ণানরত েয়র নদি। নতনি তায়দর নিয়শষ এেনট নদয়ির 
অঙ্গীোর েরয়লি, কস নদি নতনি তায়দর সয়ঙ্গ সাক্ষাৎ েরয়লি, 
তায়দর িিীহত েরয়লি এবং নিয়দণশ নদয়লি (েহীহ িুখারী, 

হা/১০১; িহীহ মুসনলম, হা/২৬৩৪)। রাসূল a িয়লয়েি, ‘কোয়িা 
পুরুষ কেি কোয়িা (কিগািা) িারীর সায়থ মাহরাম ি্তীত 
এ া ী িা থায়ে’ (েহীহ িুখারী, হা/৪৯৩৫)। 
প্রশ্ন (২২): িািা-মা  ান আছম িােনর  ছর, নেন্তু আমার ইিা 
ি্িসা িা েৃনষ োয়ে। িািা-মার ইিার নিরুয়দ্ধ এগুয়লা েরা 
নে োয়েে হয়ি? 

–নসোম, পনশ্চম কদওয়ভাগ, ফতুল্লা, িারােণগঞ্জ। 
উত্তর: সন্তায়ির উপর িািা-মায়ের অয়িে হক্ব রয়েয়ে। আল্লাহ 
তাআলা েুরআয়ি ও রাসূল a হাদীয়ে িহু স্থায়ি তায়দর 
প্রনত সদ্ব্িহায়রর নিয়দণশ নদয়েয়েি। তয়ি এর মায়ি এই িে 
কে, সন্তাি িািা-মায়ের পেেময়তা িােনর িা কপশা কিয়ে 
নিয়ত িার্্। িরং সন্তায়ির উনিত, মা-িািার প্রনত সম্মাি 
িোে করয়খ, ভদ্রভায়ি নিয়ের ইিা ও আগ্রয়হর নিষেনট 
তায়দর সাময়ি তুয়ল ধদর তায়দরদ  সন্তুষ্ট েয়র এমি পথ 
কিয়ে কিওো, কেখায়ি কস আগ্রহী, তার সফল হওোর সম্ভািিা 
কিনশ, তা শরীআতসম্মত এিং িািিনভনত্তে। আবু্দল্লাহ ইিিু 
আমর c হয়ত িনণণত, রাসূলুল্লাহ a িয়লয়েি, ‘ছপতার 
সন্তুনষ্টর ময়র্্ই আল্লাহ তাআলার সস্তুনষ্ট এিং ছপতার অসন্তুনষ্টর 
ময়র্্ই আল্লাহ তাআলার অসন্তুনষ্ট রয়েয়ে’ (নতরনমেী, হা/১৮৯৯)। 
প্রশ্ন (২৩): নির্মণীয়দর র্মণীে অিুষ্ঠায়ি কদাোি কদওো িা ভাড়া 
কদওো নে বির্? 

-কমা. সায়েদুর রহমাি সােু, সদর, নদিােপুর। 
উত্তর: না, নির্মণীয়দর র্মণীে অিুষ্ঠাি (পূো, উৎসি, িা 
মূনতণপূোর কমলা) উপলয়ক্ষ কদাোি কদওো িা ভাড়া কদওো 
োয়েে িে। োরণ এনট েুফর ও নশরেয়ে সহয়োনগতা েরা 
হদব। আর অনিায়  াদি েহদোছিতা  রা হারাম। মহান আল্লাহ 
বদেন, ‘কতামরা পাপ ও সীমালঙ্ঘয়ির োয়ে এয়ে অপরয়ে 
সাহাে্ েয়রা িা (আে-মাদয়ো, ৫/২)। েুতরাং অি্ কোয়িা র্মণ িা 
নশর ী োয়ে অংশগ্রহণ েরা িা তায়ত সাহাে্ েরা মুসনলয়মর 
েি্ হারাম। আিূ হুরােরা c কথয়ে িনণণত, রাসূলুল্লাহ a 
িয়লয়েি, ‘কে ি্নক্ত আল্লাহর পয়থ (নেহায়দর উয়েয়শ্) এেনট 
কঘাড়া আটনেয়ে রায়খ (লালিপালি েয়র), আল্লাহর প্রনত ঈমাি 
রাদে এিং তাাঁর প্রনতশ্রুনতর প্রনত দৃঢ় নিশ্বাস রায়খ; তয়ি কসই 
কঘাড়ার খাওো, পাি েরা, নিষ্ঠা ও প্রস্রাি— সিনেেুই 
নেোময়তর নদয়ি তার কি ীর পাল্লাে (িওোি নহয়সয়ি) ওেি 
েরা হয়ি’ (িহীহ বুোরী, হা/২৮৫৩)। এ হােীি যর্দ  বুো োয় যে, 
আল্লাহর পদর্ েহদোছিতার িনি য াদনা  াি  রদে যেমন 
িওয়াব হয় যতমছন নশরে, পূো িা হারাম োয়ে সহয়োনগতা 
েরয়ল গুিাহ হে। 
প্রশ্ন (২৪): এেোলীি কপয়ময়ে এে িেয়রর েি্ স্বাস্থ্িীমা 
কিওো হে, োর টাো কফরত কদওো হে িা— এটা নে 
শরীআতসম্মত? 

-হুমাইরা। 
উত্তর: না, স্বাস্থ্িীমাসহ িতণমায়ি প্রিনলত এরেম আয়রা েত 
িীমা আয়ে তার কোয়িানটই শরীআদত বির্ িে। কেিিা- ১. 
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এর মায়ঝ সূদ রয়েয়ে অথণাৎ টাো েনময়ে কোম্পানির পক্ষ 
কথয়ে অনর্ে টাো কদওো হে, ো ইসলায়ম হারাম (আল-িাোরা, 
২/২৭৫)। ২. এসি িীমায় এে অনিনশ্চত নিষয়ের উপর িুনক্ত 
েরা হয়। োরণ নিপদ-আপদ ও দুঘণটিা ঘটয়ি নে-িা কস 
ি্াপায়র োয়রা োিা কিই। এরেম অনিনশ্চত নিষয়ের উপর 
িুনক্ত েরা স্পষ্ট কর্াাঁোিানে, ো ইসলায়ম হারাম (েহীহ মুসনলম, 
হা/১০১)। ৩. িীমা েুোর সায়থ সমৃ্পক্ত অথণাৎ এয়ত হে 
ইনু্স্্য়রন্স্ কোম্পানি লাভিাি হে অথিা েমাোরী লাভিাি হে 
আর েুো ইসলায়ম নিনষদ্ধ (আল-মায়েদা, ৫/৯০)। েুতরাং এমন 
বীমা যর্দ  প্রদতি  মুেছেদমর যবাঁদ  র্া দত হদব।  
প্রশ্ন (২৫): রায়ের দানেত্বশীলয়দর পাপািার, পােপয়ক্ষর োয়ে 
কময়ের পনরিায়রর কদাষ, িনু্ধ্য়ে োয়রা অয়োগ্তার  র্া 
োিায়িা িা অনফয়সর সহেমণীর গানফলনত িসয়ে োিায়িা— 
এসি কক্ষয়ে সত্ িলয়ল তা নে গীিত হয়ি, িানে শরীআত 
এয়ত অিুমনত কদে? 

-রনেিুল হাসাি, হাওোলভাংগী, শ্ামিগর, সাতক্ষীরা। 
উত্তর: গীিয়তর ি্াপায়র হাদীয়ে এয়সয়ে, রাসূল a িয়লি, 
‘কতামরা নে োি, গীিত েী?’ তারা িলয়লি, আল্লাহ ও তাাঁর 
রাসূল a-ই অনর্ে জ্ঞাত। নতনি িলয়লি, ‘(গীিত হয়লা) 
কতামার ভাইয়ের সম্পয়েণ এমি নেেু আয়লািিা েরা, ো কস 
অপেে েয়র’। প্রশ্ন েরা হয়লা, আনম ো িলনে তা েনদ 
আমার ভাই এর ময়র্্ িািনিেই কথয়ে থায়ে, তয়ি আপনি 
 ী িয়লি? নতনি িলয়লি, ‘তুনম তার সম্পয়েণ ো িলে, তা 
েনদ তার ময়র্্ প্রেৃতই কথয়ে থায়ে; তাহয়লই তুনম তার 
গীিত েরয়ল। আর েনদ তা তার ময়র্্ িা থায়ে, তাহয়ল কতা 
তুনম তার প্রনত অপিাদ আয়রাপ েরয়ল’ (িহীহ মুসনলম, 
হা/২৫৮৯)। ছ ন্তু ইমাম িিিী p িহীহ মুসনলয়মর ি্াখ্াে 
(িরদহ মুসনলম ১৬/১৪২) ৬নট কক্ষে উয়ল্লখ েয়রয়েি, ো িীবদতর 
অন্তভুণক্ত নয়-  ১. েুেদমর অনভয়োগ োিায়িা। কেমি- কেউ 
োয়রা েুলয়মর নশোর হয়ে শাসে িা দানেত্বশীয়লর োয়ে 
অনভয়োগ েয়র, অমুে আমার উপর েুেম েয়রয়ে- এটা গীিত 
িে; িরং ি্ােনিিায়রর েি্ িলা অিুয়মানদত। মহান বদেন, 
‘ছেছন অত্ািানরত, তার পয়ক্ষ অি্ায়ের অনভয়োগ প্রোশ েরা 
অিুয়মানদত’ (আন-নিসা, ৪/১৪৮)। ২. অি্য়ে গুিাহ িা ক্ষনত 
কথয়ে সতেণ েরা। কেমি- কোয়িা কময়ের পাে সম্পয়েণ 
পনরিারয়ে োিায়িা, কস িাোত পয়ড় িা, মাদোসক্ত, প্রতারে 
ইত্ানদ। িনু্ধ্য়ে িলা, অমুদ র সয়ঙ্গ ি্িসা েয়রা িা, কস 
নিশ্বাসয়োগ্ িে। অনফয়স িসয়ে োিায়িা, এই েমণিারী 
দানেয়ত্ব গানফল। এগুয়লা গীিত িে, িরং সতেণ েরা দানেত্ব। 
রাসূল a িয়লয়েি, ‘দ্বীি হয়লা িসীহা’ (িহীহ মুসনলম, হা/৫৫)। 
৩. রাে ও সমায়ের মঙ্গলায়থণ সতেণ েরা। কেমি- কোয়িা 
কিতা িা দানেত্বশীল ি্নক্ত প্রোয়শ্ ফাসাদ েরয়ে, েিগণয়ে 
ভুল পয়থ নিয়ি িা দ্বীিনিয়রার্ী োে েরয়ে। এয়ক্ষয়ে সত্ 
প্রোশ  দর সার্ারণ মুনমিয়দর সতেণ েরার েি্ বির্। তয়ি 
তা আদি ও প্রমাণসহ হয়ত হয়ি, গীিত িা েটায়ক্ষর উয়েয়শ্ 

িে। ৪. কোয়িা মুফতী িা আয়লময়ে িািি ঘটিা োিায়িা। 
কেমি- কেউ িয়ল, আমার স্বামী এমি-এমি েয়র, এ অিস্থাে 
আমার েরণীে েী? এ র্রয়ির প্রয়শ্ন অয়ি্র ত্রুনট িণণিা 
েরয়ল তা গীিত িে, িরং ফতওো িাওোর বির্ উপাে। উমু্ম 
সালামা g রাসূল a-কে িয়লনেয়লি, আিূ সুনফোি 
েৃপণ; নতনি আমায়ে পেণাপ্ত খরি কদি িা…। িিী a তায়ে 
কোয়িা নিয়ষর্ েয়রিনি (িহীহ িুখারী, হা/৭১৮০; িহীহ মুসনলম, 
হা/১৭১৪)। ৫. প্রোশ্ পাপী িা নিদআতোরীয়ে প্রোশ েরা। 
কে ি্নক্ত প্রোয়শ্ গুিাহ েয়র িা মািুষয়ে নিভ্রান্ত েয়র, তার 
মে োে সম্পয়েণ সতেণ েরা গীিত িে। রাসূল a িয়লি, 
‘আমার উম্ময়তর সিাইয়ে ক্ষমা েরা হয়ি, শুরু্ তারা োড়া 
োরা প্রোয়শ্ গুিাহ েয়র’ (িহীহ িুখারী, হা/৬০৬৯)। ৬. 
পনরিয়ের েি্ িলা। কেমি- কেউ অন্ধ্, কখাাঁড়া, িনর্র ইত্ানদ 
িায়ম পনরনিত এিং েেন তাদ  অি্ভায়ি কিিায়িা সম্ভি িে।  
প্রশ্ন (২৬): কখলা কদখা নে হারাম? যেমন- নক্রয়েট িা ফুটিল। 
নিশ্বনিদ্ালয়ের ভনতণ পরীক্ষাে কখলারু্লা সম্পনেণত প্রশ্ন আয়স। 
তাই কখলা িা কদয়খ শুরু্ খির োিা িা পড়া নে ইসলায়ম 
োয়েে হয়ি? এয়ত নে কোয়িা পাপ আয়ে? 

-সায়দে কহায়সি, কহায়সিপুর, নেয়শারগঞ্জ, ঢাো। 
উত্তর: নক্রয়েট ও ফুটিলসহ িতণমায়ি প্রিনলত প্রাে সি 
কখলাই েুোর অন্তভুণক্ত, ো হারাম। এিাড়াও এদত সমে ও 
অয়থণর অপিে হে এিং এয়ত অশ্লীলতা, িায়ে গাি, অশালীি 
কপাশাে, গালাগানল থায়ে। সুতরাং তা পনরত্াগ েরা আিশ্ে 
(আল-মায়েদা, ৫/৯০)। এেি্ ভনতণ পরীক্ষা কথয়ে শুরু েয়র 
কদয়শর কেয়োয়িা পরীক্ষাে পরীক্ষা কিাডণ েনমনটর এ সংক্রান্ত 
প্রশ্ন িা কদওোই উনিত। তারপরও িতণমায়ি কেয়হতু নিনভন্ন 
গুরুত্বপূণণ পরীক্ষাগুয়লায়ত এ সংক্রান্ত প্রশ্ন আয়স, সুতরাং শুরু্ 
নশক্ষাগত প্রয়োেয়ি খির োিা িা পড়া কেয়ত পায়র।  

হাোে-হারাম 
প্রশ্ন (২৭): আছম অনোইন ট্রাদভে এদিছিদত ছটছ ট বুছ ংদয়র 
 াি  ছর। আদি নূিনতম টা া ছর ািণ  রদত হয়, পদর বুছ ং 
অনুোয়ী  ছমিন ও যবানাে যমদে। এ আয় ছ  হাোে? 

-যমদহেী হাোন িাছ ে, ফুেতো-য ৌড়হাে,  ুছষ্টয়া েের,  ুছষ্টয়া। 
উত্তর: ট্রাদভে এদিছিদত  াি  রার িনি শুরুদতই য াদনা 
ট্রাদভে ফ্র‍ িাঞ্চাইছির যমম্বারছিপ বা েেেিপে ক্রয় বাবে যে 
অর্ণ প্রোদনর িতণাদরাপ  রা হয়, তা ববধ নয় এবং এই অর্ণ 
প্রোন রু্ষ প্রোদনর নামান্তর। আবু্দল্লাহ ছবন আমর c 
যর্দ  বছর্ণত, ছতছন বদেন, রােূে a রু্ষোতা ও রু্ষগ্রহীতার 
প্রছত অছভেম্পাত  দরদিন (আবূ োঊে, হা/৩৫৮০)। তদব ছটদ ট 
বুছ ং এর ববধ  াি। এদক্ষদত্র িম যেওয়া এবং এর ছবছনমদয় 
পাছরিছম ,  ছমিন ও যবানাে গ্রহর্  রা ববধ (েহীহ বুোরী, 
৩/৯৩; আে-মুিনী, ৫/৩৪৫)। 
প্রশ্ন (২৮): র্াি লাগায়িার আয়গই েৃষয়ের োে কথয়ে অনগ্রম 
েম দায়ম র্াি কেিা হে এিং র্াি ওঠার পর র্াি অথিা কস 
সময়ের িাোরমূল্ অিুোেী র্ায়ির দাম কিওো হে (ো অনগ্রম 
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মূয়ল্র কিয়ে কিনশ)। এ র্রয়ির কলিয়দি নে হালাল, িানে 
েূদী োরিার? 

–নসহাি আলী, সদর, িাাঁপাই িিািগঞ্জ। 
উত্তর: অনগ্রম মূয়ল্ কোয়িা পণ্ আয়গভায়গ কেিার এেনট 
পদ্ধনত হয়ি,    السَلَم بيع  বাইদয় সালাম অথণাৎ অনগ্রম মূল্ 
পনরয়শার্ েয়র ভনিষ্য়ত পণ্ ক্রে েরা। ইিিু আব্বাস c 
হয়ত িনণণত, নতনি িয়লি, আল্লাহর রাসূল a েখি মেীিাে 
আয়সি, তখি মেীিািাসী ফয়ল দুই ও নতি িেয়রর কমোয়দ 
িাইদয় সালাম েরত। আল্লাহর রাসূল a িলয়লি, ‘দ াদনা 
ি্নক্ত িাইদয় সালাম েরয়ল, কস কেি নিনদণষ্ট মায়প এিং নিনদণষ্ট 
ওেদন নিনদণষ্ট কমোয়দ িাইদয় সালাম েয়র’ (িহীহ বুোরী, 
হা/২২৪০)। তয়ি প্রয়শ্ন উয়ল্লনখত পদ্ধনতয়ত কলিয়দি েূেী হয়ি। 
কেিিা র্াি ওঠার পয়র েখয়িা র্াি কিি, আিার েখয়িা 
র্ায়ির মূল্ও কিি, ো এেই নেনিস এর মার্্য়ম ক্রে-নিক্রে 
হয়ি। সুতরাং তা েূদী োরিার। আিূ সাঈদ খুদরী c 
হয়ত িনণণত, নতনি িয়লি, রাসূলুল্লাহ a িয়লয়েি, ‘স্বয়ণণর 
নিনিময়ে স্বণণ, করৌয়প্র নিনিময়ে করৌপ্, গয়মর নিনিময়ে গম, 
েয়ির নিনিময়ে েি, কখেুয়রর নিনিময়ে কখেুর ও লিয়ণর 
নিনিময়ে লিণ সমাি সমাি ও িগদ িগদ হয়ত হয়ি। এরপর 
কেউ েনদ িাড়নত নেেু প্রদাি েয়র িা অনতনরক্ত গ্রহণ েয়র, 
তয়ি তা েূদ হয়ে োয়ি। গ্রহণোরী ও প্রদািোরী এয়ত এেই 
রেম হয়ি (িহীহ মুসনলম, হা/৩৯৫৬)। 
প্রশ্ন (২৯): কেউ েনদ আমায়ে হানদো কদে িা খািায়রর 
দাওোত কদে এিং আনম োনি, তার উপােণি হারাম; তাহয়ল 
আমার েরণীে েী? আর েনদ িা োনি তার উপােণি হালাল 
িানে হারাম, তখি েী েরি? কোি োরয়ণ উপােণি হারাম 
হে? আর েনদ পনরিায়রর উপােণি হারাম হে, োয়দর উপর 
আনম নিভণরশীল; তাহয়ল আমার েরণীে েী? 

–ইসরাত ইশা, ঝালোনঠ, িিগ্রাম করাড, সুগন্ধ্ী। 
উত্তর: আপনি নিনশ্চতরূয়প েনদ োিয়ত পায়রি কে, হানদো 
প্রদািোরীর উপােণি সমূ্পণণ হারাম, তাহয়ল তার কথয়ে 
হানদো িা খািার গ্রহণ েরা োয়ি িা। আল্লাহ তাআলা িয়লি, 
‘কহ মািুষ! কতামরা খাও েছমদন ো নেেু বির্ ও পনিে খাদ্িস্তু 
রয়েয়ে তা কথয়ে’ (আল-িা ারা, ২/১৬৮)। আর েনদ োিয়ত িা 
পায়রি কে, তার উপােণি হারাম িানে হালাল; তাহয়ল তার 
কথয়ে হানদো গ্রহণ েরা োয়ি। রাসূলুল্লাহ a িয়লয়েি, 
‘কতামায়দর কেউ েখি তার মুসনলম ভাইয়ের োয়ে প্রয়িশ 
েয়র আর কস তায়ে নেেু খািার খাওোে, তখি কস কেি খাে 
আর তা নিয়ে নেয়জ্ঞস িা েয়র। আর েনদ কস তায়ে নেেু 
পািীে কদে, তয়ি কস কেি পাি েয়র, নেন্তু (পািীে সম্পয়েণ) 
প্রশ্ন িা েয়র’ (েহীহুল োয়ম‘, হা/৫৮০)। য াদনা ি্নক্তর উপােণি 
তখিই হারাম হে, েখি তা ইসলামী শরীআদতর নির্ণানরত 
সীমা ও িীনতমালা লঙ্ঘি েয়র। কেসি োরয়ণ উপােণি হারাম 
হে, তা হদো েূদ (নরিা) কথয়ে আে, েুোর আে, িুনর, 
ডাোনত, ঘুষ িা প্রতারণা েয়র আে, হারাম পণ্ িা কসিার 
মার্্য়ম উপােণি ইত্ানদ। আপনি েনদ হারাম উপােণি ারী 

পনরিায়রর ওপর নিভণরশীল হি এিং আপনি নিয়ে উপােণি 
েরয়ত সক্ষম িা হি (কেমি- আপনি নশশু, োে, িৃদ্ধ, অসুস্থ 
ইত্ানদ), তাহয়ল তায়দর উপােণি ভক্ষণ েরয়ল আপনি পাপী 
হয়িি িা। আর েনদ আপনি উপােণয়ি সক্ষম হি, তাহয়ল 
নিয়েয়ে স্বনিভণর েরার কিষ্টা েরুি এিং হালাল নরছেে 
কখাাঁোর কিষ্টা েরুি, পনরিারয়ে হালাল উপােণয়ির 
নদেনিয়দণশিা নদি। আল্লাহ তাআলা িয়লি, ‘আর কে কেউ 
আল্লাহর তাক্বওো অিলম্বি েয়র আল্লাহ তার েি্ (উত্তরয়ণর) 
পথ েয়র কদয়িি’ (আত-ত্বালাে, ৬৫/২)। 
প্রশ্ন (৩০): োল্পনিে িাম ও েনি ি্িহার েয়র কফসিুে, 
ইন্স্টাগ্রাম, নলঙ্কড-ইি ইত্ানদ সামানেে কোগায়োগ মার্ য়্মর 
কভনরফায়েড এোউে বতনর েয়র নিনক্র েরয়ল এিং কসগুয়লা 
অশ্লীল িা হারাম োয়ে ি্িহার িা হয়ল এই আে নে হালাল হয়ি? 

-আবু্দল্লাহ আল মামুি, রংপুর েের। 
উত্তর: সামানেে মার্্য়মর নিেম (Terms of Service) 
ছহদেদব প্রনতনট িড় প্ল্্াটফমণ (Facebook, Instagram, 
LinkedIn) স্পষ্টভায়ি িয়ল যেয় যে, আপিায়ে আপিার 
নিেস্ব আসল িাম ও পনরিে ি্িহার েরয়ত হয়ি। ভুো, 
নিভ্রানন্তের িা অয়ি্র পনরিয়ে অ্াোউে বতনর েরা নিনষদ্ধ 
অথণাৎ আপনি েনদ কভনরফাইড অ্াোউয়ে ভুো পনরিে 
ি্িহার েয়রি, তাহয়ল আপনি তায়দর নিেমও ভঙ্গ েরয়েি। 
এনট িুনক্ত লঙ্ঘি ( العهد   نقض  ), ো শরীআদত  ািীরা গুনাদহর 
অন্তভুণক্ত। মহান বদেন, ‘কতামরা কতামায়দর অঙ্গীোর পূরণ 
েয়রা; অঙ্গীোর সম্পয়েণ অিশ্ই প্রশ্ন েরা হয়ি’ (আে-ইসরা, 
১৭/৩৪)। এভাদব  ুছি ভঙ্গ  দর  াল্পছন  নাম ও িছব বিবহার 
 দর উপািণন  রা হারাম। য ননা এদত মানুষদ  যধাাঁ া 
যেওয়া হয়। রােূেুল্লাহ a বদেদিন, ‘কে প্রতারণা েয়র, কস 
আমায়দর অন্তভুণক্ত িয়’ (িহীহ মুসনলম, হা/১০১)। 
প্রশ্ন (৩১): কমািাইল িা েনম্পউটায়র নি-ফাোর, পািনে ইত্ানদ 
কগম কখলা নে হালাল? এসি কগয়ম টুিণায়মে আয়োেি েয়র 
প্রাইে মানি কদওো হে। এভায়ি কখয়ল উপােণি েরা নে বির্? 
আর এমি টুিণায়মে আয়োেে কোম্পানিয়ত গ্রানফক্স নডোইিার 
নহয়সয়ি োে েয়র কেখায়ি টুিণায়ময়ের কলায়গা, ি্ািার ও 
কপাস্টার বতনর েরয়ত হে। এই উপােণি নে হালাল হয়ি? 

-ইনলোস কশখ, নমরপুর, ঢাো। 
উত্তর: নি-ফাোর, পািনেসহ কেয়োয়িা কমািাইল কফায়ির কগম 
কখলা োয়েে িে। কেিিা এয়ত সমে িষ্ট হে, িানে র্রা হে। 
আর িানে র্য়র কখলা েুোর অন্তভুণক্ত। মহাি আল্লাহ িয়লি, ‘কহ 
ঈমািদারগণ! কেয়ি রায়খা, মদ, েুো, লটাছর ও ভাগ্ নিণণেে 
ছতর এ সিই শেতায়ির অশ্লীল েমণ। অতএি, কতামরা এগুয়লা 
কথয়ে নিরত থায়ো, োয়ত কতামরা সফলোম হয়ত পার। 
শেতাি কতামায়দর মায়ঝ মদ ও েুোর মার্্য়ম শত্রুতা ও 
নহংসা-নিয়দ্বষ েড়ায়ত িাে এিং আল্লাহর নেনের ও োলাত 
আদাে েরয়ত িার্া সৃনষ্ট েরয়ত িাে। অতএি, কতামরা নে 
এগুয়লা কথয়ে নিরত হয়ি িা’ (আল-মায়েদা, ৫/৯০-৯১)। এোড়াও 
এয়ত দুনিো ও আদভরায়তর কোয়িা েল্াণ নিনহত থায়ে িা 
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এিং মািুষয়ে আল্লাহর নেনের কথয়ে নিমুখ রায়খ। সুলােমাি 
ইিিু িুরােদা তার নপতা কথয়ে িণণিা েয়রি, তার নপতা িয়লি, 
িিী েরীম a িয়লয়েি, ‘কে ি্নক্ত িারদাশীর (পাশা িা এমি 
কখলা োয়ত শারীনরে ও শরীআদতর য াদনা েল্াণ কিই) 
কখলয়ি, কস কেি তার হাতয়ে শূেয়রর কগাশত ও রয়ক্ত রনঞ্জত 
েরল’ (েহীহ মুসনলম, হা/২২৬০; আিূ দাঊদ, হা/৪৯৩৯)। এসি কখলা 
েখি হারাম, তখি এসি কখয়ল উপােণি েরাও হারাম এিং 
এমি টুিণায়ময়ে গ্রানফক্স নডোইিার নহয়সয়ি কোয়িা ি্ািার ও 
কপাস্টার বতনর েয়র নদয়ে উপােণি েরাও হারাম। কেিিা পাপ 
ও সীমালঙ্ঘয়ির োয়ে সহয়োনগতা েরয়ত আল্লাহ তাআলা 
নিয়ষর্ েয়রয়েি (আল-মায়েদা, ৫/২)। 

ছিক্ষাবিবস্থা 
প্রশ্ন (৩২): েন্তানদ  আদেম বানাদত  াইদে ৪-৫ বির বয়ে 
যর্দ  তার ছিক্ষা  ীভাদব শুরু  রা উছ ত? 

–িাছ বুে ইেোম, ফছরেপুর। 
উত্তর: েন্তানদ  েুদোিি আদেম ছহদেদব িদড় যতাোর যক্ষদত্র 
ছপতামাতার িনি প্রর্ম  রর্ীয় হদো, ছনয়িত ছবশুদ্ধ  রা। 
পািাপাছি েন্তানদ ও ছনয়িত ছবশুদ্ধ  রদত তাছিে যেওয়া।  ারর্ 
ইেম অিণন  রা ইবােত আর ইবােত ছবশুদ্ধ ছনয়িত বিতীত শুদ্ধ 
হয় না  (েহীহ বুোরী, হা/০১; আবূ োঊে, হা/৩৬৬৪)। এরপর ছবশুদ্ধ 
আক্বীো ও মানহাদির ছিক্ষা প্রছতষ্ঠান বািাই  রা। যেোদন প্রর্দম 
নূরানী ছবভাি েম্পন্ন  রা। এরপর িৃছতিছির পেণায় ছবদব না 
 দর ছহফে ছবভাি েম্পন্ন  রা। এরপর ছ তাব ছবভাদি োওরাদয় 
হাদীে পেণন্ত ছনয়মতাছন্ত্র  অধিয়ন  রা। োওরাদয় হাদীে েম্পন্ন 
 রার পর েময় ও েুদোি হদে তাফেীর, হাদীে, ছফক্বহ ইতিাছে 
ছবষদয় তাোছ্িুি তর্া ছবদিষজ্ঞতা অিণন  রা। এদক্ষদত্র মেীনা 
ইেোমী ছবশ্বছবেিােয় বা এ পেণাদয়র য াদনা ছবদেিী স্বনামধনি 
প্রছতষ্ঠান হদে ভাদো হয়। 
প্রশ্ন (৩৩): নপতামাতা অয়িে টাো খরি েয়র আমার 
পড়ায়শািা েরায়িি এিং আশা রাখয়েি যে, আছম বড় ছ িু 
হব। েনদ আনম পড়ায়শািা কশষ িা েনর িা নেেু িা হয়ত 
পানর, ফয়ল তারা েষ্ট পায়িি। তাহয়ল নে আমার গুিাহ হয়ি? 

–িাম প্রোয়শ অনিিুে, সাভার, ঢাো। 
উত্তর: েনদ আপনি ইিােৃতভায়ি পড়ায়শািা িষ্ট েয়রি, 
পনররম িা েয়রি এিং আনথণে ক্ষনত েয়রি, তাহয়ল কসটা 
নপতামাতার প্রনত অি্াে হয়ি এিং আপনার গুিাহ হয়ি। আর 
আপনি েনদ কিষ্টা েরার পরও সফল িা হি িা আপিার 
নপতামাতা আপিার সফলতায়ে সফলতা ময়ি িা েয়রন, 
তাহয়ল আপনি কেখায়ি যপৌঁদিদিি কসটাই আপনার তােদীর। 
আল্লাহ তাআলা িয়লি, ‘আল্লাহ োরও উপর এমি কোয়িা 
দানেত্ব িানপয়ে কদি িা ো তার সার্্াতীত’ (আে-িাোরা, ২/২৮৬)। 

মীরাি বা উত্তরাছধ ার 
প্রশ্ন (৩৪): ছপতার মৃতুি হদে েন্তানরা োোর েম্পছত্তদত অংি 
পায় না। অর্  ইয়াতীম নাছত-নাতছনদের প্রদয়ািন যবছি র্াদ , 
তবু ইেোমী িরীআদত তাদের অছধ ার যনই। এদত আল্লাহর  

 ী ছহ মত রদয়দি? 
–আবু্দর রাছ ব ছবন আহদমে, ই রা ফাউদেিন, েদের বািার, নীেফামারী। 

উত্তর: ইেোদমর ছবধান অনুোয়ী নাছত তার োোর ওয়াছরি 
হদব না, েছে তার ছপতা তার োোর পূদবণ ইছন্ত াে  দর র্াদ  
এবং তার আপন  া া িীছবত র্াদ । এদক্ষদত্র  ী ছহ মত 
রদয়দি এটা িানার পূদবণ আমাদের িনি আবিি  হদো 
েৃঢ়ভাদব ছবশ্বাে  রা যে, ইেোদমর প্রদতি  ছবধাদন আল্লাহ 
তাআোর ছহ মত রদয়দি এবং মানুদষর িনি  েিার্, যেটা 
আমাদের বুদে আেু  বা না আেু । পছবত্র  ুরআদন 
ওয়াছরিদের অংি বর্ণনা  রার পর আল্লাহ তাআো বদেন,  

برنَاؤُكُمر   ﴿آباَؤُكُمر 
َ
رُونَ   لََ   وَأ هُمر   تدَر يُّ

َ
قررَبُ   أ

َ
عًا   لكَُمر   أ ِ   مِنَ   فَرِيضَةً   نَفر   إِنَّ   اللََّّ

 َ   حَكِيمًا﴾   عَلِيمًا   كََنَ   اللََّّ
‘যতামাদের ছপতা ও পুদত্রর মদধি য  যতামাদের িনি অছধ  
উপ ারী তা যতামরা িান না। এটা আল্লাহ  তৃণ  ছনধণাছরত 
অংি। ছনশ্চয় আল্লাহ েবণজ্ঞ ও প্রজ্ঞাময়’ (আন-ছনো, ৪/১১)। উি 
আয়াত দ্বারা প্রতীয়মান হয় যে, য  ওয়াছরি হদব আর য  হদব 
না এবং  ার অংি  ী পছরমার্ হদব এ বিাপাদর মানুষ জ্ঞান 
রাদে না; বরং আল্লাহ তাআো েবণাছধ  জ্ঞান এবং প্রজ্ঞা 
রাদেন। ছদ্বতীয়ত, উি ছবধাদনর যক্ষদত্র আদেমির্ যে 
ছহ মদতর  র্া উদল্লে  দর র্াদ ন তা হদো, েেন উি 
নাছতর ছপতা ইছন্ত াে  দরছিদেন, তেন নাছত ওয়াছরি 
হদয়ছিে এবং তার উপছস্থছতর  ারদর্ তার  া ারা ওয়াছরি 
হদত পাদরছন। যতমছনভাদব েেন তার োো ইছন্ত াে  রদেন, 
তেন তার  া াদের উপছস্থছতর  ারদর্ যে ওয়াছয়ি হদত 
পারদব না, এটাই িরীআত।  ারর্ উভয়দক্ষদত্র মৃত বিছির 
েরােছর েন্তানদ  তার ভাই বা নাছতর ওপর প্রাধানি যেওয়া 
হদয়দি। পািাপাছি ইেোম তার োোর িনি এই েুদোি 
যরদেদি যে, ছতছন তার ইয়াতীম নাছত-নাতছনদের িনি যমাট 
েম্পছত্তর এ -তৃতীয়াংদির মদধি ওছিয়ত  রদত পারদবন (েহীহ 
বুোরী, হা/৫৬৬৮)। তাদের  া াদের িনি উছ ত হদো, প্রাপ্ত 
েম্পছত্ত যর্দ  ছ িু অংি উি ইয়াতীম নাছত-নাতছনদের প্রোন 
 রা। আল্লাহ তাআো বদেন,  

مَةَ  حَضََ  ﴿وَإذَِا  ولوُ  الرقِسر
ُ
بَ  أ تََامَ  الرقُرر   وَقُولوُا  مِنرهُ  فَاررزُقوُهُمر   وَالرمَسَاكِيُ   وَالْر

لًَ   لهَُمر  رُوفًا   قَور  ﴾   مَعر
‘আর েেন (মীরাি) বণ্টদনর েময় (ওয়াছরি নয় এমন) 
আত্মীয়, ইয়াতীম ও ছমে ীন উপছস্থত হয়, তেন তাদেরদ ও 
তা যর্দ  ছ িু োও এবং তাদেরদ  উত্তম  র্া বদো’ (আন-
ছনো, ৪/৮)। এিাড়াও এেময়  া ারা পরীছক্ষত। তারা ছপতার 
স্থাদন ভাছতিাদ  োেনপােদনর োছয়ত্ব পােন  রদবন, োছয়দত্ব 
অবদহো  রদে গুনাহিার হদব।  

পাছরবাছর  িীবন 
প্রশ্ন (৩৫): আমার স্ত্রীর বান্ধবী মারা োওয়ায় তার পছরবার 
আমার স্ত্রীদ  যমদয়র মদতা ভাদোবাদে। তারা  ান আমরা 
তাদের ‘আবু্ব-আমু্ম’ বদে র্া ব এবং তারাও আমাদের ‘যমদয়-
িামাই’ ছহদেদব েদম্বাধন  রদবন। িরীআদতর েৃছষ্টদত এভাদব 
েদম্বাধন  রা ছ  িাদয়ে? 
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–ইউেুফ আেী িামীম, যমোন্দহ, িামােপুর। 
উত্তর: েম্মান প্রেিণন পূবণ  য াদনা মুরব্বী পুরুষদ  ‘বাবা’ 
বদে েদম্বাধন  রা এবং য াদনা মুরব্বী নারীদ  ‘মা’ বদে 
েদম্বাধন  রা িাদয়ে; েছেও তারা িন্মোতা ছপতামাতা না হন। 
অনুরূপভাদব যেহ  দর বয়দে যিাট  াউদ  ‘েন্তান’ বদে 
েদম্বাধন  রা িাদয়ে, েছেও যে আপন েন্তান না হয়।  
রােূে a আনাে c-য   يا بن (যহ আমার ছপ্রয় যিদে!) 
বদে েদম্বাধন  দরদিন (েহীহ মুেছেম, হা/২১৫১)।  খাদীো g 
ওোরাো ইিিু িাওফালয়ে িলয়লি, কহ িািায়তা ভাই! 
আপিার ভানতোর েথা শুিুি (েহীহ িুখারী, হা/৩)।  তদব 
েত ণতার ছবষয় হদো, উি েম্প ণ এবং েদম্বাধন যেন িারঈ 
েীমাদরো অছতক্রম  রদত েহদোছিতা না  দর।  ারর্ 
অদনদ ই এেব েদম্বাধদনর আড়াদে ইেোমী ছবছধছবধান েঙ্ঘন 
 দর। ছবদিষ  দর পেণার ছবধান েঙ্ঘন  দর। েুতরাং েছে 
ইেোমী ছবছধছবধান েঙ্ঘন হয় অর্বা েঙ্ঘদনর আিঙ্কা র্াদ , 
তাহদে এেব েম্প ণ ও েদম্বাধন যর্দ  যবছরদয় আেদত হদব। 
আল্লাহ তাআো বদেন,  ﴾طِيعُوا

َ
وَأ مَعُوا  وَاسر تُمر  تَطَعر اسر مَا   َ  ﴿فَاتَّقُوا اللََّّ

‘যতামরা ের্াোধি আল্লাহদ  ভয়  দরা, তাাঁর বার্ী িবর্  দরা 
এবং তাাঁর আনুিতি  দরা’ (আত-তািাবুন, ৬৪/১৬)। 
প্রশ্ন (৩৬): িােনরর োরয়ণ আনম ঢাোে থানে, স্ত্রী র্াদ  
গ্রায়ম। প্রাে এে িের আলাদা থাোে স্ত্রী িয়ল আনম তার হক্ব 
িষ্ট েরনে। নেন্তু তায়ে ঢাোে নিয়ে আসার িা আমার গ্রায়ম 
থাোর সামথণ্  কিই। এ অিস্থাে আমার েরণীে েী? 

–মাহফুেুর রহমাি, িাগমারা, রােশাহী। 
উত্তর: উভদয়র েম্মছতদত ও উভদয়র যোিাদোদির ছভছত্তদত স্বামী-
স্ত্রী আোো র্া া োয়। বরং এদত য উ বাড়াবাছড়  রদে এ িন 
অপরিদনর প্রছত েুেম  রা হদব। আছর্ণ  অবস্থা অনু ূদে হদে 
স্ত্রীদ  োদর্ রাোই উত্তম। এ অিস্থাে আপিার েি্ আমায়দর 
পরামশণ- ১. সামথণ্  িা থােয়ল, সমেনভনত্তে ভারসাম্ েরুি। 
আপনি েনদ পুয়রাপুনর গ্রায়ম নগয়ে থােয়ত িা পায়রি, তাহয়ল 
মায়স িা দুই মায়স এেিার হয়লও েয়েেনদয়ির েি্ স্ত্রীয়ে 
সমে নদি। আল্লাহ তাআলা িয়লি, ‘আল্লাহ কোয়িা প্রাণয়ে তার 
সাময়থণ্র িাইয়র দানেত্ব কদি িা’ (আল-িাোরা, ২/২৮৬)। ২. 
ভনিষ্য়ত স্ত্রীর োদর্ থাোর ি্িস্থা েরার পনরেল্পিা েরুি এিং 
আল্লাহ তাআলার োয়ে সাহাে্ িাি। ৩. স্ত্রীর সায়থ বদিনেি 
নিেনমত কোগায়োগ িলমাি রাখুি। 
প্রশ্ন (৩৭): আমার স্বামী ৫ িের র্য়র প্রিায়স আয়েি। ছতছন 
তার উপােণয়ির প্রাে সিটাই আমার শ্বশুরিানড়র িানহদা পূরয়ণ 
ি্ে েয়রি। আমায়দর েি্ ি্ে খুি সামাি্, কোয়িা সঞ্চেও 
কিই। সন্তািরা িািার অিুপনস্থনতয়ত েষ্ট পায়ি, আনমও 
হতাশাগ্রি। স্বামীয়ে িলয়লও নতনি শুরু্ বর্েণ র্রয়ত িয়লি। স্ত্রী 
নহয়সয়ি এ অিস্থাে আমার েরণীে েী? 

-নাম প্র াদি অছনেু , লাঙ্গলয়োট, েুনমল্লা। 
উত্তর: েরদ র যক্ষদত্র ভারোমি ও নিায়পরায়র্তা বিায় রাো 
উছ ত। ছপতামাতার যেমন হক্ব আদি, যতমছন েন্তান-েন্তছত ও 
স্ত্রী-পুদত্ররও হক্ব আদি। তাই ে দের প্রদয়ািন পূরর্  রাই 

নিায়েঙ্গত।  াউদ  বছঞ্চত  রা উছ ত হদব না। রােূে a 
বদেন, ‘দতামার োমর্ণি অনুোয়ী পছরবাদরর িনি বিয়  দরা’ 
(মুেনাদে আহমাে, হা/২২০৭৫)। স্বামীদ  স্ত্রীর ভরণয়পাষয়ণর োছয়ত্ব 
পােন  রদত হদব। আল্লাহ তাআলা িয়লি, ‘সামথণ্িাি কেি 
নিে সামথণ্ অিুোেী ি্ে েয়র আর োর নরছে  সংেীণণ েরা 
হয়েয়ে কস কেি আল্লাহ তায়ে ো নদয়েয়েি, তা হয়ত ি্ে েয়র 
(আত-তালাে, ৬৫/৭)। নতনি আয়রা িয়লি, ‘সন্তায়ির নপতার 
দানেত্ব হয়লা মায়ের খাওো-পরার খরি িহি েরা 
েথােথভায়ি’ (আে-িাোরা, ২/২৩৩)। রােূে a ছবোয় হদের 
ভাষদর্ বদেন, ‘আর কতামায়দর উপর তায়দর (স্ত্রীয়দর) 
ি্ােসঙ্গত ভরণয়পাষয়ণর ও কপাশাে-পনরিয়দর হক্ব রয়েয়ে’ 
(েহীহ মুসনলম, হা/১২১৮)। নপতামাতার থাো-খাওোর ি্িস্থা িা 
থােয়ল সন্তািয়ে সামর্ণি অিুোেী ি্িস্থা েরয়ত হয়ি। এয়ত 
কেউ োয়রা প্রনত অনভয়োগ েরয়ল তা েুেম হয়ি।  
প্রশ্ন (৩৮): এে দ্বীিদার মনহলা (বয়ে ২৮) তার গুরুতর 
অসুস্থ শ্বশুরয়ে (বয়ে ৭০-৮০) অি্ কোয়িা সহয়োগী িা 
থাোে উঠা-িসা েরায়িা ও ইছিঞ্জা (প্রস্রাব-পায়োনা) পনরষ্কার 
েরায়ত িার্্ হি। এয়ত শরীআদতর সমার্াি েী? এদত তার 
গুিাহ হয়ি নে? 

-িাম প্রোয়শ অনিিুে। 
উত্তর: মাহরাম ছহদেদব এরূপ অবস্থায় শ্বশুদরর োছবণ  যেবাই 
বউমাদ ই র্া দত হদব। মহান আল্লাহ বদেন, ‘কতামায়দর 
প্রেৃত পুেয়দর স্ত্রীগণ (তায়দর শ্বশুয়রর েি্ মাহরাম)’ (আন-
নিসা, ৪/২৩)। আবূ হুরায়রা c বদেন, রােূেুল্লাহ a 
বদেদিন, ‘দে বিছি কোয়িা মুনময়ির দুনিোর েষ্ট দূর েয়র, 
আল্লাহ তার নেোময়তর েষ্ট দূর েরয়িি’ (িহীহ মুসনলম, 
হা/২৬৯৯)। োিশা নিিতু ো‘ি ইবদন মানলে c হয়ত 
িনণণত, নতনি আিূ োতাদা c-এর পুেিরূ্ নেয়লি। আিূ 
োতাদা (শ্বশুর) তার নিেট এয়লি। নতনি িয়লি, আনম তার 
েি্ ওেূর পানি ঢাললাম (নতরনমেী, হা/৯২)।  
প্রশ্ন (৩৯): সন্তাি গয়ভণ আসার খির উৎসায়হর সয়ঙ্গ অি্য়ে 
োিায়িা নে শরীআতসম্মত? এয়ত কোয়িা ক্ষনত িা উপোয়রর 
নিষে শরীআদত উয়ল্লখ আয়ে নে? 

-উমর ফারুে, আেেপাড়া, ইসলামপুর, োমালপুর। 
উত্তর:  ুরআি িা িহীহ হােীদি এমি কোয়িা সরাসনর আদেি 
বা নিয়ষর্ কিই। সুতরাং কেউ েনদ েু‘আর উদদ্দদিি পনরিার িা 
ঘনিষ্ঠেিয়ে োিাে, তাহদে িানাদত পাদর। তদব ঢাোওভাদব 
েবাইদ  না িানাদনা ভাদো। য ননা তাদত  াদরা িত্রুতা 
বাড়দত পাদর, বেনির র্া দত পাদর।  রাসূল a িদিের 
সম্পয়েণ িয়লয়েি, ‘নিশ্চেই িের সত্। েনদ েদরয়ে তথা 
ভাগ্য়ে অনতক্রম েরার নেেু থােত, তয়ি িদিেরই তা 
অনতক্রম েরত’ (িহীহ মুসনলম, হা/২১৮৮)। মহান আল্লাহ বদেন, 
‘কহ িৎস! কতামার স্বপ্ন কতামার ভাইয়দরয়ে িয়লা িা, তারা 
কতামার নিরুয়দ্ধ ষড়েন্ত্র েরয়ি’ (ইউসুফ, ১২/৫)। 
প্রশ্ন (৪০): এে িারী হািাফী মত অিুোেী অনভভািে োড়া 
নিয়ে েয়রনেল। পয়র যে োিয়ত পায়র যে, হাদীে অিুোেী 
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অনভভািে োড়া নিয়ে েহীহ িে। এখি কস অিুতপ্ত ও 
ওোসওোসাে ভুগয়ে, এেন তার নিয়ের হুেুম েী হয়ি? 
অতীয়ত েরা ওই নিয়ের দাে কথয়ে নে কস মুক্ত থােয়ি? 

-িাম প্রোয়শ অনিিুে, িনরশাল। 
উত্তর: অনভভািয়ের অিুমনত োড়া নিয়ে শুদ্ধ হয় না। এনট 
রাসূল a-এর স্পষ্ট িাণী দ্বারা প্রমানণত। রােূেুল্লাহ a 
বদেদিন, ‘কে িারী অনভভািয়ের অিুমনত োড়া নিয়ে েয়র, 
তার নিয়ে িানতল, িানতল, িানতল’ (আিূ দাঊদ, হা/২০৮৩; ইিিু 
মাোহ, হা/১৮৮০)। এখি তার েরণীে হয়লা অনভভািয়ের 
অিুমনতসহ িতুি েয়র ছববাহ  রা এবং আদির পাদপর িনি 
ক্ষমা প্রার্ণনা  রা। নতুন ছবদয়র শতণ হয়লা- ১. অনভভািে 
(িািা/দাদা/ভাই িা শরীআত নির্ণানরত অেী) থােয়ত হয়ি। ২. 
দুইেি মুসনলম, ি্ােপরােণ সাক্ষী থােয়ত হয়ি। ৩. িতুি 
েয়র ইোি ও েিুল হদত হয়ি। 

মছহো ছবষয়  
প্রশ্ন (৪১): নারীর িন্ম যর্দ  মৃতুি পেণন্ত  ুে  াটা বা িাড়ার 
ছনয়ম  ী?  ুে  াটদে ছ  গুনাহ হদব? 

–োছ রুে ইেোম, শুক্রবাড়ী, যিামিাপুর,  াাঁপাইনবাবিঞ্জ। 
উত্তর: িদন্মর েপ্তম ছেদন যিদেদমদয় ে দের  ুে মুণ্ডন  রদত 
হদব। তদব েপ্তম ছেদনর পর যমদয়দের  ুে নিাড়া  রদত হদব 
মদমণ য াদনা হােীি যনই। বরং েম্বা রাোই ভাদো। তদব ছ িু যিাট 
 রদত পাদর। আিূ মূো আিআরী c যর্দ  বছর্ণত, ছতছন 
বদেন, রােূে a মার্া মুণ্ডন ারী নারী যর্দ  োয়মুছি যর্াষর্া 
 দরদিন (েহীহ বুোরী, হা/১২৯৬)। আিূ সালামা p িয়লি, 
রাসূলুল্লাহ a-এর স্ত্রীগণ মাথার িুল কেয়ট রাখয়তি, তা 
ওোফরা এর ি্াে হয়ে কেত (ঘাড় িরাির লম্বা িুলই ওোফরা) 
(েহীহ মুসনলম, হা/৩২০)। ইবনু আব্বাে h যর্দ  বছর্ণত, ছতছন 
বদেন, রােূে a নারীদের োেৃিি গ্রহর্ ারী পুরুষ এবং 
পুরুষদের োেৃিি গ্রহর্ ারী নারীর প্রছত অছভেম্পাত  দরদিন 
(েহীহ বুোরী, হা/৫৮৮৫)। ইবনু উমার h যর্দ  বছর্ণত, রােূে 
a বদেন, ‘যে বিছি য াদনা িাছতর োেৃিি গ্রহর্  দর যে 
তাদের অন্তভুণি’ (আবূ োঊে, হা/৪০৩১)। 
প্রশ্ন (৪২): েনদ য াদনা মনহলা লুে নফনটং (এমি কপাশাে ো 
শরীয়রর সায়থ আাঁটোাঁদটা হয়ে কলয়গ থায়ে িা) নিনভন্ন রে ও 
নডোইয়ির কপাশাে পয়র, ো সারা শরীর ও মুখ ঢায়ে- এয়ত 
নে তার পদণা আদাে হয়ি? 

-আদিাি, কপোরাতলা, েুনষ্টো। 
উত্তর: শরীআদতর দৃনষ্টয়ত শুরু্ লুে নফনটং (নঢলা) কপাশাে 
পরাই েয়থষ্ট িে; বরং পদণার শতণগুদো ের্াের্ পােন  রদত 
হদব। তাহদে িারঈ পেণা বদে ির্ি হদব। ছনদ  পেণার িতণগুদো 
যেওয়া হদো- ১. শরীর পুয়রাপুনর ঢাো (শুরু্ মুখমণ্ডল খুলয়ত 
পায়র, তয়ি কঢয়ে রাখাই ভায়লা)। ২. কপাশাে কেি ছঢদেঢাো 
হে। ৩. কপাশাে কেি ঘি হয়, োয়ত শরীয়রর অঙ্গয়সৌষ্ঠি ফুয়ট 
িা ওয়ঠ। ৪. কপাশাে কেি আেষণণীে সােসিা ও এমি 
রয়ের িা হে, ো মািুয়ষর দৃনষ্ট আ ষণর্  দর। ৫. কপাশাে 
কেি পুরুয়ষর কপাশায়ের অিুরূপ িা হে অর্বা  াদফর ও 

ফাদেদ র যপািাদ র েেৃি না হয়। ৬. যেন সুগনন্ধ্েুি না 
হয়। ৭. প্রার্ীর িছবেুি না হয়। মহান আল্লাহ বদেন, ‘তারা 
কেি তায়দর কসৌেেণ প্রোশ িা েয়র, তয়ি ো স্বভািত প্রোশ 
পাে’ (আন-িূর, ২৪/৩১)। ইিিু উমার h সূয়ে িনণণত, নতনি 
িয়লি, কে ি্নক্ত খ্ানত লায়ভর েি্ কপাশাে পয়র, নেোময়তর 
নদি আল্লাহ তায়ে কসরূপ কপাশাে পরায়িি, অতঃপর তায়ত 
আগুি র্নরয়ে কদওো হয়ি (আিূ দাঊদ, হা/৪০২৯)। অি্ হাদীয়ে 
এয়সয়ে, কে ি্নক্ত সামথণ্ থাো সয়েও িম্রতািশত 
কসৌেেণির্ণে কপাশাে পরা কথয়ে নিরত থায়ে, আল্লাহ তায়ে 
সম্মায়ির কপাশাে পনরর্াি েরায়িি (আিূ দাঊদ, হা/৪৭৭৮)।  

আেীো 
প্রশ্ন (৪৩): িতণমায়ি অয়িয়ে আেীোর কগািত িণ্টি িা েয়র 
দাওোয়তর মার্্য়ম অিুষ্ঠাি েয়র। এ পদ্ধনত নে 
শরীআতসম্মত, িানে কগাশত িণ্টি েরাই উত্তম? 

-কমা. ওমর ফারুে, িিশ্রী, ঢাো। 
উত্তম: আেীো ছপতার ছেম্মাোরী, ো েন্তান িদন্মর েপ্তম ছেদন 
পােন  রদত হদব। আেীোর যিািত ছপতার ছনিস্ব যিািত। 
ছতছন ছনদি োদবন, আত্মীয়-স্বিনদ  ছেদবন, মানুষদ  োওয়াত 
 দর োওয়াদবন এবং ফ ীর-ছমে ীনদ  ছেদবন। এটা তার 
বিছিিত বিাপার। আেীোর যিািতদ   ুরবানীর যিািদতর 
মদতা মদন  দর েুুঃস্থ-িরীদবর মাদে ছবছেদয় ছেদত হদব এ 
ধারর্া আদেৌ ছি  নয়। য ননা  ুরবানীর যিািত ফ ীর-
ছমে ীনদ  যেওয়া আল্লাহর আদেি। রাসূল a িয়লি, 
‘প্রয়ত্ে নশশু তার আেীোর নিনিময়ে দােিদ্ধ থায়ে। োয়েই 
সপ্তম নদয়ি তার পক্ষ কথয়ে আেীো েয়িহ েরয়ি এিং তার 
মাথা মুণ্ডি েয়র িাম রাখয়ি’ (আিূ দাঊদ, ২/৩৯২)। 

আমে-দু‘আ 
প্রশ্ন (৪৪): নিপদ কথয়ে মুনক্ত পাওোর েি্ েী েী আমল ও 
েু‘আ পড়য়ত হে? 

-কমা. নমিহাে পারয়ভে, হড়গ্রাম, রােশাহী। 
উত্তর: ইসলাম আমায়দর নিপদ, দুঃখ-েষ্ট ও পরীক্ষার সমে 
পড়ার েি্ অয়িে েু‘আ ও আমল নশনখয়ে নদয়েয়ে। নিয়ি মূল 
নেেু েু‘আ ও আমল তুয়ল ধরা হদো- ১. দু‘আ ইউিুস পড়া। 

نرتَ   إِلََّ   إلَِٰ   لََ 
َ
َ   مِنَ   كُنرتُ   إِنِّّ   سُبرحَانكََ   أ المِِير الظَّ  ‘আল্লাহ োড়া কোয়িা 

হক্ব ইলাহ কিই, তুনম পনিে, আনম নেলাম োনলময়দর 
অন্তভুণক্ত’। এ েু‘আ পড়য়ল আল্লাহ নিপদ কথয়ে মুনক্ত কদি 
(িহীহ নতরনমেী, হা/৩৫০৫)। ২. এ েু‘আ পড়া   ُالرعَلِيم الُله  إِلََّ  إلََِ  لََ 

لَِيمُ، لََ إلََِ إِلََّ الُله ربَُّ الرعَررشِ الرعَظِيمِ، لََ إلََِ إِلََّ الُله ربَُّ السَّ  مَوَاتِ وَربَُّ  الِر
ررضِ  

َ الركَرِيمُ الرعَررشِ  ربَُّ  الْر . (িহীহ বুোরী, হা/৭৪২৬)।  
৩. দুনশ্চন্তা দূর েরার েু‘আ,  َّعُْروذُ   إنِِّّ   اللَّهُم

َ
رهَمِّ   مِنَ   بِكَ   أ زََنِ،   ال   وَالِر

عُورذُ 
َ
زِ   مِنَ   بِكَ   وَأ عُورذُ   وَالركَسَلِ،   الرعَجر

َ
ِ   مِنَ   بِكَ   وَأ بُر لِ،   الْر ُخر عُورذُ   وَالْر

َ
  بِكَ   وَأ

يرنِ   غَلبَةَِ   مِنر  الرِّجَالِ   الدَّ رِ  وَقَهر  ‘কহ আল্লাহ! আনম কতামার োয়ে 
আরে িাই নিন্তা ও দুঃখ কথয়ে, অক্ষমতা ও অলসতা কথয়ে, 
ভীরুতা ও েৃপণতা কথয়ে, ঋয়ণর কিাঝা ও মািুয়ষর েুেম 
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কথয়ে’ (িহীহ িুখারী, হা/২৮৯৩)। ৪. আোতুল েুরেী প্রনতনদি 
সোল-সন্ধ্্া ও ঘুয়মর আয়গ পড়য়ল আল্লাহ কহফােত েরয়িি 
(িহীহ িুখারী, হা/ ২৩১১)। ৫. েূরা বা ারার যিষ েুই আয়াত, সূরা 
ইখলাি, ফালাে, িাস সোল-সন্ধ্্া ও ঘুয়মর আয়গ পড়য়ল সি 
র্রয়ির ক্ষনত কথয়ে নিরাপয়দ রাখা হে (িহীহ িুখারী, হা/৫০১৭; 
িহীহ মুসনলম, হা/২১৯২)।  
৬. এ েু‘আ পড়া,  ير  اللهِ  بِسْم ِ مِهِ  مَعَ  يضَُُّ  لََ  الََّّ ءٌ  اسر   وَلََ  الْررضِ  ف   شََر

ماءِ   ف  مِيرعُ   وَهُوَ   السَّ العَلِيرمُ   السَّ  ‘আল্লাহর িায়ম (শুরু েরনে), োর 
িায়ম কোয়িা নেেুর কোয়িা ক্ষনত হে িা আসমাি ও েনময়ি। 
আর নতনি সিণয়রাতা, সিণজ্ঞ’ (আবূ দাঊদ, হা/৫০৮৮; িহীহ নতরনমেী, 
হা/৩৩৮৮)। ৭. োদাো  রা (ছতরছমেী, হা/৬৬৪)। ৮. নফে িাোত 
আোয়  রা। এেদবর মাধিদম ছবপে যর্দ  মুছি  াইদত হদব।  
প্রশ্ন (৪৫): িনন  বিছি বয়েছন্ধ াদে পাপ  দর আল্লাহর  েম 
যেদয় পাপ যর্দ  যবাঁদ  র্া ার িপর্  দর। অতুঃপর আবার যে 
পাদপ িছড়দয় োয়। আবার যে আল্লাহর ছন ট ক্ষমা  ায় ও 
তাহােুে িাোত আোয়  দর, তাহদে ছ  তার পাপ ক্ষমা হদব? 
পাপ যর্দ  বাাঁ ার য াদনা েু‘আ বা মাধিম আদি ছ ? 

-িাম প্রোয়শ অনিিুে। 
উত্তর: এ অবস্থায় ছনরাি না হদয় ক্ষমা য দয় যেদত হদব। আিূ 
হুরােরা c হয়ত িনণণত, নতনি িয়লি, আনম িিী a-কে 
এ েথা িলয়ত শুয়িনে, ‘এে িাো গুিাহ েরল। তারপর কস 
িলল, কহ আমার রি! আনম কতা গুিাহ েয়র কফয়লনে। তাই 
আমার গুিাহ ক্ষমা েয়র দাও। তার প্রনতপালে িলয়লি, 
আমার িাো নে এেথা কেয়িয়ে কে, তার রয়েয়ে এেেি 
রি, নেনি গুিাহ ক্ষমা েয়রি এিং এর োরয়ণ শানিও কদি। 
আমার িাোয়ে আনম মাফ েয়র নদলাম। তারপর কস আল্লাহর 
ইো অিুোেী নেেুোল অিস্থাি েরল এিং কস আিার 
গুিাহয়ত েনড়য়ে কগল। িাো আিার িলল, কহ আমার 
প্রনতপালে! আনম কতা আিার গুিাহ েয়র িয়সনে। আমার এ 
গুিাহ তুনম মাফ েয়র দাও। তখি আল্লাহ িলয়লি, আমার 
িাো নে কেয়িয়ে কে, তার আয়ে এেেি রি, নেনি গুিাহ 
ক্ষমা েয়রি এিং এর োরয়ণ শানিও কদি। এরপর কস িাো 
আল্লাহর ইিািুোেী নেেুোল কস অিস্থাে থােল। আিারও 
কস গুিাহয়ত েনড়য়ে কগল। কস িলল, কহ আমার রি! আনম 
কতা আয়রা এেনট গুিাহ েয়র কফয়লনে। আমার এ গুিাহ মাফ 
েয়র দাও। তখি আল্লাহ িলয়লি, আমার িাো নে কেয়িয়ে 
কে, তার এেেি রি আয়েি, নেনি গুিাহ মাফ েয়রি এিং 
এর োরয়ণ শানিও কদি। আনম আমার এ িাোয়ে মাফ েয়র 
নদলাম। এরেম নতিিার িলয়লি’ (েহীহ িুখারী, হা/৭৫০৭)। 
রাসূলুল্লাহ a িয়লয়েি, ‘শেতাি িয়লনেল, কহ আমার প্রভু! 
আপিার মনহমার েসম! েতক্ষণ পেণন্ত আপিার িাোয়দর 
প্রাণ তায়দর কদয়হ থােয়ি, আনম তায়দরয়ে নিভ্রান্ত েরয়ত 
োড়ি িা। তখি আল্লাহ তাআলা িলয়লি, আমার মনহমা ও 
কগৌরয়ির েসম! েতক্ষণ তারা আমার োয়ে ক্ষমা প্রাথণিা 

েরয়ি, আনম তায়দর ক্ষমা েরয়ত থােি’ (মুসিায়দ আহমাদ, 
হা/১১২৩৭)। রােূেুল্লাহ a বদেদিন, ‘মািুষ মােই গুিাহগার। 
আর গুিাহগারয়দর ময়র্্ তওিাোরীরাই উত্তম’ (নতরনমেী, 
হা/২৪৯৯)। প্রশ্ন ারী যেদহতু  েম  দর আবার পাপ  দর 
 েম ভঙ্গ  দরদি, যেদহতু তাদ   াফফারা আোয়  রদত 
হদব এবং আল্লাহ তাআোর ছন ট তওবা  রদে ছতছন তাদ  
ক্ষমা  রদবন। মহান আল্লাহ বদেন, ‘কতামরা কেসি েসম 
দৃঢ়ভায়ি েয়রা, কসগুয়লার েি্ োফফারা হয়লা দশেি 
গনরিয়ে োিার খাওোয়িা অথিা তায়দর কপাশাে দাি েরা 
অথিা এেেি দাস মুক্ত েরা’ (আে-মাদয়ো, ৫/৮৯)।  
পাপ কথয়ে মুনক্তর িারঈ পদ্ধনত: ১. আন্তনরে তওিা (আত-
তাহরীম, ৬৬/৮)। ২. তাহািুদ ও ইয়িগফার (আে-োনরোত, 
৫১/১৭–১৮), ৩. পায়পর োরণ কথয়ে দূয়র থাো, পায়পর 
পনরয়িশ, িনু্ধ্, ওয়েিসাইট, নিন্তা িা েনি কথয়ে দূয়র থাো 
(মুসিাদ আহমাদ, হা/২২১৭৪, িহীহ)। ৪. েু‘আ  রা,  فِرر   الله   لِر   اغر

،   وَتبُر  َّ نرتَ   إنَِّكَ   عََلَ
َ
ابُ   أ الرَّحِيرمُ   التَّوَّ  ‘কহ আল্লাহ! আমায়ে ক্ষমা 

েয়রা, আমার তওিা েিুল েয়রা। নিশ্চেই তুনম তওিা 
গ্রহণোরী, পরম দোলু’ (নতরনমেী, হা/৩৫৫১)। ৫. কিে আময়ল 
নিয়েয়ে ি্ি রাখা। িাোত, িফল ছিয়াম, েুরআি 
নতলাওোত, দাি-িাো া ইতিাছে ভাদো  ািগুদো  রা 
(নতরনমেী, হা/১৯৮৭)। ৬. হতাশ িা হওো (আে-েুমার, ৩৯/৫৩)। 
প্রশ্ন (৪৬): ইসোদমর দৃনষ্টয়ত জ্ঞাি িৃনদ্ধর কোয়িা উপাে িা 
দু‘আ আয়ে নে? 

-সায়েদুল ইসলাম, সলঙ্গা, নসরােগঞ্জ। 
উত্তর: জ্ঞাি আল্লাহ তাআলার পক্ষ কথয়ে নিয়শষ দাি। আল্লাহ 
োয়ে ইিা তা দাি েয়রি। কেমি- আল্লাহ তাআলা আদম 
e-কে জ্ঞাি দাি েয়রনেয়লি (আে-িাোরা, ২/৩১)। জ্ঞাি 
িৃনদ্ধর েি্ কিনশ কিনশ এ েু‘আ েরয়ত হয়ি, কেমি মূসা 
e েরয়তি,  ِّعِلرمًا   زدِرنِّ   رَّب  ‘কহ আমার প্রছতপাে ! আমার 
জ্ঞাি িৃনদ্ধ েরুি’ (ত্বা-হা, ২০/১১৪)। এোড়াও কিনশ কিনশ পড়াশুিা 
েরা, নেছ র তথা আল্লাহয়ে স্মরণ েরা, পাপ কথয়ে দূয়র 
থাো, অপ্রয়োেিীে নিষেসমূহ ত্াগ েরা, রায়ত তাহািুদ 
পড়ার পর আল্লাহর োয়ে দু‘আ েরার মার্্য়ম জ্ঞাি িৃনদ্ধ হে।   

আয়াত ও হােীদির বিােিা 
প্রশ্ন (৪৭): ‘মা াদম মাহমূদ’ নে স্থাি িা মেণাদা ছহদেদব 
িুঝায়িা হয়েয়ে? 

-শানহদুল ইসলাম, োনলহাতী, টাঙ্গাইল। 
উত্তর: ‘মা াদম মাহমূদ’ দ্বারা মেণাদা ও পদ বুঝায়িা হয়েয়ে, 
স্থাি িে। এনট এমি এে নিয়শষ মেণাদা ও সম্মাি, ো আল্লাহ 
তাআলা ছ োময়তর নদি এেমাে তাাঁর রাসূল a-কে প্রদাি 
েরয়িি। মহান আল্লাহ বদেন, ‘আর রায়তর নেেু অংয়শ 
আপনি তাহািুয়দর িালাত আদাে েরুি। এনট আপিার েি্ 
িফল ইিাদত। অছ দরই আপিার রি আপিায়ে উত্তম 
মেণাদাসম্পন্ন স্থায়ি ( رمُودًا  مَقَامًا  مََّّ ) অিস্থাি েরায়িি’ (আল-ইসরা, 
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১৭/৭৯)। ইিিু উমার h কথয়ে িনণণত, নতনি িয়লি, 
নেোময়তর নদি মািুষ হাাঁটু যিাঁদড় িসয়ি, প্রয়ত্ে উম্মত 
তায়দর িিীর োয়ে নগয়ে িলয়ি, কহ অমুে! আমায়দর েি্ 
সুপানরশ েয়রা। অিয়শয়ষ শাফাআত িিী a-এর নিেট 
কপৌঁেয়ি। কসনদি আল্লাহ তাাঁয়ে ‘মা াদম মাহমূদ’ অথণাৎ 
সুপানরশ েরার সম্মানিত পয়দ অনর্নষ্ঠত েরয়িি। নতনি (িবী 
a) িয়লি, ‘এটাই কসই মাোম, কেখায়ি আনম আমার রিয়ে 
প্রশংসা েরব’ (িহীহ বুোরী, হা/৪৭১৮)। 

ছবছবধ 
প্রশ্ন (৪৮):  া ছরর িনি বিাং  এ াউন্ট েুদে যর্ছবট  ার্ণ 
ছনদয়ছিোম। এেন  ার্ণ বিবহার  ছর না, টা াও যনই। তাই 
বাছষণ  ছফ  াটা হয় না। এ অবস্থায় ছ  আমার গুনাহ হদব? 

–মামুন, নারায়র্িঞ্জ। 
উত্তর:  ার্ণ েংক্রান্ত বাছষণ  ছফ প্রোদনর েম্প ণ  ার্ণ েংক্রান্ত 
যেবাপ্রাছপ্তর োদর্। যেদহতু বতণমাদন  ার্ণ বিবহার  রার 
মাধিদম বিাংদ র যেবা গ্রহর্  রা হদে না, তাই বাছষণ  ছফ 
প্রোদনর ছবষয়ছট প্রদোিি হদব না। েুতরাং গুনাহ হওয়ার 
আিঙ্কা যনই (আে-মুিনী, ৫/৩২২)। তদব িরুরী প্রদয়ািন িাড়া 
এেব  ার্ণ বিবহার  রা যর্দ  যবাঁদ  র্া াই ভাদো।  
প্রশ্ন (৪৯): এভায়রস্ট িা অি্ কোয়িা দুগণম ও ঝুাঁনেপূণণ স্থাি 
েয়ের কিষ্টা েরয়ত নগয়ে কেউ মারা কগয়ল, তা নে আত্মহত্া 
িা পাপ নহয়সয়ি গণ্ হয়ি? 

-আবু্দর রহমাি, শাোহািপুর, িগুড়া। 
উত্তর: েনদ কেউ অনতনরক্ত ঝুাঁনে কেয়িশুয়ি অোরয়ণ িা 
অহংোর প্রদশণি  দর য াদনা দুগণম ও ঝুাঁনেপূণণ স্থাি েে 
েরার কিষ্টা েরয়ত নগয়ে মারা োে, তাহয়ল তা আত্মহত্ার 
শানমল। আল্লাহ তাআলা েুরআিুল োরীয়মর মায়ঝ িয়লি, 
‘আর কতামরা স্বহয়ি নিয়েয়দরয়ে ধ্বংয়সর মুয়খ কঠয়ল ছেদয়া 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

িা। আর কতামরা ইহসাি  দরা, নিশ্চে আল্লাহ মুহছেিয়দর 
ভায়লািায়সি’ (আল-িাোরা, ২/ ১৯৫)। আর কেউ েনদ কোয়িা বির্ 
লয়ক্ষ্ (কেমি- উদ্ধার অনভোি, বিজ্ঞানিে োয়ে আয়রাহর্, 
গয়িষণা ইত্ানদ) আয়রাহর্ েরয়ত নগয়ে দুঘণটিাক্রয়ম পয়ড় 
মারা োে, তাহয়ল তা আত্মহত্ার শানমল হয়ি িা। 
প্রশ্ন (৫০): েরদে হাসািা (নিিা েূদে র্ার) োয়দর কদওো 
উনিত? আমায়দর এলাোে অনর্োংশ প্রনতয়িশী নিলানসতা, 
নেনি িা অিথণে োয়ে র্ার িাে। তাদেরদ  ধার িা নদয়ল 
সম্পেণ িষ্ট হে িা অহংোরী ময়ি েয়র। এ অিস্থাে 
আমায়দর েরণীে েী? 

-েনিরুল ফরােী, কগাপালগঞ্জ। 
উত্তর:  রদে হাসািা িা নিিা েূদে র্ার কদওো ইসলায়ম 
অত্ন্ত িওোয়ির োে। মহান আল্লাহ বদেন, ‘কে আয়ে, কে 
আল্লাহয়ে উত্তম ঋণ কদয়ি (অথণাৎ আল্লাহর সন্তুনষ্টর েি্ নিিা 
েূদে দাি িা ধার যেদব), তাহদে আল্লাহ তা িহুগুণ িৃনদ্ধ েয়র 
নফনরয়ে কদয়িি’ (আে-বা ারা, ২/২৪৫)। তদব তা কেিল প্রেৃত 
প্রয়োেয়ি থাো সৎ, নিশ্বি ও কফরত নদয়ত সক্ষম ি্নক্তয়দর 
কদওো উনিত। নিলানসতা িা গায়ফল োয়ের েি্ কেউ র্ার 
িাইয়ল, তায়ে র্ার িা কদওয়াই উত্তম। মহান আল্লাহ বদেন, 
‘অনিয়িিে (অপিেোরী) কলােয়দর কতামায়দর কসই সম্পদ 
ছেদয়া িা, ো আল্লাহ কতামায়দর েীনিোর উপাে নহয়সয়ি 
নদয়েয়েি’ (আি-নিসা, ৪/৫)। আর সম্পেণ িয়ষ্টর ভে থােয়ল 
িরম আিরণ ও নহেমত েহ াদর বো যে, আছম ধার যেই না 
বা এ িাতীয়  র্া বো, কেি োয়রা সয়ঙ্গ ভুল কিাঝািুনঝ িা 
হে। আবূ হুরায়রা c বদেন, রাসূল a িয়লয়েি, ‘এে 
মুসনলম অপর মুসনলয়মর ভাই। কস তার উপর অত্ািার 
েরয়ি িা, তায়ে অপদি েরয়ি িা এিং কহে প্রনতপন্ন েরয়ি 
িা’ (িহীহ মুসনলম, হা/২৫৬৪)। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

গত েয়েে শতব্দী োিৎ নমনডোর যপেয়ি ইসরাঈল েত অথণ নিনিয়োগ েয়রয়ে, তার সেল পনররম ও ইিয়ভস্ট এই েুয়দ্ধ 
মানটর সায়থ নময়শ কগয়ে। ো ইসরাঈয়লর নিশাল ি্থণতা।  
পনরয়শয়ষ, আমায়দর ময়ি রাখয়ত হয়ি— দুনিোিী সক্ষমতা েখয়িাই েে-পরােয়ের মািদণ্ড িে। িতণমাি গাোর মািুষ ও 
মুসনলম নিয়শ্বর কদশগুয়লা ইসরাঈল ও আয়মনরোর োয়ে েত অসহাে, যফরাউয়ির শনক্তর োয়ে মূসা e তার কিয়ে 
শতগুণ অসহাে নেয়লি। মূসা e নিেে অেণি েয়রনেয়লি গায়েিী মদয়দ। মহাি আল্লাহর শনক্ত-সাময়থণ্র উপর কেি 
মূসা e-এর অগার্ আস্থা বতনর হে, তার অি্তম এেনট মার্্ম নেল লানঠয়ে সায়প পনরণত েরার মু‘নেো। োর 
মার্্য়ম মূসা e োিয়তি মহাি আল্লাহ কেয়োয়িা নেেু েরয়ত পায়রি। আল্লাহর শনক্তর উপর এই অগার্ অস্থাই মূসা 
e-কে তার আদয়শণ অটল থােয়ত সাহাে্ েয়রনেল। েুয়গ েুয়গ মুসনলমরা েখয়িাই দুনিোিী শনক্তর উপর ভরসা েয়র 
নিেে লাভ েয়রনি; িরং সিসমে মহাি আল্লাহর অদৃশ্ গায়েিী শনক্তর সহয়োনগতাে েেলাভ েয়রয়ে। এমিনে স্বেং 
মুহাম্মাদ a-এর সমে মহাি আল্লাহ িদর, উহুদ ও খেেসহ নিনভন্ন েুয়দ্ধ কফয়রশতা অিতীণণ েয়র সহয়োনগতা 
েয়রয়েি। এই েি্ মুসনলময়দর সিয়িয়ে েরুরী হয়ি আল্লাহর শনক্ত ও ক্ষমতার সায়থ পনরনিত হওো। েুরআয়ির নশক্ষার 
মার্্য়ম কসই জ্ঞাি অেণি েরা। পাাঁি ওোক্ত োলাত োমাআয়ত আদাে, রায়তর োলাত ও সোল-সন্ধ্্ার নেনেয়রর মার্্য়ম 
মহাি আল্লাহর গায়েিী মদদ অেণি েরা। নিে আদয়শণর উপর অটল থাো। ি্ােপরােণতা ও সত্িানদতার িিণার মার্্য়ম 
প্রেৃত কিতৃয়ত্বর নিোশ ঘটায়িা। কেয়োয়িা োনতর ময়র্্ এই নিষেগুয়লার সংনমরণ র্টদে তারা দুনিোিী েত দুিণলই কহাে 
িা কেি, মহাি আল্লাহর সহয়োনগতাে নিেে তায়দর পদিুম্বি েরয়ি ইিশাআল্লাহ। (প্র. স.) 
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